


১ ১ | সিবের্দী-কার্ডিক | ([সন্যর্ষ/ সংখ্যা 
-এালীঁিটিহাশীত তিনি পাতা নত পাতি 
+ [2 প্রকীশ টাক 
ছুরীতি টীর.আত্ুপ 31 রা 
1২৮৮ ভীগবোর্জক্মার মহলাদবীপ) 
তর 2711 28 1৮71111৬172 
। এ * াণছ শালার তিউস্পালশালি তাত 
সুরাহ্থরের সন্মিলিত পল যামিনী কামিনী /আসরঞ্জমকাবেন। জ্যোৎগা, 
মথিত হয়ে যে অমৃত উঠেছিল, যা+র গ্রজে :; স্ামিনীন্পন্চ পুরুষ হঠজে পারে, তখন, বিজয়! 
ভনে স্বয়ং অনাদি কারণ দেবাদিদ্বেব'নীলকঠ; ; লোহিণী :৫কাল্‌.:ছিলাবে পুরুষ হবেনা? 
যা'র জন্ত পীত বসনধারী বনমালী মোছিনীরাগ।; জামাগের 'চেহ্ারা-য়দিও বিভিন্ন রকমের এবং 
ধারণ করেছিলেন, যা”র প্রভাবে দেবনৃন্দং [বেশ : জুল্পষ্টয 'তকৃষ্!তোমরা কেন যে বহু 
অজর অমর, সেই দিব্য স্থধারই-সামি বাপ, -খুঁজেও আমাদের »বের,কর্তে পাচ্ছনা তা 
সভূত। যেহেতু স্বয়ং দন্গ্রজাগতি, পর্ধাস্ত | তো খুবতেই ।লাচ্ছিদা। যাহোক আমাদের 
স্বীকার করেছেন যে- 17:57: || লিজেদের ধরিউপ লিজেকই দিতে হচ্ছে, কারণ 
“পপাত বিন্দর্মেদি ্ভাং শত্রপ্ত..* ৮7 -1-তোগাদৈর কেউ জামীদৈর চেননা। 
উন ১ শ্রাথ' বিজয় বেশ নাছুস্‌ ুছস্‌ গোল- 
তে! দিধ্যাং সমুৎপন্না সগ্তজাতি- :; 7] গাল 'চৈহীরী'৭ ভার দর্শরা উপশিরা খুঁজেও 
হী, 1 | বৈধ কদুতে পার্বৈনাঁ। তার উপর তা'র 
আমি কম কিসে? আমি। 'অবভীর, সুপ চারিমীনডি সধাঁরা ঠৈষ্টে' ঢের বেশী । তা*র 
ভগবান্‌ যুগে যুগে অবতীর্ণ হন! আক আমা) | শুট ছ'লৈ' কোন্‌) রৌগের সাহস যে সেখানে 
মানব যাহাতে নীরোগ হয়ে শ্থীক় ধর্মাপথে যাগ! তীর পিররোছিনী! সে এত গোল হে 
বিচরণ ক'র্তে পারে, সেজস্ট শ্মলাতীত কাঁল' | কার এও্ঁ মইলানাবিশের ভাল ফুটবলও.তার : 
হু'তেই পৃথিবীতে অবতীর্ণ । রি কাছে হীর 'মীনৈ, তার একটা বিশেষ গুণ 
আমর! সাত :ভাই-_ বিজয়া, রোছিণী,_7:)এই,যে,তা'র প্মরণ নিলে ব্রণ আস্তে পারে ন 
পুঙনা, অমৃতা, অভয়া, জীবন্তী-ও চেতকী। | এীমৎ্ডাৎমিশ্রই .ব'লেছেন,-_বিজয়া ; সর্বদ- 
নাম শুনে হয়তো! মনে করতে পার এবং ) রোগেযু রোছিণী ব্রণ রোহিণী। তাকে ন! 
জিজ্ঞাসাও করতে পারে--তোমর! স্ত্রীলোক | পেয়ে না জানি ব্রণে কত কষ্টই পাচ্ছে।__ 
ভতে| হ'তে পারনা। সে ভুলট! কিন্তু | পুতন! বিংশ শতাব্দীর যুবকদের স্ায় কঙ্কাল 
তোমাদের শান্্কারও ক'রে গেছেন। | সার! তার হাড়গুলে! যেন চামড়া ফেটে 
তারাও আমাদিগকে] :ভ্রীলোক ক'রে দীড় ; কলিযুগের নমূনাটা দেখবার জন্য উদগ্রীব! 
করিয়েছেন। আমর! আগেই জানতুম যে, ) তার গুপযে নেই তা” নয়। প্রলেপ 
এমন দিন: আসবে,'.যে দিন বীরেন্ত্,ধীরেন্ত্র ; কাঙ্টা তার একচেটে ! তারপর অমৃতা ! 
গনোজেন্ আসর.ত্যাগ কর্বেন এবং জ্যোৎস/ সে তো কলিন্স ভীম! মাংস বছল চেহারা |) 

















1৮মন্বা্। ২কক ফ্ংখ্যা ] । বসুরীভকীরাল্সাক্াকাশ। 


১ 


১০৯৮০ 


কিক টেরটাপরেছে বেশ । “স্ছাতেই হাদান্ত, 


গ্যালেরিরার? ছেশে ভা জর পন্যলোক ২ 


কথা বিশ্বাস: কম্তেই চাইবেন জা. তার | আর: : ছাক্জাতেই ব্বলগটক-মলতাশ না; ্ফয়ে 
কলাজটাও "বেশ !:ঠিক। থেন পাঠশলার শুরু | কিন্তা খাক্তোপার্বে'বনী/মনে” থাকে হষেদ। 


মশাই !7:গুরুমশাই “রেতের" চোটে :/ার 
ছাত্রগুলোফে; ঠিক. রাখেন;- ফে' তার 
শ্রাবে তৌমাদের » দেহটাকে: : স'শো 
ধন ক'রতে খুবই ওস্তাদ) 'ভয়া, সেতো! 
পাটা বেরা বিশিষ্ট অভভুত'জীব?। --গুধ কিন্ত 
তাঁর বেজাক। সে. একজন: বড় 7১৩) 
নীলার, । ভাঁক জে; এন) মৈত্র- কল) আর 
ফাহারই” নীম কর; তার! ও “তার. কাছে 


কিছুই নদ 1 (দোহাই তোমাদের-ফেন ছে । 
তি৩17ওণনা জীগে | চৌখের যে ফোন রোগ 
হোঁক্‌, ভীগকে ডাকৃতে যেন-ভুলো ন! | তাঁর! 


পর ভীবস্তী'।: আমাদের ভেতর লেতো রাজ 
পু | এমন চেগীরা মৈলা তার"। টুক্টুকে 
রং", কবির সুরেশ: 1: চট 
7.১; পবর্ণ জিনি স্বর্ণ চাপা--৮+ 

গুণও কিন্তু চের। একেবারে মণিকাঞ্চগ 
সংযোগ.। সেতো ০০2)0700 7078010০19৩ ০ 
015৬25৩9:0৮৬::82581 তাঁরগর চেতকী-! 
দে তো অনেকট! অভগ্ার মত 1 “তকে রেখা 
মাত্রতার 'ভিনটে॥ তোমরা যেষন-ক্কে কম 
কায ও কেহ স্বেতাক্ষ। চেতকীও সেন্ধপ: কষ 
ও শ্বেত ভেদে ছুঃপ্রকাক্গ | শত ্কাধীন--. 
লও: একেবারে 'ছক্ষ আঙ্গুল, আর কৃষ্চ- 
পরীধীন--মাত্র এক: জাঙ্গুণ] আমাদিগকে 


তোমরা -বেধানে” ভূর্ণরূপে - ব্যবহার ক র্ধে" 


চেতকী দেখানে হাজিব৮ঘ়নেস. ঠিক দধীচি 
মুণি; কিরূপ আত্মত্যাগ! ৫চতকীরঃ একটু 
বিশেষ গুণ আছে,।বা'র! তারায় মাভিরেছে, 
কিছ! হাতের মূটোর; ভা; নিযেছে,তারাই 







শাজকারোক্তবলেছেন)_ | 7)7ক গাখ্জর্ী 
“তকী”পাদপজ্ছা রামুপদপান্তি'যে নরাঃ ৮ 
ভিন্-স্ত তৎক্ষণাদেৰ গশুপক্ষি শৃগাদয়ং* :৮১ 
চেতকী তু ধৃত! হস্তে যাবৰিষ্ঠস্তি দেছিলঃ 1, 
তাবডিগ্তেত 'বেগৈষ্ক প্রভা বাঙ্গাত্র সংশয়ট 

* - মরা ক্ষিন্ত রলিক কম'সই'[ একেবীরে 
গঞদ্রষেরত সমাচার ]1* তকে লেহাৎ ।ঠেকে 
লবণ রসটাকেতাঠগ কৰেছিস্কম করেছি. 
লাই রল্লাম.।পব রস কিন্তু এক' জাগায় ধাকে 
না,সতর্ক পাহাড়াওয়ালাদের ষ্টাক়_ বিভিন্ন জী 
গায়নজুড়ে আছে ব-মধুক- রস বৈশ ;টাঁলাক, 
একেবারে মজ্জাগত হয়ে আছে । “অক্পরস 
ায়তেই তা'র বাসস্থান ঠিক কাকে নিয়েছেন 
তিক্ত, কটু)-কষায় বথাক্রমে টৃত্তে,; ত্বকে: ও 


অস্থিতে- বিচরণ -কচ্ছে 1 জ্সামাদের * অটো 
1 হলে! _- ৮ কও উন 351৭ 
“আপনারে লয়ে বিব্রত রহিতে।: ৮ জট 
আগে নাই কেহ অবী পরেঠ 71৩ ৯ ও 
সকলের তরে সকলে আগ্গরাঁঁ + 17 1৮ 
প্রত্যেকে আমর! পরের তরে ।1৮-:৯ 17 ৮3৫ 


তোমাদের, জন্তই আমাদের. পৃথিরীতত 
আমা. যখনই... কাষ্ঠ-কাঁঠিন্য, তখনই 
ছিবিকে, থা৪--দরঠিকৃ-।.চোখ জাল। হ/রেগেল; 
আমাদিগকে একটু মধু দিয়ে চোখের চারদিকে 
ল্গিয়ে দাও ;র্যাস্‌। জঙ্গিয়ে পি... মাই 
খাচ্ছেন!। জীবে আমাবের চূর্ণ একটু লাগিয়ে 
দ1৪. বেশ হ'য়ে। যাররেও।: বসন্তে (দশ  উচছয় 
যাচ্ছেনআ।মাদের,অস্থি কোমরে রধে রেখ 
জোন ভয়: লই 1. আমারওআাবার য় 





ক্রিমের 1. যখনই জন্মেছি, তখনই জেলেছি, 


_ উদরসাৎ ক'রবে। 
কিন্ত বজি কখন কি: ক'রে" আমাদের 
খেতে হক্ষ: তাতে জান? আমারই. সেটা 
বলো দেওয় উচিত। ৪ 

হি আমাদের চিবিয়ে খা, অগ্নি 

লন্দীপন-হ'বে, আর পিশে,খেলে মল শোধিত 
ছ'বে। “আর যদি-সিদ্ধকরে খাও, তবে ধারক 
হ'ব 1 হুরীতকী যদি ভেজে: খাও, তবে 
্রিফ্ষোধ নাশক"রুবে অর্থাৎ কোন নিসা 
থাকৃতে পারবেন! । 
এ সি 
লাভ -ক'র্তে চাও, তার! শ্রীশ্মকালে পিপুল, 
বর্ষাকালে সৈন্ধব,-শরৎকালে চিন্ি, হেযস্ত 
কালে উঠ ও বর্ষার প্রথম ভাগ গুড়ের সহিত 
হুরীতকী সেবন করিবে । আর একট! কথ! 
পথক্লাস্ত, ছূর্ববল, রুক্ষ, ক্কুশ, উপবাসী, পিত্ত 
প্রক্কতির লোক: গর্ভবতী এবং ধাদের রক্ততাব 
হু'য়েছে'তা'ধিগকে কিন্ত আমরা মোটেই ভাল 
বাসি না। কাঁজেই তারা থেন- আমাদিগকে 
গ্রহণ ন! করে। তোমাদের শান্ত্রও বলে-_ 
এ্সধবাতিথিক্লো! বলর জ্জতশ রূক্ষঃ 

- ক্শোলজ্বনক কর্ধিতশ। 
পিত্তাধিকে1 গর্ভব্তী নারী বিমুক্তরক্ত ত্বভয়ার 
কটা 1 থাস্ডেৎ 
-* তোমাদের দেশে ঢের ঢের ফল আছে 
আমি বেশ জানি।: আম, কাঠাল, লা রূকেল, 
স্গুরী, 'বেল, তাঁল ইত্যাদি । আমি-তে! 


তুঙ্ধেও কোন“ দিন ১ শুন্তে পাইনি যে, 
এগুলোকে তোমরা 'ফল' বল | কঅবতার |. : 


: * »আয়ুর্ষ্বেষ--কার্তিক। 


পিসীর পাপা 


[৮ বর্ষ ২ফ সংখ্যা 


হিষাবে গ্ামিই -শ্রেঠ। আক ফলা রলিলে 
জ্মামিই বড় |, ফল -ব্লা-মাজেই জামান 
পর ছুটীকে বুঝাবে। - যেই: ধরূবে :ত্রিফল) 
তখনই বুঝবে আমরা ও কামার “ছটা: ঝান্তি 
ভাই, কিন্ত আঘ,কীঠাল, জাম কাউকে -বুঝারে 
না) - এত: গুণ লা. জাকুরোকি কৃষগ্রের 
বিভোর হয়ে প্রীমতীবলেছিরেন 7:১৮ 7% 
“মিলে বাধিয়ে রেখে হরীতৃকীর, ডালে ॥ 
তোমরা হয়তো! বলবে এ কথাটাতে কোন 
দিন শুনিনি ॥ আরে কি.ক+রেই বা দ্র . 
তোমান্ধের মত গাী যার ওআমাদেরচযত 
উপকারীর আবাসপ্থুল হরীতকী গ্রাছ কাটুতেও 
দ্বিধা বোধ রুরে-লা:তার। -কি কারেই।-রা। 
শ্রীমতীর মনের -ভাব বুঝবে । এবন্ঠ তিনি 
রলেছিলেন “মরিলে বাধিয়ে রেখো-তগালের- 
ডালেঃ। বলার উদ্দে্র ইহা: ছিল!) ধু 
ক্ৃষ্প্রেমে আত্মহারা হয়ে :বাহশক্তি, লোপ, 
পাওয়ায় হরীতকীর স্থানে 'তখাল-ঝ+লে' ফেলে 
ছিলেন। ১০ রি 
যাক্‌-এখন আমার ঠিকানাট দিই, 
তোমাদের: নিকট এ যার! বিদায় নিচ্ছি), 
আফি নির্জনতাই ভালবাসি । কাননই আমার 
আশ্রয়--তবে লোকের বিশেষতঃ ৫কান €কোন্ড 
কবিরাজ মশাইদের পোষা-হুয়ে যেন! আছি 
তাও নয়। তবে :সেতো| মরমে মরিয়া 1. 
আমার অভিভাবকটী রেশ রু্ধ।... তাকে॥ 
পেয়ে খুবই সুখেই আাছি।. তিনি আর কেহই” 
নন-্যয়ং ভোলানাথ |: কথিত আছে 7: 
“হুরীতকী বনে জাতা |: 
* হরেন প্রতিপাজিতী |: ক: 8 
সর্কারোগ হরেসিত্যাং। ০. :৯ ৮7১7 
তস্যাদাঙগ হরীতাকী ॥% 55 ১0971 


ফিড রও 


দস). বিবিধপীস্ষ। ৬) 
শ্খত ৩ 1:3৮ ফাক ঠা) চমু 
চন ৪০৮ ও এপ বিধি গ্রস্ত. ০” এ 
পাতাতে . সপ ৯ | পা ১০৭ 


'-আষ্াঙ্গ: আমূর্কোধ বস্ান।-_পুবার 
ম্ পরে ২*শে ফকর্ঠিক অগা আবৃর্বেদ 


িয়াছে. এবং চর উত্তরূপে 
ৃ রর 


_ পরলোক । ব সংবাদ : পত্র 
সম্পাদক দিগের নায়ক পাঁচকড়ি বন্দ্যো- 


পাধ্যা মহাশহ। আর . ইহজগতে নাই 
তিনি,সাহিত্যের মায়, সমাজের মায়!» সংসা" 


রের রন্ধন -বিচ্ছিন্ন করিয়া অনন্তপামে: চলিয়!: 


গিাছেন।: তাহার ভাবে দেশের ধথেষ্ট 
ক্ষতি হইল, [তিনি অষ্টা্ আযুর্কে 
বিষটাবরের চির জব ছিলেন। ইহার উন্নতি 
কল্পে 'আমাদের- সহিত মিলিত হইয়া অনেক 
সমক্পই অনেক" কার্য করিতেন। অষ্টাঙ্গ 
আমূ্বেদের অন্তত ধতকাল থাকিবে, তত- 
কাল আগাদের . নিকট তিনি চিরম্মরণীয় 
হইয়া খাঁকিরেন.। সাগর! তাহার বিয়োগে 
যেরূপ:কষ্ট অগ্থুভব করিয়াছি, তাহীতে তীহীর 
বদ্ধ পিতা মাতাকে কি বলিয়া সান্বন! দিব, 


বিয়োগ বিধুর! সহ্ধর্শিণীকে কি বলিয়া 


গ্রবোধ দিবি পুত্র, ছইটাকে কি বলিয়। আশ্বাস 
বাখী প্রদান, কির ভাবিষ্া পাইতেছি ন। 
. পরম কারুণিক শ্রীভগবান তাহাদের প্রাণে 


শাস্তিবারি সেচন করুন। তীহার - সম্মান 
্রদর্শনার্থ ১. দিন অষ্টা্গ াযুর্বেদ বিশ্বালয় 
বন্ধ রাখ! হইয়াছিল 


ছর়নাথ সাধল. সঙ্ঘ।-_এই : আজ 

উত্তরোত্বর : উন্নতি সোপানে অধিরোহন 

করিতেছে। গত দেপ্টেথর মাসে এই সজেমর, 
1.) 7711১ 86 1171 রী ৩2 


প্রতিষ্ঠা অগাঙ্গ আঁূ্বেদ বিগ্কালয়. ভধনেই” 
হইয়াছিল। তাহার পরে ইহার অক্টোবরের 
অধিবৈশন &নং বাশতলা টট শেঠেদের ঠাকুর 
বাড়ীতে মহাসমারোহে সম্পন্ন হয়। ছইটা 
অধিবেশনেই পাগল হরনাথ স্বয়ং উপস্থিত 
ছিলেন। সংগ্রতি গত ৪ কার্তিক ৫৪নং 
মাণিকতল! ট্রাটে বিজয় সম্মেলন উপলক্ষে 
ইছার একটি বিশেষ অধিবেশন হইয়া 
গিয়ছে। এই অধিবেশনের সভাপতি 
হইয়ীছিলেন রায় বাহাছর ভীযুক্ত দীনেশচচ্ 
সেন ডি, লিট মহাশর। কবিরা শুক 
স্তাচরণ সেন গুপ্ত কবিরঞ্জন "্শবজয়া সঙ্গে: 
লনের উদ্দেশ্ত বিবৃতি করণ” শীর্ষক একটি: 
প্রবন্ধ পাঠ করিয়াছিলেন। মিলিটারী 
আযাকাউন্টেন্টের সুপারিপ্টেডেন্ট' ভরীযুক্ত- 
তাগবতচন্্র মিত্র, শ্রীযুক্ত রামচন্দ্র বি, এল, 
রী নির্শলচন্্ বহু প্রতি বক্তৃতা করিয়া 
ছিলেন। শ্রীযুক্ত পীষ্যকান্ত মঞ্জুধদার “জল - 
বিহাক়” কীর্তনে এবং জীধুগ্ত ললিতঙ্জ নত; 
তীহার রচিত করেকটি শির সঙ্গীত কয়েকটি? 
বালক বালিকা খারা গীইয়াইযী +নকলৈর 
পরিতৃপ্তি করিয়াছিলেন সভীর ': অন্ঠান্ট- 
গীত বাস্তেরও ব্যবস্থা ছিল । : তিন শত পুরুধ 
এবং বহু সংখাক মহিলা এই সায় উপস্থিত: 
থাকিয়া আনন্দ লা করিসাছিলেন / 
আধুরকদ: গবেষণা: সনি্ভি গীত 
সেগ্টেখর মাপ হইতে কলিকাতা কল 
উত্তঘনীল নবীন কবিরাজের চেষ্টায় আীমুদ 


গবেষণা সি নামে একটা সমিতি স্থাপিত 


ই) ত জাঁচটান 





্ আইকেদীক। | (৮ বড হাসা 


লি সম লু ভাস 


| হইতেছে। জীদান ইপুতুষণ অনেষ- 
মাইক ও. পরান উদ্যোগী । আর" ['ঘনি ভীর্ব অটগ_রোগির চিকিৎসা 





















মটর রে ] ১ ২২ টপ 
টু । 

নিও পরাধানসাপ বর হর এ ধুর 

? পপ উনমিলপ15, 5 তি 

জা়্ধের রত জাগা, অঃ দাই বু করিতেছেন,_ 

যেটা উিমিনাদ্তি, বীচ ক লিকাহি খারা লা কির, 

আর্ক স্তর হাতের চির। প্রচলিত চি তিকষ কম দর 


ঃ রনী -.77 বিজয়া মুন্তগনের ₹, ব্যথা 
 হষতেছে। আমরাই অধিরেশন্র/পরে 
ইয্ন্ত্গ্ণ রির্রণ এক শঃক বির এই 
সন্থায়্কঝিকাতার সন্ভাজ সক িকলাজ. এবং, 
অনুুঝি। ডাকার: ১9 'জান্েদাসথরাগী 
উহ ন্িক্রিত "রক্রি. মঙ্গা ৩ধী বক 
আছেন এইদন্য দাভাঠনকমহামৃদাপাধ্যায় 
করিরাজ স্ী.৫নিজযরজ যেন.-হাপয়েন 
 প্রতিটিত। রনিরাতায় আযুর্েদ ৮ ধন 
৷ নেরাগনি- বাপি, হইয়াছিল 
. কোিটিরই গড়া, প্র, সর পাওয়! যায় আ/ 
কেনা যান্ধ -এইটিই ।রছকালা পূর্বেহঃপিত, 
রগ সঙ 
চাহরনাথ আঘূর্কের ঘান।পাধয ৪০ 
থর টিক “হরলাথ আয়া, 
” তর আমামের পাঠকগণজেরগ 
আন ড় গাপেব্র জামে, ৩৮ না 
টসে 
দেনাশসীধী কিৎস! ক্রি দ্বার! কর. 
চটে উদ্ী্ হথ) কি ধর্ম, ঠা পৃ 
(ইহা, ক্রেন ।--আমর! পাঠক মিচ রাগ, ও দেহঙ্তে দ্বর্গীবাসভ: 
ঠ এট । তু, |. | 87$৮1ক 
পা বজরার বা ১৯ সান সেনের গর 
্. হইতে মুদ্রিত ও ১৭1১৯মং শামবাজার ৯9২০ 


ক ভরিত্হীন না হক 1 
দ্দেব্তা_ ১হুউর ।৮-সনধীর্াস্তির নাভ্রান্ষে, 
€ঝাগ. ৯৭ রা নিন 
রহিত-ন 
.সৃ্ধে সয় রহিত ১4 সুর 


স্‌ করিও না সস 
১ কিতা ঝরিওনা ইহাই ১ 
গলার নি উদ্দেন্তা। জামা? 


এই দউপদেগ- আমাদের এঞ্রত্যোক্কৎ 
২১ বের ২ 
র্‌ তীনভিশক্বেত বৈগ্থে ১৮৭ গা গেক 
বক্জভ্যাত্মনাত্থীনং ঈ টৈমং পরিশধতৈ। 177 
্ বজরার ০: ঢ১ 
ঘিসতাং প্রহগিযু্রমসূঞ 
শা ব্যাস -হিতম়ারত্য কর্ণ ॥, 
ৎ রোগী মাতা, পিতা, 
ধা পতি, কেবল রহঃ ১ 
শ্বাস করিয়া থাকে । এবং । নিঃগীনেহে ও 

:৮/:২8১১ ৭১০১ 
দি রোগীকে শপ লি করিয়া. 


র রোগ গ্রতী 
থাকা চিকিৎ ১০ ১০৬ 


৮১৮1 








৯৮৮ 


১১২ 














৮ম বধ অগ্রহায়ণ১৩৩০ সাল 1 ৩য় সংখ্য! । 
কালা জ্বর । 
[ কবিরাজ প্রীশচীন্দ্রনাথ বি্যাভূষণ ] | 
(পূর্বাহবৃত্ি ) | 


এক্ষণে দেখ! যাউক যে কাল!জর বলিতে 
” য়ে রোগ বুঝায়, তাহার উৎপত্তি ক্রম লক্ষণ 
এবং শারীর বিধানের কোন্‌ কোন্‌ পরিবর্তন 
সাধিত হয়। 
কালাদ্বরের উৎপতি ক্রম 
১।  1191808 জরের. আবির্ভাব, 
অবিচ্ছেদী ভাবে জরের স্থিতি, আরোগা 
লাভ, পুনরাক্রমণ, সঙ্গে সঙ্গে প্লীহার এবং 
কদাচিত যক্কতের বিবৃদ্ধি ও পাঙুবর্ণতা 
প্রভৃতি পরিদৃষ্ট হয়। -এই ক্ষেত্রে রোগের 
গ্রথমাবিস্থায় রক্ত পরীক্ষ/ করিলে 191574থর 


বীন্ধাণু পাওয়া! : যায়, পরে পুনরাম্ম রক্ত ]. 


গ্ররীক্ষা, করিলে স্থানবিশেষে _ 11918718%র 
৷ বীজাণুর, সহিত. কালাজরের বীজাণু এবং 


186217041২১ 


কোথা ৪ কোথাও মাত্র কালাজ্বরের বাঁছাণু 
দেখিতে পাওয়া যায়। মেই স্থলে 818199র 
বীজাণু, গুলি নষ্ট হইয়া যায়। 

২। [50,014 5%1001008 ন্ূপে 
কালাজরের আবির্ভাব হ। প্রথম [08814 
হইয়াছে কি কালাজর হইয়াছে তাহ! বুঝিয়া 
উঠা যায় না। ক্রণে নির্দিষ্ট ভোগকালের 


পর জর মৃছু হইয়া আইসে এবং যঙ্গে সঙ - 


প্রীহা স্থল বিশেষে যরুতের রিবৃদ্ধি, পাষু- 
বর্ণত৷ আপিয়৷ কালাজররূপে - প্রকাশিত 
হ্য়। ও / 

৩। প্রথম খ্থম : কম্প: দিয়া জর 
আইসে, জর ছাড়িয়া! যায় রোগী অত্যন্ত 
ছুর্ঘনতা অন্থভর করে।  ক্রান্বমে-প্লীহা 


৬৬ 


৯০ 1 27৮৮৯১3- 
১০-১০০৪৫০৯ রসি ৮] ি 
৬৬ 








এবং স্থল বিশেষে যরুতের বৃদ্ধি ও পা্ভব 
দেখা যায়। 
»..৪। জর ছাড়িয়াও আদিতে পারে 
কিন্বা নাও ছাড়িতে পারে, কিন্ধ দিবসে 
ছুইবার করিয়া জর হয় সঙ্গে, সঙ্গে প্লীহা ও 
»স্থল বিশেষে যরুতের বৃদ্ধি হয়। 

&। প্রথম প্রথম রোগী অন্ুস্থত! বোধ 
ফরিতে থাকে । কিন্ধু কি যে হইয়াছে তাহা! 
ঠিক করিয়া বুঝিয়া উঠিতে পারে না, হঠাৎ 
দেখা যায় ষে রোগীর প্রীহা বাড়িগ্সা গিয়াছে 
পরে ক্রমান্বয়ে কালাজরের সকল লক্ষণ দেখা 
যায়। 

কালাজর লক্ষণ-ছুইবার করিগ্া জর 
হওয়া কালাজরের একটা বিশিষ্ট লক্ষণ। 
কিন্ত কখন কখন দেখা যায় যে, জর অবি- 

_ চ্ছেদী ভাবে আসিয়া যায়, কোথাও বা জর 
ছাড়িক্সা ধায় এবং পুনরায় দিবসে একবার 
বেগ হয়। কিন্তু কালাজ্রের ভোগ কালের 
মধ্যে কোন সময় না কোনও সময় দিবসে 
ছইবার জর আসিবেই। জ্বর যে কখন 
আসিবে তাহার স্থিরত! নাই, দিব! ভাগেই 
ুইবার আলিতে পারে, রাত্রে ও দুইবার 
"আসিতে পারে, কিন্বা দিবসে একবার ও 
রাতে একবাপ আসিতে পারে । রোগীর 
চেহারা! পাতুবর্ণ ধারণ করে, শাদ1 কাগজের 
উপর পেন্সিলের দাগ কাটিলে যেরূপ বর্ণ 
সয় রোগীরও সেইরশ বর্ণ হয় । প্রীহা বৃদ্ধি 
প্রাণ্ড হয় এবং স্থল বিশেচষে যরুতেরও 
'স্ৃদ্ধি দেখা যায়। রোগ যত পুরাতন 
হইতে থাকে, রোগীর শরীর ততই শুক 
ভাব ধারণ করে। বক্ষের নিয়ভাগে এবং 
পেটের উপরে নীল বর্ণের শিরাজাল দৃষ্ট 
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৬৬. আযুর্ষেদ _ কার্তিক 











লা যু নাক 


[ ৮ম বর্ষ, ওয় সংখ্যা 


পাপা পালা: সপাপিাপাপা 


হয়। গলদেশস্থ শিরাসমূহ স্পন্দিত হইতে 


দেখা যায়। অনেক ক্ষেত্রে রোগীর গীত্রে 
ময়ুরাকৃতি পিড়কা! (76709110 781০1) ) 
বাহির হয়। গলদেশে একপ্রকার ক্ষত 
দেখা যায় (0891007810 0415)। অনেক 


সময় & ক্ষত এবং থাত্ক 
নিঃস্যত হয়। নী 


রোগীর জীবন বিপন্ন করে। র্ক্ত 
হীনতার জন্ত পায়ের পাতার শোথ দেখা 
যায়। এ শোথ ক্রমশ: বর্ধত হইয়া উদরী 
রোগে পরিণত হয়। রোগী সর্বদ। ক্ষুধা 


অনুভব করে, কিন্তু সম্যক আহার করিতে 
পারে না। 
আমাশ। বেখা যায়। 


অনেক সময় অতীসার ও 
রোগীর গাত্রের 
চামড়া সন্কুচিত হয়, চুল রুম হয় এবং উদয় 
যায়। উশসর্গরপে 11060000019 ও 
19000155 আসিয়া উপস্থিত হয়? 

কালাঙ্জর উৎপন্ন হইলে শারীর দ্রব্য 
সমূহের যে ষে পরিবর্তন সাধিত হয় তাহার 
আলোচন! কর! যাইতেছে। 

১) চুল_ইহা রক্ষভাব ধারণ করে 
এবং উঠিয়া যাইতে থাকে। 

২। চণ্ম_ইহা পাওুবণ হয়, সগ্কুচিত 
হইতে থাকে এবং রোগ দীর্ঘকাল স্থায়ী 
হইলে উজ্জল কৃষ্ণবর্ণ ধারণ করে। শাদ! 
কাগজের উপর পেন্পিলের দাগ টানিলে 
যেরূপ বর্ণ দেখায় কালাজরের রোগীর চরে 
সেই প্রকার বর্ণ পরিলক্ষিত হয়। 

৩। চর্দ্েরও তনিয়স্থ তন্ত সকলের ক্ষয় 
উপস্থিত হয় (13৩০1০-০৪৪ )।  সাধা- 


রণতঃ গলদেশে ইহা পরিলক্ষিত হয়। 
ইহার.ইংরাজী নাম 08007090118 । ইহা! 


ন্ 


485 ইন্ভুদে ফুড 
৮য বর্ষ,য় সুতা ক 


একটা সাংধাতিত উপসর্গ । এই ক্ষত হইতে 
এমন. এক প্রকার দূর্গন্ধ বাহির হইতে থাকে 
যে, রোগীর কাছে থাক! একপ্রকার অসাধ্য 
হইয়। উঠে। এই ক্ষত অত্যধিক বৃদ্ধি প্রা 
হইলে রোগীর জীবন সঙ্কটাপন্ন হয়। অনেক 
সময় দেখা যায়, যে এই ক্ষত হইতে প্রভূত 
পরিমাণে রজন্সাব হইয়া রোগীর জীবন 
সঙ্কটাপন্ করিয়া! তৃলে। 

৪। অন্যান্য জরে জিহ্বা যে প্রকার 
অপরিষ্কার, থাকে কালাজরে তাহা থাকে 
না। ইহাতে জিহ্বা বেশ পরিষ্কার থাকে | 

৫) পরিপাক শক্তি কমিয়া গেলে ও 
রোগীর একপ্রকার ছৃষ্ট ক্ষুধার আবির্ভাব 
হু বলিয়া রোগীর আহারের জন্য বড়ই 
বাগ্রতা দেখা যায়। পরিপাক যন্ত্রগুলি 
দূর্বল হইয়া পড়ে বলিয়া অনেক সময় 
অতিসাঁর, আমশা, আমরক্ত প্রভৃতি উপদ্রব 
দেখা যায়। 

৬। প্লীহা--এই রোগে প্রীহা বৃদ্ধি প্রাপ্ত 
হয়। নীচের দিকে প্লীহা ঝুলিয়! পড়িতে পারে, 
পার্থ বাড়িতে পারে, কোন দিকে যে ল্লীহা 
বাড়িবে তাহা নিশ্চয় করিয়া বলা যায় না। 
1151218য় প্রীহা ষে প্রকার শক্ত হয় এবং 
পার্থ যে প্রকার পাতলা (5181) দেখ! 
যায়, এই রোগে সেইরূপ হয় না। ইচ্গাতে 
প্লীহা নরম থাকে এবং নোড়ার আকার 
বিশিষ্ট হয়। রোগ পুরাতন হইলে প্রীহাও 
শক্ত হয়। প্রীহা এতদূর বাড়ে যে, একে- 
বারে যরুতের উপর গিয়া .পড়ে। 

.. যকত £-_সাধারণতঃ শ্লীহার ম্যায় ইহা 
তত বৃদ্ধি প্রা্চ হয় না। কোন কোন 
স্থলে কিন্তু যত প্লীহা অপেক্ষা বাড়িতে 


নি র্‌ 


ফিরতে 
কালা স্বর। 





দেখা যায়। কিন্তু পীহার স্থায় বত 
নরম থাকে, কিন্তু ইহার পার্খদেশ পানা 
(৪:80) হয় না। যরুতে প্রায়শঃ বেদনা 
থাকে না। 

রক্ত £--(ক) এই জরে রক্তের অবস্থা 
বিশেষ ভাবে বিরুত হয়। প্লীহা, যকত 
এবং অস্থি মজ্জার দৌর্বলা বশত; রক্তস্থ 
লোহিত লালকণ! উৎপাদনে ব্যাথাত জন্মে 
বলিয়া তাহাদের সংখা! বিশেষ ভাবে হ্রাস 
পায়। সাধারণতঃ স্থস্থ ব্যক্তির রক্তে প্রতি 
মিলিমিটারে পাচ মিলিয়ন করিয়। দেখা যায় 
কিন্ত এই রোগে তিন মিলিয়ন বা! ইহা! 
অপেক্ষা আরও কম পরিদৃষ্ট হইয়া থাকে । 

(খে) রক্তস্থ শ্বেত কণাসনৃহ ( 1,9000* 
০5069 ) অত্যধিক পরিমাণে শ্বতকণা স্থান 
হয়। স্বাভাবিক রক্তে সাধারণতঃ প্রতি 
মিলিমিটারে ৮*** পরিদৃষ্ট হয়। কিন 
এই রোগে ২*** হইতে ১৫** দেখ! যায়। 
অসেক সময়ে শ্বেত কণার এত হ্রাস দেখ৷ 
যাষ যে মাত্র ৮** বিদ্যমান থাকে। এই 
জরে পনিমর্কোনিউক্লিয়ার সেলস্‌ হ্রাস হয় 
এবং মনে! নিউক্লিয়ার সেল্স্‌ বৃদ্ধি প্রাপ্ত হয়। 
08010009019 আস) অতিসার বা গলক্ষত 
প্রভৃতি বিদ্যমান থাকিলে মনে নিউক্লিয়ার 
সেল্স্‌ অপেক্ষা পনোনিউক্রিয়ার সেল্স্‌ 
বৃদ্ধি প্রাঞ্চ হয়। 

এই জরে রক্ত বিকৃত হয় বলিয়া গায়ে 
এক প্রকার €লাহিত বর্ণের পিড়কা৷ 16108 
21০. 096০) পরিদৃষ্ট হয়। ০80০74- 
29115 হইতে রক্ত ছুটিয়া রোগীর প্রাণ 


বিপক্জ করে। ইহাতে রক্তের ঘনত্ব (0০৪ . 


£91991115 ) ও ক্ষারত্ব (&1/911016) ) 


ভা ০% 











এবং ক্রমে সর্কশরীরে শোখ পরিদৃট হয 
| পরিশেষে উদ রোগে পরিণত হয়। 
রাজপঞ্চালন যত সমূহের বিক্কৃতি ২-- 
গা জন্ত শরীরের পোষণ ক্রিয়ার 
রে উপস্থিত হয় বলিয়া! শত্ীর দুর্বল হয় 
্ সুতরাং হৎপিও, শিরা, ধমনী প্রভৃতি দুর্বাল 
রর 1 পড়ে॥ - তাহার ফলে রক্তের স্থাভা- 
|. বিক গতি কমিয়। যায় (31০00 1:55901৩ 
:9০০0৩510৬ )। এই অস্বাভাবিক গতির 
-. স্বছতা নষ্ট করিবার জন্ত হৃৎপিণ্ডের স্পন্দন!- 
খিক উপস্থিত হয় এইজন্য রোগীর হৃংপি 
গর আকার বুদ্ধি প্রাপ্ত হয় (10118997 
ও 9500687:)।  কালাজরে জরের বেগ 
কম থাকিলেও নাড়ী দ্রুত হইতে থাকে। 
. গলদেশের ছুই পার্থে যে সকল শিরা আছে 
. সেই গুলির দ্রুত স্পন্দন পরিলক্ষিত হয়। 
- স্ব £_কালাজ"রর রোগী শ্বাস প্রস্থ/সে 
ক্লেশ অন্ভব করে। শ্বাপ বন্ত্রের বিশেষ 
কিছু পরিবর্তন হয় না তবে অনেক সময় 
নিউমোনিয়া ও ত্রনকাইটিস্‌ এই দুইটা 


জ্ প্রথমত:. পায়ের পাতার 





রাস কষ্ট উপস্থিত হয়। 

অস্থি ও মজ্জ। 27] 058৩2 
৮০0 1১91991065 অস্থি মন্দ আশ্রয় করে 
বলিযা অস্থিদেশে : একগ্রকার ১8০1 
অনুভূতি হয়। 

মস্তি: বিশেষ কোন ক, 
না, তবে মৃত্যুর পূর্বে রোগীর নীঁড়ী চক্রের 
শৈথিল্য ক্রুত পরিলক্ষিত হয় (167৮০৪৪ 
[:৩5৮5৩) রোগী প্রলাপ. 
থাকে, এবং স্থান বিশেষে একেবারে এর 
তন্ত হইয়া পড়ে। উদ: ২. ২ 

ৃত্স্্ £ -এই রোগে মৃতের কৌন 
পরিবর্তন হয় না। সাধারণ জররোগৈ 


মুত্রের যে পরিবর্তন হগ ইহাতে ও তদ্প হয়, 


শোথ হইবার পূর্বে ও পরে প্র্ীবের সহিত 
21852 ক্ষরিত হইতে থাকে । 

:স্বেদদন যন্ত্র দ্র পালার দধা 
যায়না 





(শোথ উৎপর হয তখন সেই শোধ বিশ্বারিত 
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13 
| ০০ 
: আমরা পুর্ব প্রবন্ধে বাথুর স্থান, গণ, কর্ন 
দা আলোচনা করিয়াছি, এখন পিত্ত 
সন্ধদ্ধে আলোচন! করিতে গত হব ৷ 
অবস্ত বায়ু, পিত্ত, কফ সন্ধে সমাক্‌ 
আলোচনা করা যোগজ্ঞান সাপেক্ষ কিন্ত 
লৌকিক জান দ্বারা আলোচনা করিতে 
হইলেও সে একথাঁনি বিশাল গ্রন্থ হই 
পড়ে। বিশেষতঃ তাদৃশ জ্ঞান, মাদৃশ ক্ষীণ 
ব)ক্তির সম্ভবেনা ।: তবে সীমান্ত বুদ্ধি ছারা 
যাহা ধারণা করিতে পারিগ্মাছি রি 
বর্ণ করিব. 
পিত্বশন্দে আমরা দেহ সম্থাপ বুঝি, 
দেহ সন্তাপ বা শরীরোক্া পিত্তেরই স্বরূপ 
বলিয়া! শীগ্রকারগণও স্বীকার করিগ়াছেন। 
জর বিজ্ঞানে ভ্রমণে কথিত হইগ্কাছে ্ে 
পদ্ম! পিতাদূতে নান্তি জরোনাস্থন্মণা 
বিনা” ইত্যাদি । অর্থাৎ পিত্ত ভিন শরীরে 
কোন অন্ত উন্মা বাঁ তাপ নাই। দৈহিক 
_ তাপের যখন বৃদ্ধি দেখিতে, পাই তখন, 
 পিত্বেরই _ বৃদ্ধি এবং তাপের _ হাস. দেখিলে 
গিত্বেরই, হান. বিয়া, নিশ্চ্ করিয়া থাকি, 
এই অব বাতিবেক ছার] পিত্ত এ দেহোচ্ছা 
থে এক ইহী স্পট অনুমান করা যায়। 
২ আবার খত পিরপনের প্রকৃতি প্রা 
নির্দেশ করিগাছেন, 


৬১ নস্তাপে তপ 


৮484 বক কবিরাজ, চি দেন বাকী রর বা 


০ ৫-8 ১৪75 ০ 


পারে। পিত্তের গুণ আলোচনা বর 
পিশ্ত৫ক' তাপ না বলিদ্া উপায় ও নাই. 


পিতের গুণ ঈরক বলিয়াছেন পে র্‌ 


দ্রবমন্ং সরং কটু” । দেতস্থিত সি 


মলের মো কেবল মাত্র পিত্তেরই 
দেখিতে পাই । যদিও রজের উদ্ষ 


রঞ্চিত হয় বলিয়া । 

আবার যখন দেহের সি 
হয় তখন, পিত্ত বৃদ্ধি অন্থমান ক 
পিত্ত স্বানক উধধ অন্র বিহারের 
করতঃ পিত্রক্ষপ্গের সঙ্গে সঙ্গে দেহ ১ 
লাঘব দেখিতে পাই | পুনঃ দেহ 
ক্ষীণত। দর্শন-কররিয়! পিশ্তবর্ধন দ্বারা 


বত পাঁরি যে, ১5 
আর এই পিত্ত একই: দর্থ, আমরা 






নদ, অর্থাৎ পরমাণু রূপ মহা হৃতগণ 
ট এবং পরমাথু সমবায়রূণ পঞ্চভুত স্থুল। 
রি অতএব আমাদের আলোচ্যমান তেজোময় 
.. শি সুম্ূপে একস্থানে থাকিয়! সর্ধয স্ব- 
টিদিয বিচার করে, ভাই মহামতি সুক্রতা- 
এ. চার্ধা . বলিয়াছেন,  “তত্রস্থমেব চাত্স 
: শক্কা| শেষাণাং পিত্বস্থানাং শরীরস চাগ্ি 
[. কনাঙ্গ্রহং করোতি,”” অর্থাৎ পক্ধামাশয় 
,. অধাস্থ পিত্ত ্মশক্তি ছারা অন্থানত পিততস্থানে 
কবল দান করে, এ স্থানে আত্ম শক্তি শবে 
_. পিত্বের কমই লক্ষিত হইতেছে । নতুব। স্থল 
| শি একস্থ থাকিয়া শরীরে সর্ববর তেজ বিধান 
.. করিতে পারে না। ক্ষুর্য যেমন এক গগনে 
. শববস্থা করিয়া স্বকীয় অংশ দ্বারা জগতের 
চি আলোক ও তেজ বিতরণ করে, 
. তেমনিএক পিত্ত গ্রহণী নাড়ীতে থাকিয়া স্বীয় 
 হঙ্াশ দ্বার!দেহে তাপ বিতীণু করিয়া খাকে। 
এই স্্্পিত নিত্য ও অধায়, সতরাং 
্ জন্যাদি অবসান পর্যান্ত দেহ অন্গবর্তন করে, 
. প্ররদ্ধ মহাভুতে বিলীন ছইয়া যায়। আর 
চুপ পিকে, হাস বৃদ্ধি দেখিতে পাই, এবং 
. : সেই হাস বৃদ্ধির সমতাই চিকিৎস! । সেই 
র্‌ অন্তই আয়ুক্েদের এই বিরাট আয়োজন । 
... অহর্ষি কথশ্রত পিত্তকে “ অন্তরগ্নি* আখ্যা 
[৭ 'অভিহিত করিয়া তাহার কৈফিয়ৎ দিয়াছেন 
এই-_-এআগ্েত্বাৎ পিত্বেদহন পচনাদিবভি 
রাহা করতে তি, 
অর্থাৎ অগ্রির দহন পচনাদি গুণের 
_ লমতাহেতুক পিত্তকে অগ্নি বলিয়া 
 উপচার করা হইল। এবং এই পিত্বকেই 
চু সরি বলিষা ১ হইয়াছে। 


প্‌ 


ঢু 


টলতে লেস 


ক মরে 


৮সবর্ষ ওয় সংখা 


ছি যে 
(পিত্ত অন্তরগ্জি নামে ব্যপদিষ্ট হইম্াছে। কিন্তু 


পিত্তকে সরলভাবে অস্বরগ্নি ন! বলয়! মহাত্মা 
সুশ্রুত বাপদ্েশের আশ্রয় গ্রহণ করিতে 
গেলেন কেন? এখন তাহাই আমাদের 
অথেষ্টব্। আমাদের মনে. হয়, অবতেজঃ 
সমুধয়াত্মকপিত্তের অস্তরগ্রি সংজ্ঞা কুশ্রতের 
অভিপ্রেত নহে । তাই তিনি দহন পচনাদিরূপ 
অগ্নিগুণের সহিত. তেজঃস্বভাব. পিত্তেরই 
ক্রিয়াসাম্য প্রদর্শন করিয়াছেন। ভ্রবন্বভার 
পিত্ব অগ্নিগুণের বিরোধিহেতু তাহাকে ত্যাগ. 
করিবার জন্যই ব্যপদেশ পন্থা অবলম্বন 
করিতে বাধ্য হইয়াছেন । 
মহামতি বাগ.ভট ও পিত্ের তৈজম অংশকে 
অগ্নি বলিয়া বর্ণনা করিয়াছেন) যথা “পঞ্চভূতা- 
আবকত্বেহপি যত্বৈজস্কিসপ্ড । ত্যকন্বত্বং 
পাকাদিকর্খণাইনলশব্বিতং”। পিত্ব পঞ্চভৃতা- 
ত্বক হইলেও তেঙ্গুণের আধিক্যহেতুক 
সোমগ্ুণ পরিত্যাগ করতঃ পাকাদি কর্শা- 
হবার অনল বলিয়! অভিহিত হয়. ত্য” 
জ্রবত্ধং এই শব্দের ব্যাখ্যায় টাকাকাঁর অরুণ 
দত্ত বলিয়াছেন ক্ষপিতসোমগুণত্বেন ত্যক্ত- 
ভ্ববত্বং'। তথা সংগ্রহকার মাধবকর গ্রহণী- 
নিদানে বলিঘ্বাছেন “আপ্লা বয়নধস্ত্যাজলস্তপ্- 
মিবানলং* তাহার টীকাকার বিজয়রক্ষিত 
টীকা করিয়াছেন “যথা উষ্ণগুণমপি জলং 
অনলং হস্তি, তথা জরবাংশ পরিবৃদ্ধং পিত্বং 
উ্ণরূপং অগ্নিং হস্তোন_ এই ব্যাখ্যা দ্বারা 
স্পষ্টই প্রাভীতি হয়. যে. ভ্রবাত্মক পিত্ব 
ৃদ্ধিপ্রাপ্ধ হইলে উক্মাত্মক পত্র হ্থাসপ্রা্থ 
হয়। স্থতরাং মন্দাগ্রিই জন্মিয়া থাকে । এ 
বিষয়ে চরকাদিতেও যথেষ্ট প্রমাণ আছে 
তাহাআমার যথাসময়ে দেখাইব। 

এই আগ্নগংজঞক পিত্ত আয়োদশ এঁকারে 


মা 





দয ডাকছে, ৮ 
্ নি ১১ 
শান্তে উ্ত হইয়াছে, তদ্যথা পঞ্চভৃতা্ি পাঁচ 
1 প্রকা র,রসামিশুক্ান্তধাতুর অন্তর্গত সপ্ধধাত্বি 
এবং পাচকাগ্রি একপ্রকার, এই মোট ভ্রয়ো- 
দশ প্রকার উন্মারূপ অগ্নি আমাদের দেহে, 
বিরাজ করিতেছে । এখন আমরা! ক্রমশঃ 
সেই জয়োদশাযির কার্ধাদি সংক্ষেপে 

আলোচনা করিব। 
চরক গ্রহণী চিকিৎদায় বলিয়াছেন 
প্ভৌ আাম্মাগ্নেঘর বায়বাঃ পঞ্চোম্মাণঃ সনা 
ভসাঃ। পঞ্চাহার গুণান্‌ স্বান্‌ শ্বান্‌ পার্থি 
বাদীন্‌ পচত্ধি হি॥ ইহার ভাবার্থ এই ক্ষিতি 
অপ. তেজ মরু ব্যোম এই পঞ্চভূতের মধ্যে 
যে পাঁচ প্রকার উন্মা আছে, সেই পঞ্চোম্ম| পঞ্চ 
ভূতময় আহার্ধ্য দ্রব্য যথাক্রমে পরিপাক 
করিয়। থাকে, অর্থাৎ ক্ষিতিস্থ তেজ পর্থিব 
তক্তাংশ, জলীগন্উ্তেজ, জলীয় ভক্তাংশ তৈজ 
সতেজ, তৈজস ভক্তাংশ আকাশীয় তেজ, 
আকাশীয় ভক্তাংশ পরিপাক করিয়! থাকে । 
ধাত্বপি সমদ্ধে বলিয়াছেন “স্চভি দেহ ধাত 
রোধাত বো দ্বিবিধং পুনং। যথান্বমাগ্রিভিঃ 
পাকং যাস্তি কিউ এ্রসাদতঃ॥ রসরক্তাদি 
স্থধাতু মন্থস্যদিগের দেহ. রক্ষা করিতেছে, 
সেই সপ্ত ধাতুর অন্তর্গত যে সমস্ত তেজবূপ 
অগ্নি আছে তত্থার৷ ধাতু সকল পরিপক্ক 
হইয়া অপার ভাগ কি্র রূপ মলভাবে এবং 
সারভাগ প্রসাদ রূপে পরিণত হয়, পাচকা- 
গ্রির কথা বলিয়াছেন গঅনরম্যপ জা ঈর্ষাং 
পক্ৃণামখিকোষনতঃ/” পাদ ক্রিয়া নিপ্গার্দক 
অগ্নি সমূহের মধ্যে অন্পপাচক অগ্নিই প্রধান । 
এই অয়োদশ গ্রাকার অগ্রিই অন্তরাগি 
শব্ধ বাচা। এখন আমরা বুঝিতে চেষ্টা 
ফরিব যে ত্রয়োদশ প্রক্কার অগ্নির আবস্তকত! 
্‌ ক 
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পি 





জনা ্ 








কি? এবং ইহারা ফেষনভাবেই বা পাক 
কার্ধা সম্পন্ন করিয়া থাকে। গ্রহণীস্থিত পাচক 
পিত্তকে পাচকারি বলে, এই পাচকার্সিই 
অন্তান্ত অগ্নির মধ্যে প্রধানতম। তাহার 
কারণ চরক বলিয়াছেন “তম্মুলা তেহি তদ্‌ 
বৃদ্ধি ক্ষয় বৃদ্ধি ক্ষমত্মকাঃ” অর্থাৎ সেই পাচ- 
কাগ্িই অন্তান্ত অগ্নিব মূল, এবং পাচকারি 
ক্ষয়ে অন্যান্ত অগ্নিসমূহেরও ক্ষয় ও তথা 
বৃদ্ধিতে অপর অগ্নিরও বৃদ্ধি হইন্বা থাকে 
চরকের এই কারণত্ব অধ্যয়ন করিয়া বুঝিলাম 
যে, অ্রয়োদশ প্রকার অগ্নির মুলাধার পাচ 
কায, সেই জন্তই পাচকাঘিকে পজজ,নাম! 
ধিক বলিয়া মহর্ধিগণ ঘোষণা করিয়াছেন, 
এই পাচকাগ্সি অমাশয় প্রবিষ্ট তুকতকব্য 
পপিপাক করিয়া রস উৎপাদন করে, রম 
পুনঃ পঞ্চতৃতান্রিত্বারা পরিপন্ত হইয়া! রস : 
ধাতুতে পরিণত হয়। এই ভূতাগ্লির গরি 
পাকে মলভৃত শ্লেম্মার উৎপত্তি হয় বলিয়া 
মনে হয়।  তভূতাগ্রির পরিপাক স্বীকার, 
না করিলে, যথা ফড়রস ভ্রব্য ভোজন করি 
লেও  জঠরানলের সংযোগে অন্তান্ত রস 
পরাভূত হ:য়া মধুর রসেরই প্রাধন্য দেখ! 
যায়, যথা পঞ্কতৃতেরও কোন তারতম্য ঘটার 
আশঙ্কা হইতে পারে, কিন্তু জঠরানলের পরে. 
ও ঘখন পঞ্চতূতাগ্নির পাক হয় তখন পঞ্চ 
ভুতের নির্ধকারত্বই প্রতীত হয়, বস্ততঃ 
ভূতান্সির প্রয়োজনীঃতা৷ আছেই, পঞ্চ ভৃতা 
ত্বক জব্য স্ব স্ব ত্জদ্বারা পরিপক্ক হইয়া 
পঞ্চতৃতাত্মক দেহের পুষ্টি সাধন করিয়! 
থাকে। এই প্রসঙ্গে পাক শবের প্রকৃত 
অর্থ বুঝিতে হইবে, নতুবা অগ্নির কার্ধ্য 
লম্যক্‌ উপল হইতে পারেনা। পাক 


038৮ ৮ 
















না পরিণি ত.; হইয়াছে॥. অত 
এব পাঞ্চভৌতিক অগ্নি দ্বার] -পঞ্চভূত।ঝ্মক 
ভবের গাক হর ববিলে - অবস্থস্তর-পরিগতি 
বুঝিতে হইবে ) সেই অবস্ানানতর কি 
তাহাই এখন: চিন্তা, এ অবস্থাত্তর বোধ 
হজ স্থুলতের চনে প্ররগত ॥. স্থুন পঞ্চ 
| দ্রব্য সমূহ প্রথমে পাচকাঘি ছার] 













ভেদে সংজ। মারের ভেদ।, পাচকাছি দুল 
পঞ্চহাত্ৃতাত্মক অব্যকে পরিপাক করে, 
অতএব সেও সণ, ভৃতাগি তাহা & 
বকে পৃরিপাক করে, ৃতরাধ, সে সুম্। 
অবার ধাত্বারি আহার রস হইতে ক্র 
রসধাতুকে পরিপাক করে তাই সে ্শ্মতর । 
প্ররিপর হইয়া, মলমূরঃনি রূপ -অসারাংশ | গৌকিক পাককিছার সহিত এই ই 
 পাাগ ক বাণ পরিগত হয়, | সাদৃ্ চিত! করিলেই _ দুল -সু্মেষ..বেশ 
রমস্ববোনি জবা হইতে স্মক্ম, 'তৎপরে | অন্থমান, হয়. পাকের থম, ৫47 | 
নঃ লেই রমজ্বকারণ পঞ্ূতের তেজয়প | যতটা তাপের প্রয়োজন হয়া 
শিরা পাক পরাপ্ হই গান -মল, | তাহা হইতে, জীবা 
বর্ধন করত: বিদ্ধ তে পর" অবস্থায় বা আসর পাকে ..তাহ, 
চিজ এই রস ধাতু সুর ভব্য- হষঈটতে | স্বছ তাপের প্রয়োজন. হয়। 























আমাদের কারটি্সাদি দুরবয রি 
করিতে যতটা তাপের যোজন, 
তুত্রব্য_ হইতে উৎপন্ন: রদকে পরিপাক 
করিতে, তাহা হতে মৃদু ভাগের 


শাবি বাহ). এবং ঝুল তাগা | পুনঃ রসথাডুকে পরিপাক 8 
তাপেরই, 'আবশ্রকতা হইয়া 


তপরিণত হয়, এই প্রকারে রসাদি |: 
সর, 









& শপ ্ এ 
টা 8 শী ১: দু - ৰা ? 

৮ ৮ ডি ৪৯৪ ৮ 111 মদ করাত ছক পা হঠাত চছ 
রঃ মাহি ৪০ ৮7 |] ধা ৮ রব ৮) চাক ১ বড). 





২ 1 0. 
৮17 চা 1185১ টি, 1ছাযাছি ৮৬4৪ তাজ চি 
ক চা কচি, কটা হা চা, উকঠি 11 শকনিক 


১ ৮ ২১৯৯১ 





সাক 


(কা করন বা): 


অতিসারঃ | 


কেচিৎ ১০৯ 
ঠনবেত্োবং কাশিরাজন্বোচৎ। 
দোধাবস্থা তস্য নৈকপ্রকারা 
কালে কালে ব্যাধিতন্যোত্তবস্তি॥ 


শরীরিণামতীসার: সমভ,তো যেন কেনচিৎ। -.. 
দোষাণামেব লিঙ্গানি কদাচিন্নাতিবর্ততে ॥ 


দ্েহাজীর্ণনিমিত্বস্ত বহুল প্রবাহিক:। 
বিস্থচিকানিমিত্তস্ত চান্োহজীর্শনিষিজঃ। 
বিষার্শ: ক্রিমিসম্ভ)তো! বথাম্বং দোষলক্ষণ: ॥ 
প্যাবং ব। বিটুসভসুকোহৃলী- 


স্তাপানঃ স্রকাট্কুজকবং | , . 1... 


বাতোত্ত তো রোগ এযোইতিসারো 
বিজ্ঞাতবাঃ সংপ্রদিষ্শ্চ তজ জৈৈ; ॥ 
ুর্গন্ধা্চং বেগবৎ বিটু চ পিত্তা- 
দিদ্ান্তিনং স্থিল্নদেহোই তিতীক্ষং ॥ 
তন্্রানিদ্রাগৌরবোৎ ক্লেশদাদী 
বেগাশশ্বীস্থষ্টবিটুকঃ কফাচ্চ ॥ 
তন্দরাযুক্তে! মোহসাদদাস্তশোধী 
সর্বোদের্বৈবণলবৃদ্ধেষসাধ্যঃ ॥ 
ভর়জন্তাতিসারস্ত চিহ্ু বাতাতিসারবৎ ॥ 
গরহণী রোগঃ |... 
ষ্ঠ পিত্ধরা! নাম থ! কলা পরিকীর্তিত!॥, ॥ 
পক্কামাশয়মধাস্থা গ্রহণী সা! গ্রকীন্তিতা ॥ 
আস্নয ধিষ্ঠানম্র্ত গরহণাধগ্হণী মতা |. 


ঁ 


8, 


কী 2৯7০ 


মারার গং কৃতি পা)... 


০৮০০৭ 


না” ০ 





। ত-আর্শো রোগঃ 1.7 777 ৪. 
অর্শ দুহাতে রূপং যদ! বৈ দৌবয়োগছোঃ ] 
লংসর্ণাং তং বিজানীয়াৎ, সংগর্গঃ ্গচব্ষড়িধঃ ॥ 






হিষমাণি চরত্ানি কানিচচ্জাটলানি চ। ৮ 
ন্ধধনি কাল্তেব চান করণ কাডিৎ।... | 
যথাস্থং দোষবর্ণানি স্জানি তবস্তি হি॥ ৮. 
অর্শোভিস্তৈপি নরে জমগরতিপীডিত:।. ৬৫ 


তথা্তরাস্তা্থেতং হন শীত দিছি, ৬ 
পাতুরুত্তারুণতরং সান্্ৎ কৃণপগন্থ চ্‌ ৫ তু, 

আমং বরচঘপি সচ প্রকৃত িশূলবান। ১ এট 
নাঁতৌ বন্তো বঙ্ণে চতন্ াৎপরিকরধিকা রা 

পরিহ্ধঃ ্রমেহস্চ ভবেঙ্াপি গ্রবাহিকা।, [০ 
িষ্স্তাটোপা ্রকূজোদ্বাবর্তী হৃদি লেপবান্‌ । 
্রতৃতব্ধগুায্নদ্গারী হীনবলান্ল:। 
ছঃখোপচারশীলশ্চ ক্রোধনস্ালসতকুবানু।. ৪ 
সকাসস্থাসতম বতৃষ্ণাহাসপীনসঃ এপি 
অবিপাকারুচিচ্্দকুতিশচ পরিপীড়িতঃ। সাও 
শিরঃকর্ণাক্ষিরোগী চ ্ষামভিনাবল্রং । ক 
শুনপাদাক্ষিকুটান্তকরঃ সজর এবচ.1-:-... ৬:৮3 
সর্বদপাস্থাস্থিশূলী চ ামর্দোহ্ান্র!। । 
ৃ্াক্ষিভিিকহৃদগহপীডিঃ ০০৪ 
র্যাশীমপ্চ তথা ভবে মহালসঃ॥. রঃ 





জতিমারনী্ণেহপি ১৭ ডের 
দিধাপি স্বপতো| যন্ত পচ্যতে 2 ॥ 





পক্ত রং সততে! ধ1তুন্‌ শোণিতাদীন্‌_পচত্যপি ॥ - 
ভূক্তেরে লভতে শ্ান্তিং জীর্ণমাত্রে প্রতাম্যতি। 
- ভৃট কাদদা হমুঙ্ছাঃ স্াবর্াধয়ে। হত্যাগসিসস্তধা ॥ 


১১০০. 


উগারেপি বিওতামুপগতে কাজ্ষানতককা দু 
দিগত্বং ব্দনস্য সন্ধিষু রুজ! কৃত শিরোগৌরবং। 
মন্দাভীর্ণরসে তু লক্ষণমিদং তত্রাতিবৃদ্ধে পুন- 
হৃপ্নসজরমুগ্ছনাদি চ ভবেৎ সর্বামরক্ষোভণং ॥ 


বিসুচিক। | - 
: বিবিধৈবে দনাভেদৈবাাদ্িভ্শকোপত:। 
হুচীভিরিব গাত্রাণি ভিনতীতি বিহ্থচিক। ॥:.. 


 অলপকঃ | 


প্রয়াতি নোর্ধং নাধস্তাদাহারো। নচ পচাতে। 


আমাশগ়েইলসীতৃতন্তেনসোহলপকঃ ততঃ | 
পীড়িতং মরুতেনাং গ্লেম্সণা বন্ধমন্তর! | 
অলসং ক্ষোভিতং দোট্ষঃ শলাত্বেনাবসংস্থিতং 
শুলাদীন্‌ কুরুতে ভীান্‌ ছ্ীসারবর্জিতীন্‌ ॥ রা 


. ক্রিষিরোগঃ। 
সহজাঃ ক্রিময়ে| জেঙ্গাঃ স্গ্মাশ্চর ককীর্তিভাঃ। 


উক্তসংখ্যাতিরিজঞান্তেন ভবস্তি বিকারদাঃ | 


সপৃভাজীত ১1 ৮ 


পাুরোগ:। 

ফোষাঃ পিত্ত পরধানাশ্চ দ্য পাতি গা. 
ৈিলাং তগয ধাডুনাং (শৌরবক্ষোপনথা়তে।... ॥. 
ততো হলদে যে চান্তেইপ্যোজসে। নাঃ । 


ষ্ঠ 


১০০০০০০০৪৮৮ টা 
১ ভি পারার পচ 
রর রি ইতি তথ দোবপ্রপাৎ। গা । 
সোইল্সরকোহমোদক্ষে। নিঃসারঃ শিথিলেন্িয়ঃ | : 
বৈবণ্যং ভজতে তস্য হেতুং শৃু সলক্ষণং 
নিষ্পাবমাধপিণ্যাকতিলতৈলনিষেবণাৎ | 
বিদগ্চেহয়ে বিরদ্ধান্সাৎথ মৈথুনাৎ ক্ষারভোজনাৎ। : 
গ্রতিকর্তূশ্চ বৈষম্যাৎ বেগানাঞ্চ বিধারণাৎ। 
কামচিস্তাভমক্রোধশোকোপহতচেতসঃ। 
সমুদীর্ঘং যথ! পিতং হৃদয়ে সমবস্থিতং | 
বায়ুন! বলিন! ক্ষিপ্ত সংগ্রাপ্য:ধমনীদশ। 
প্রপন্নং কেবলং দেহ স্বঙ্াংসাস্তরসংস্থিতং ৷ 
প্রদুষ্বাকফবাতাংশ্চ সুম্মাংসাঁনি করোতি তৎ। 
পাওুহারিদ্রহরিতান্‌ বর্ণাংস্চ বিবিধা ন্‌ ত্চি। 
স পাণুরোগ ইত্যুকতস্তস্য লিঙগং ভবিষ্যাতঃ ॥ 
হৃদয়াম্পন্দনং রোক্ষ্যং শ্যেদাভাবঃ শ্রমস্তখ! | 
সম্ভ,তেইন্মিন্‌ তবে সর্বঃ কর্ণক্ষেড়ো হতানলঃ। 
ছর্বলঃ সীদনোহব্নদিট. শ্রমভ্রমনিপীড়িতঃ| 
গাত্রশূলজরষ্বাসগৌরবারুচিমানরঃ। 
মৃদিতৈরিব গা্ৈশ্চ পীড়িতে। মথিতৈরিব। 
শুনাক্ষিকৃটে! হরিতঃ শীর্ণরোম! হত প্রভঃ। 
কোপনঃ শিশিরঘ্ধেষী নিদ্রালুঃঠীবনোহ্য্লবাক্‌। 

. পিগিকোথে্কটারুপাদরুক্‌ সানানি চ1 
ক্ফুরণারোহপায়াসৈধিশেষস্চাস্য বক্ষ্যতে ॥ 
আহারৈরুপবাদৈশ্চ বাতলৈঃ কুপিতোহনিলঃ | 
জনয়েৎ কৃষ্ছ পাওুত্বমগমর্দং জরং তথ|। 
বর্ঃশোযাস্যবৈরদ্যং শৌথং পার্খবশিরোরুজং ॥ 

পিস্তলস্যাচিতং পিত্বং থেক: শ্বৈঃ গ্রকৌপটাণঃ | 
ং দৃষযিত্বা তু রক্তাদীন্‌ পাগুুরোগায় কলপতে। 
স ভবেৎ হরিতাভে। ব| মৃচ্ছাষেন_নিপীড়িতঃ । 
চ্মেদ্নঃ শীতকামন্চ নচাল্সমর্নন্দতি। 
কটুকাস্যো নচাস্যোঞ্চমুপশেতেহস্নমেবচ। 
উদগারোহযো বিদাহস্চ বিদগ্ধেহ্নস্য জায়তে । 


লগ রঃ পর 





৮০ চাদ ০৮০০০৪০০৪ ০ স্যার 


_উচিক্া) হি ২ 
233... 5 দৌর্ধল্যমদ্য চাস্যদ্য দৌর্ন্ধাং তম এবচ ॥ £:. 
5৬, বিবৃদধঃ শ্লেক্সলৈ$ স্োম্সা পণ রোগং স পুর্ববধধ। 
-করোতি লোমহ্র্য&-সাদং মুচ্ছণং ভ্রমং ক্ুগং। 
শ্বাষং কাসং তথা চইদ্দিমরুচিং বাকৃম্বরগ্রহঃ | 
কটুরুক্ষান্নকা মিত্বং লবগাস্যত্ধমেবচ ॥ 
সর্বায়সেবিনঃ সর্ব ুষ্টা দো যাল্িদোষজং। 
হিদ্োষলিঙ্গং কুর্বস্তি পাঁঙ রোগং সুছুঃলহং ॥ 
মৃততক্ষণাৎ ভরেৎ পাওস্তজ্জালসানিপীড়িতঃ ॥ 
সঙ্বাসকাসশোধারশঃ সদারুচিসমন্ধিতঃ | 
শূনপাদাননকরঃ কৃশাঙ্গং কশপাবকঃ ॥ 
অস্তে শনঃ ককুশো মধ্যোহঠথা বা গুদশেফসি। 
শৃনো জরাতিসাবাস্থৈমৃণ্তকল্স্ত পালকী ॥ 





আযুর্বেদোক্ত বত তৈল পাক বিধি । 
(সমালোচনার-পুর্বানুরতি ) 
[ কবিরাজ শ্রীনগেন্দ্রনাথ চট্টোপাধ্যায় কবিরঞ্জন ] 
০০০০০ 


*.বিগত ১৩২৯ : সনের আশ্বিন - মাসের | অতঃপর বঙ্গীয় ম্বনামধন্য কি 
“আযুর্কেদে”, প্রকাশিত আমঘুর্বেদোক্ত বত. | মহোদয়ের উল্লিখিত বিষয়ে ব্যাক্তগত অভিমত, - 
তৈল পাক বিধি শীর্ষক সমাল্য্চনাথানি | অবগত হওয়ার জন্ত কয়েকথান! পত্র লিখি । 
আমি লিপিবদ্ধ করিক| প্রথমে আমার | কিন্তু হূর্ভাগা বশতঃ একমাত্র রাজসাহী 
আযুর্ধেদাধাপক : কবিরাজ শ্রীযুক্ত ফণান্্র ; নিবাসী মহ্যন্ত কবিরাজ শ্রীধুক্ত হারাণচদ্র 
মোহন দাসগণ্ত ব্যাকরণ সাংখ্য_ বেদাস্ততীর্থ | চক্রবর্তী আতুর্বেদাচীঁধ্য মহাশয়ের ব্যক্তিগত 
তিনি. উল্লিখিত: বিষয়ে বমালোচন! চলিতে | 'অভিমত ভিন্ন অন্ঠ কাহারও মতামত অবগত 
পারে বণিয়া অন্থমোদন করিলে উহা প্রকাশের | হইতে পারি. নাই, যাহ! হউক উক্ত কবিক্বাজ, 
জঙ্ “াম্কদে+ রত হইয়াছিল, | মহাশর_ কত বিষয়ে তাহার ব্যক্তিগত 


৪1 8715) 73১ 1১79 ৯7:%):47% 
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টা ১লা কার্তিক -:--| ওতিগর -হুইতেছে না কি যে গ্সেহের 
“বিনয় পুরদরঃ নিবেদনমেভৎ ১) আমদোধ” কল্পনা অন্বীকাধ্য এবং সর্বজ্র 

আপনার পত্র প্রাণ্ড হইলাম । - দ্বতে: মুর্ছ। পাকের শ্রচলন. ভন্ত অবৃত্রিম বিশুদ্ধ 
মুচ্ছ। ও গন্ধ পাকের কোন ব্যবহার নাই ॥.. দ্বত তৈলাদিরু। দোষারোপ মাত্র ? 
তৈলের মুচ্ছা ও গন্ধ পাকের কোন বিধি] --৪। উপরোক্ত -পত্রে মুচ্ছ? ক্রিয়! দ্বার! 
আছে বলিয়। জানি না অর্থাৎ উহ! -শান্্ীয়.।.লেছের গুণের ভীম বৃদ্ধ হুয় কিন! তাহার 
বণিক! আমার বিশ্বাপ নাই |. উহ প্রাচীন (কিছু উল্লেখ নাই, স্তরাং স্বতের মুচ্ছণ 
বৈগ্থগণ সঙ্্ান্ত বড়লোকের মনস্তপ্টির - ভন্.] বিধিতে লিখিত “বীর্ধ্যবৎ সৌখ্দারী এই 


, শন্ধপাক দিয়া থাকেন। মুঙ্ছ। পাক দিলে ] উক্তির সত্যতা! সম্বন্ধে সন্দেহ দীড়াপ্ন/কি ? 


তৈলের বর্ণ ভাল হয় ইহু।ই আমার বিশ্বাস। ৫। তিল তৈলের গন্ধপাকে ক্ষেত্র 


:. শ্ান্ষপাক বেওযজাতে কোন কোন তৈলের ; বিশেষে গুণহানি হইতে পারে এ কথাও 


গুণ সামান্ত কিছু কম হইলেও হইতে পারে ।”..-শ্বীকার্ধ্য। 
উপরোক্ত পত্র হইতে মত্কুত সমালোচনার এইরূপ অনুধাবন করিলে দেখ! যার থে 


_ কতকগুলি বিষয়ের সব সুচীত হইতেছে. আমার পিখিত কবিরাজ মৃহাপয়ের ব্যক্তিগত 


যথাঃ__ - বুমতিমত  অংস্কভ  সথালোটনার সর্বাংশে 
৯। স্বত ও তৈলের মুচ্ছণ বিধি ও তিল. অন্ধকুব।. 

তৈলের গন্ধপাক বিধি গ্রাচীন লহে। উহী) .. আমার পূর্বোক্ত সমালোচনা প্রকাশিত 

আধুনিক, প্রক্ষিণত ও অশান্্ী (স্বতের কোন | হইবার জন্য আধুর্কেদে প্রেরিত হওয়ার 


রি ্রক্ষিণ্ত গন্ধপাক বিধি ও প্রচলিত নাই-: কিছুদিন-পরে আমার কোন বদ্ধ বলি 
 স্থতরাং উপরোক্ত পত্রের তদুক্ষি বাহুল/-. ছিলেন: যে -.সুচ্ছ্াবিধি প্রবর্তনের কারণ এই 


টি ! 


শান) - ঃ না ঘে যুচ্ছা পাক দিলে সলেছে এমন একটা. 
২) মুচ্ছণ ও গন্ধপাঁক তৈলে সুগন্ধ ও শক্তির, সর হয় যে,.সেই শি . প্রভাবে, 
. শরপর্ণ উৎপাদনে বিলাস পরাণ রাজ! অতঃপর, মুলোজ পাকের কাখ. ও .কক/দির: 
মহারাজ এবং সন্্ান্ত বড় লোকের মনস্ষটির | ওগ -সগ্যক হে বর্তাইতে "পারে : আমি; 


রঃ অজ: কোন: প্রাচীন, বৈষ্ কর্তৃক ্থ্ট ও-| এই খুক্তির লারব্তাী কিছুই উপণন্ধি করিস 
] প্রচারিত হইছিল এবং কাণক্ষমে চিকিৎসক, পারিগাম না। উদ আখার জিঞ্া এই, 
[. লঙ্াজে উহা এতদুব বন্ধ সংঙ্গে পরিণত ঘোগথাহক শক্তি কি নে: নঙ্গহ দপত 


[০ 


... হই পড়িয়াছে বে উহা আহুর্েদের অপীভুত : না মুদছা ব্যাদির অঙুকম্পাণন্ধ পক্রি মার? 


0 






ধর কি বাক বে 
বাহী তাহা হইলে উপরোক্ত সুচ্ছ1পাক সমর্থন 
চক যুক্তি অসারও ভিত্তিহীন ; জীর বদি 
বলা হয় চন ব্যাস স্লেছে যোগবাহক 
শক্তির সৃষ্টি অখবা গ্সেহের স্বাভাবিক 
যোগবাহক শক্কির অত্যধিক বৃদ্ধি হয় তবে 
কিজতন্ত এই, নক্ণ জব্যাদির এমন কি 
শ্তি ছে, হারা ্েে যোগবাহক শক্তির 
াষ্ট বাঁ বৃদ্ধি হইতে পারে? বৈজ্ঞানিক 
কোন কারগ নির্দেশ করা যায় কি? ১ 
ও 00৩০0০থ1 (৫৩108 0? রি 
2০ 9০. সি ৪০, ৮0% 0815 
৫১৩০তথা ছি190 090966৩ 192০৮- 
68119 105, এমন কি অকাঁটা 
বৈজ্ঞানিক যুক্তি প্রদর্শন করা ধাইতে 
পারে হদ্বারা মুচ্ছ পাকে ্পেছে যোগবাহুক 
শক্তির সট্টি বা বৃদ্ধিহ় এই সত্য 
প্রমাণিত হইতে পারে? যুক্তি দ্বারা যাহা 
সত্য বলিয়া প্রমাণিত হয় না কার্ধাত: তাঙা 
সতা ₹ওয়! অসম্তব। আমার পুর্ব প্রকাশিত 
সমালোচনার প্রমাণিত হইয়াছে ষে মৃচ্ছ? 


পাকে ক্ষেত্রবিশেষে মাত্রা! বিপর্যয় জনিত 


ক: 


দোষ এবং ক্ষেত্র বিশেষে উপাদান বিপর্ধার 
জনিত কোষ বাই হের গুণছানি বা গণ 
বিপর্ধার ঘটাইয়! থাকে, হ্তরাং যে পরযাস্ 
আমার পূর্তি তাক বণিক প্রতি- 
পান না কথ! হইবে সে পর্ন এছ 
কি বা দেহে যোগবাচক শির কৃষি বা 
হয এই উজ সট ববি হণ করা 
ধক? আরও মার পূর্ব্বোক, সমা- 
3০১১ থে বিধি 
এবং শোক সত কলার 


শক্তির সৃষ্টি অখব! বৃদ্ধির অভাবে শান 
আর্ধ্য খষিদিগের অথবা কিঞ্চিৎ আধুনিক 
বাগভটাচার্ধা, চকুপাণি দত্ত, ভ্রীনিতানাথ 
শান ধর, গ্রীনিশ্র চাব প্রভৃতি খষিকর চিকিৎ- | 
সকগণের প্রন্তত খ্বত তৈলাদি খুণহীন বাঁ: 
হীনগুণ হইত কি যাহা হউক : রে . 
করিয়াতে ন্নেহে বোগবাহক : শক্ষির সৃষ্টি বাঁ, 


বৃদ্ধি হয় এই খ্ুক্তি নিতান্ত অপার ওঁ 


অবৈজ্ঞানিক বলিয়াই আমার বিশ্বাস। 
ঢাকা নিবাসী আমার'কোন বন্ধু কবিরার্জ 
আমাকে একদিন কথা প্রসঙ্গে বঙিকাছিলেন 
যেমুচ্ছ্ পাকে দ্গৈহে অধিক ফল লাত হয়. 
ইহ তিনি প্রত্যক্ষ করিয়াছেন তীহার এই: 
উদ্জির সত্যতা সম্বন্ধে আমার যথেষ্ট সন্দেই 
থাকা সত্বেও কথাটার প্রতিবাদ কল্পে কয়েকটা 
কথা লিখিতে বাধ্য হলাম । যাহা মাঝ 
বিপর্যয় বাঁ উপার্দান বিপর্যয় জনিত: দৌষ 
ঘটাইয়া ন্নেছের গুণহানি কারক বলিয়া. 
পু0৩০/৩০৪1]% _ প্রমাণিত হইয়াছে তাহা, - 
01961169117 কি প্রকারে সর্ধরস্সেছের ওগ 
বৃদ্ধি করিতে 'সমর্থ হইবে ?_ যুক্তি ছারা যাহা. 
সত্য বলিষ্কা প্রমাণিত হয় ন! কার্যতঃ'তাহা | 
সত্য হইতে পারে কি? দেহে গুণের তা 
তম পরীক্ষ করিয়া দেখিতে হইনেমৃচ্ছ। রি 
বাদ দিয়া শেহপাক সাধন করিয়া: | 
পক্ষান্তরে মুচ্ছ পক গা 
সাধন করিয়া উভয় প্রকার গ্েহই একই 
অবস্থান -একই রোথাকে, ব্যবহার. কাই ] 
বধের গুণোৎকর্ধ পরীক্ষণীক্প। এই পরীক্ষা. 
ব্টাগার সহ সাধ্য কি? স্-পর্কতি ভেঙে: 








৮85 


০০০৮৮০০ 
চিট 


রম 





|. শু বা সাধারণ | এর বিষম সয় এইযে উভয়. স্নেহ এক্‌ই. 


ও জাজলাদি দেশ. ভেদে স্থৌল্য কুপতাদি ভেদে 
২ ভৈয়গ্য পরীক্ষ। ক্ষেত্রকূপ মানবদেহ বহুবিধ 
. নক? এমতাবস্থায় ছুই চারি দশটা, 
রোগীর উপর উভয় প্রকারে প্রস্তত- স্নেহ 
বিশেষের পরীক্ষা দ্বার! মোজা হুজি শাস্ত্রেংজে 
সমস্ত স্বত-টহলাদির সব্বন্ধে একট! 101/9159] 
সিদ্ধান্তে উপনীত হওয়| যুক্তি সঙ্গত কি? 
_খাশ্চাত্য চিকিৎসক সমাজের নবাবিষ্কৃত 
ওষধ.. ইঞ্জেকসন  (1735৩807,) প্রভৃতি 
পরাক্ষার্থরাজশক্তির সাহাযো গবর্ণমেণ্টের 
“ছাসপাতালে ও অন্যান্তট দাতব্য চিকিত- 
সালয়াদিতে লক্ষ লক্ষ রোগীর উপর পরীক্ষান্তে 
কোন কোনউষধের গুণ স্যন্ধে মর্বাদিসম্মত 
ক্রমে স্থির সিদ্ধান্তে উপনীত হইতে পারিতে- 
ছেন না, আর আমরা কিনা দুই চারি দশজন 
রোগীকে ব্যবহার করিয়াই, ওষধের ফল 
সম্যক্‌ প্রত্যক্ষ করিয়া বা না করিয়াই উহ্বার 
"গণ সব্ন্ধে স্থির সিদ্ধান্তে উপনীত চইয়! বিয়া 
আছি। ইহা কি কম ছুঃখের কথ!? 
. আমাদের উৎসাহদাত1 কৈ, রাজশক্তির 
সাহায্য কৈ, অর্থ কৈ, দাতবা চিকিৎসালয় 
কৈ, উধধ পরীক্ষা! ক্ষেত্ররূপ একই ব্যাধিগ্রস্ত 
লক্ষ: লক্ষ রোগী কৈ?, নাই বলিতে 
স্মামাদের কিছুই নাই! একজন কবিরাজের 
এক জীবনে ল্লেহ প্রয়োগে চিকিৎসোপযোগী 
একই ব্যাধিগ্রন্ত রোগী কতজন পাওয়া সম্ভব। 
আর তাহাদের ভিতর কতজন রোগীর উপর 
বা! উভয় প্রকারে নেহ গ্রুয়োগের প্রক্ষ্ট সুযোগ 
ঘাটি। উঘধের তারতম্য লক্ষিত হইতে পারে। 
সগুই কি তাই। . চিকিৎসকের নিস্থার্থ ভাবে 
আজীবন অদম্য উৎসাহের সহিত উল্লিখিত 


রূপে পরীক্ষা ব্যাপারে লিগ থাকিয়া সুঙদৃষটিতে 
বধের উৎকর্ষাপকর্ পরীক্ষা কর! সহজ সাধ্য 
বা। সন্ভরপর কি? পরীক্ষ! ক্ষেত্রে আরও 


নে সম ভে প্রয়োগ, করিলে. অথবা 


পর্য্যায়ক্রমে কিছুদিন অন্তর অন্তর প্রয়োগ, 
ক্রিলে কোন্‌ ম্নেছ অধিক ফলপ্রদ হইতেছে 
তাহার. অস্থমান্‌& সৃহজ সাধ্য কি? একটা, 


মাত, বধের, করিয়া ব্যাধি .রিশেষে পরীক্ষা! 
করা সহ্জ_সাধ্য হইলেও হইতে পারে. কিন্তু 


একই. ব্যাধিতে প্রান্থ একই প্রকারের ছুইটী 
খযধের গুণের উংকর্ষাপক্র্ষ পরীক্ষা, কর! যে 


কি কঠিন ব্যাপার, এবং . কতদূর সুদৃষ্টি ও 


বনুদর্শিতার প্রয়োজন. তাহা! চিন্তা করিলে, 
“যুচ্ছ পাকে ন্সেহে অধিক ফল লাভ, হয়” 
সোজান্থজি এই 15:59] দিদ্ধান্তে উপনীত 
হওয়! আমাদের. মত চিকিৎসকের পক্ষে 
নিতাস্ত অদুবদর্শিতার পরিচীয়ক নয় কি? 
৯৩২৯ সালের আশ্বিন মাসের “আম্র্ধ্েদে 
প্রকাশিত মত্রুত সমালোচন/|র একস্থানে 
টিপ্লনীর উল্লেখ দেখিলাম শ্বতরাং সে সন্ধন্ধে 
কিঞিৎ, বক্তব্য। “আমাদের আযুর্ধেদোক্ত 
তৈল সমূহ বিলাসের সামগ্রী নহে, কাজেই 
উহার গন্ধবর্ণ উৎপাদনের জন্য ব্যগ্র হওয়ার 
কোনই প্রয়োজন. নাই *'আমার এই উক্তি - 
“ধা ফোনাদগম সিল ফেন শাস্তিশ্চ সপ্পিষি, 
গন্ধবর্ণ রসোৎপত্তিঃ ন্েহ সিদ্ধিত্তদ। ভবেৎ |” 
শাঙ্গধরোক্ত এই পরিভাষিক ফ্লোর বিরোধী 
বনিয়া টিগনরী করা হইয়াছে, তদুত্ররে আমার 
ক্রব্য এই_-আমার পূর্বলিখিত বাক্য কোন 
অংশে নেহ পাক. সিদ্ধি চক শাদধরের 
পূর্বোক্ত পরিভাধিক বিধির কোনই বিরোধী 
হয় নাই। কারণ, .বর্ণগন্ধ রসোৎপত্তি, স্কেহ 
পাক সিদ্ধির প্রধান লক্ষণ ইহা রববাদিপন্থত 
হইলেও তাই বলিয়া মুচ্ছ% পাক বারা তৈলকে 


ঠেছি 


উদ বধ, এ সংখ্যা] ঘূ্েদৌ স্ব টতল পাক বিধি... ৮৯: 


অরুণবর্ণে রঞ্জিত করিয়া এবং গন্ধ পাক দ্বার! 
স্থগন্ধের উৎপাদন করিয়! যে শ্লেহ পাক সিদ্ধি 
পরীক্ষা করিতে হইবে তাহার অর্থ কি? যে 
সমস্ত গ্েহের গন্ধপাক নাই তাহাদের কি 
গন্ধবর্ণ রসোৎপত্তি হয় না? আমার উক্তির 
“উৎপাদনের জন্ত ব্যগ্র হওয়।” এই 
বাক্যাংশটী বর্তমান ক্ষেত্রে বিশেষ লক্ষ্য 
করিবার যোগ্য।  “গন্ধবর্পের উংপাদন” 
আর পাকে স্বাতাবিক ভাবে “বর্ণগন্ধের 
উৎপত্তি” এক কথা নয়, যৃচ্ছণ ও গন্ধপাক 
দ্বারা বর্ণ ও গন্ধের উৎপাদন না করিলে কি 
শান্োক্ত মূল পাক হইতে গন্ধবর্ণ রসোৎপত্তি 
হয় না, এবং তদ্বারাইকি স্সেহ পাক সিদ্ধি 
নির্ণয় কর! যায় ন|, যে শাঙ্গ্ধরের শ্লোক 


| 
| 





উদ্ধত করিয়া আপত্তি উত্থাপিত হইয়াছিল । 


তাহার গ্রন্থে কিন্তু মুচ্ছ? বা গন্ধ পাকের নাম 
গন্ধও নাই । যাহাহউক গন্ধপাক সম্বন্ধে 
সমালোচন! প্রসঙ্গেই উক্তবাক্য প্রযুক্ত 
হুইয়াছিল এবং যেহেতু মুঙ্ছ। ও গন্ধপাক দ্বারা 
যথাক্রমে বর্ণ ও গন্ধের উৎপাদন করতঃ স্নেহ 
পাক সিদ্ধি নির্ণীত না হইয়া ক্কাথ ও কল্প 
ভ্রব্যাদির সহিত পন্ধ হইয়। তৈলে যে 


স্বাভাবিক গন্ধবর্ণের বৈশিষ্ট্য লক্ষিত হইবে! 
নির্ণেল্ স্থতরাং ! 


তদ্থারাই ন্নেহপাক দিদ্ধি 
আমার উক্তি অযৌক্তিক ব| উক্ত পারিভাষিক 
বিধির কিছুমাঞ বিরোধী হয় নাই। 

অতঃপর উপদংহারে বক্তবা মতকৃত মৃচ্ছ? 
ও গন্ধপাকের প্রতিবান স্ঠক সমালোচন। 
আমার পরিচিত আযুর্ষেদীর চিকিৎসকগণ 
এবং কতিপয় বিখ্যাত ধধালয়ের অধাক্ষ- 
গণ বড়ই সমস্যায় পড়িয়াছেন। মুক্ছ1 ও 
গন্ধপাকে ন্সেহের গুপোৎকর্থ হইবে ন! পক্ষ!- 
স্তরে ক্ষেত্রবিণেষে গুণহানি অথচ পাকের 
ব্যয় বাহুল্য মাত্র ঘটবে, আবার অগ্ঠপক্ষে 
মুচ্ছ। ও গন্ধপাক পরিভ্যাগ করিয়া উষধ 
প্রস্তুত করিলে ওষধের. গন্ধব্ণের পার্থক্য 
লক্ষিত হইলে সাধারণে এঁধের অকৃত্রিমতা 
সম্বন্ধে সন্দেহ করিবে এই সমস্ত ভাবি! বড়ই 











[ ইতস্তত; চপিতেছে। তাই এই সমস্ত! ভঞ্জনের 


জন্ত আযুর্ধেদজ্ঞ কৃতবিদ্য কবিরাঞ্জ মণ্ডলী 
নত্বর পথ প্রদর্শন ন| করিয়| নীরবে থাকিলে 
আম'র একমাত্র অরণোরোদন সার হইবে না 
কি?. আমরা সকলেই নিরবে থাকিলে 
প্রক্েপ জালে জর্জরিত বাদ্ধক্যনিপীড়িত, 
বিকৃত লুপ্ত প্রায় আযুর্ষেদীয় চিকিৎস! বিজ্ঞান 
রসায়ণসেবী বৃদ্ধের স্তায় নবযৌবন প্রাপ্ত হইয়া! 
ক্রমোন্নতিশীল পাশ্চাত্য চিকিৎস! বিজ্ঞানাদ্দির 
সংঙ্গ সঙ্গে সদর্পে অগ্রসর হইয়া! আত্মগরিম! 
অক্ষ রাখিতে সমর্থ হইবেত? কালক্রমে 
বন পশ্চাতে পড়ি থাকিয়া সাধারণের চক্ষে 
নিতান্ত অবহেলার পাত্র হইয়৷ দাড়াইবে ন! 
তো? কথ প্রপঙ্গে আরও একটী কথ। মনে 
পড়িক'গেন। আমার এক বন্ধু অথর্ববেদের 
উপাঙ্গে আমূর্বেদ অপৌরুষের অন্রাস্ত ও 
অপরিবর্তনীয় বলিয়। দোহাই দিম বর্তমান 
আযুর্ধেদে প্রক্ষেপের বিষয়ে আপত্তি উথাপন 
করেন। এ বিষয়ে বাদাস্থবাদ দ্বার! গ্রবন্ধের 
কলেবর বুদ্ধি কয়। সঙ্গত মনে ন| করিয়া 
পাঠকগণকে আমার বাকোর সত্যত। সন্ধে 
প্রমাণের জন্ত শ্রীমৎ চকুপান দত্ত কৃত চক্র 
দত্ত নামক প্রামান্ত গ্রন্থে যাহাতে প্রক্ষেপে 
দোষ না| ঘটে তজ্জগ্ত গ্রন্থকর্ত। গ্রন্থের শেষ 
ভাগে ষে পিখিয়াছেন, “ যঃ দিদ্ধযোগলিখিতা- 
ধিকসিন্ধধোগানবৈব নিক্ষিপতি কে বলমুন্ধ+ 
বেদ্ব!।  ভট্টরক্গত্রিপথবেদবিদা জনেন দ্রঃ 
পতেং সপদি শুদ্ধ তন্ত শাপঃ॥”” এই অংশ 
টুকু উদ্ধত করিলেই যথেষ্ট হইবে বলিয়! আশ! 
করি। সর্বশেষে বক্তব্য এই আমার মত 
বদ্ধি ভ্রান্ত হয় তবে সত্বর তাছা সমালোচন! 
দ্বার! প্রতিপাদন করা হউক। আর য্দ 
আমি এ বিষিয়ে অন্ত্রান্ত হই তবে আমার 
একান্ত অনুরোধ আয্ুর্েদ হিটৈষী ব্াক্তি 
মাত্রেই অগ্রলর হন এবং সত্ব কর্তব্যা কর্তব্য 
নির্ধারণে সমন্য.র সমাধান দ্বারা পণিত্র আমু 
দের মুখোজ্জল করুণ। গুভমস্ত। 





প্রবন্ধের অনেক স্থলে আমরা একমত হইতে পারিলাম না । আং সং 
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.. আমূর্বেদে নপুংসক ছাগ। 


চর, [ কবিরাজ শ্রীনগেন্্রনাথ চট্টোপাঁধ্যায়, কবিরপ্তন ] 


( ষমাগোচন! ) 


সস উ রী ৪ ০ 


বালাকাল হইতেই শুনি নপুংনক নাকি 
অযাত্র।| যেকোন শুভ কর্ম্ারস্তে বা কার্ধা 
[বিশেষে গমনাগমনাদি ব্যাপারে নপুংসক দর্শন 
বা তৎস্বন্ধে শ্রবণ ও পঠনাদিতে ন! কি 
সর্বকর্মা পণ্ড ও নিক্ষল হয়। মহাভারতে 
শুনি, মহাবীর ভীদ্ম কুরুক্ষেত্র মহাঁসমরে 
ক্রুপদরাগ্জের নপূংসক পুত্র শিখপ্ডিকে দেখিয়া 
অন্ত্র ত্যাগ করিয়া না কি পরাভব প্রাপ্ত 
হুইয়াছিলেন। আমার ভগ্ন হয় আমুর্ব্বেদে 
নপুংসক ছাগ ব্যবহার সম্বন্ধে সালোনা 
করিতে যায়! যাহা লিখিব্, তাহা নিক্ষল ও 
পণ্ড শ্রম না হয়। যাহার দর্শন, শ্রবণ 
পঠনাদিতে মঞ্জভ স্চিত করে, বর্তান আয়ু 
রেবেদীয চিকিৎসক সমাজের নিকট তাহার 
এত সম'দর কেন? দেশে পালে পালে বিশুদ্ধ 
ব্টপুষ্ট নিরোগ যুবা পাঠ! ছাগী সুলভ হষ্টলেও 
কবিরাঞজগণ আজন্ম ক্লৈবাোগগ্রন্ত নপুংমক 
ছাগের পিছনে ছুটাছুটি করিয়া অজ অর্থ 
ব্যয়ে কৃতসঙ্কল্পল কেন? রোগীর রোগশাস্তির 
জন্য ? কেন, ব্যাপার মন্দ নয়! বোগীর রোগ 
বিমোচন যে শুভ. কর্ম] সেই গুভকর্শে 
'অস্তুভচ্ছচক নপুংসক ছাগঘটত ম্বত তৈলাদি 
প্রয়োগে শুভফল ফলিবে তে| ? নপুংসক ছাগ 
মাংসঘটিত অমৃষ্ঞপ্রাশ ঘ্বত বাবহারে রোগীর 
'ক্লৈব্যাপনে'দন হইবে তো? নিশ্চয়ই হইবে, 
নপুংসকের প্রয়োগে নপুংসকত্ব বিদুরীত 


হইবে । কারণ বিষে বিষ নষ্ট করে। প্রমাণ 
যথ। 3-_বিষস্ত বিষমৌবধম্। এ কেবল 
ডাক্তারী 71170191৩ পর্ন, কবিরাজী 7110. 
বটে। পাশ্চাতা চিকিৎসকগণ 
কেবপ সেপ্দন হইতে ইঞ্জেকমন (17)৩০1377) 
প্রভৃতির বেল! ই চ7700101৩ অনুসরণ 
করিতেছেন, আর মামর! খাবার. ষধে পর্যাস্ত 
এ ৮1170191৩ বন ্কাল যাবৎ বেশ সাফল্যের 
সহিত অনুসরণ করিয়া! আপিতেছি। বাবস্থা! 
মন নঘ। কীট দিয়া কাটা তোলার ব্যবস্থা! 
হইগ়াছে। এ আমুর্ধেেদের উন্নতির চিহ্থই 
বটে, কিন্তু কথ| কি। (1165 21৩ 0০ 
1) 0১৩5 5৩৪00, আমরা যা বুঝি, 
সর্ধর ঠিক তা নয়। নপুংদকের এবন্বিধ 
বাবহার মাকাল ফল বা বিষকুস্তপয়োমুখ 
সাগ্ছিয়। বাহ্‌ সৌন্দর্যোর মোহে বহুকাল যাবৎ 
পবিত্র মায়ুর্কেদের প্রাচীন গর্ব খর করিয়! 
রাখিগ়াছে কিনা তাহাই ভাবিববার বিষয়। 
স্বয়ং কাশীরাজ ধর্বস্তরী অভিপ্রায় জ্ঞাপন 
করিয়াছেন । তাহার প্রমান গোবিন্দ সেন 
কৃত পরিভাষ! প্রদীপে আছে. যথ| £__ 
“পক্তব্যমাধামাংস্চ বিধিন! ঘ্বততৈলয়োঃ। 
হিত্ব! আ্্রীং পুরুষঞ্চাপি ক্রীবং তত্রাপি 
দাপয়েৎ ॥ বলিনঞ্চ বয়ংস্থঞ্চ সুবীর্যযঞ্চ 
হুদেহিনমূ। ন বৃদ্ধঞ্চ ন বালঞ্চ অবীর্যযং 
আবশোগণিতম্‌॥ শৃগালবর্হিগোঃ পাকে 


০1019 


্দ্রযন্য তে 


ট চু টিলা, 





উড়াল 
৮1511. 


পদ ওর সখ্য) শাক পদক ছাগ। , ্‌ 


পপপাপাশিপাপপাপিসীাপিপক্াাপপাপপপাপাীাপাপীপপাপীাপিপিাপিপাপসশ পলাশ 


পুমাংসাং তর দাগষেৎ। ময়ূরী জন্থুকী ছাগী 
বীর্ধ্যহীন! স্বভীবতঃ। কাশীরাজমটিনেৰ 
ছাগমেব লপুংসকম্‌॥ অভ।বাদপ্রতীক্ষান্থা 
ৃদ্ধবৈভ্োপদেশতঃ। বন্ধ্যা ছাগী বিপক্তব্যা নতু 
শান্্মতং চরেৎ ৮ অর্থাৎ ঘ্বত তৈলাদির 
পাকে জী পুরুষ ছাগ পরিত্যাগ করিয়। বলবান 
পূর্ণবয়স্ক, বীর্ধ্যবান এবং স্থদেছ (পূর্ণাঙ্গ) 
নপুংসক ছাগ দিবে। বৃদ্ধ, শিশু, বীর্যাহীন, 
খতুশোণিত শ্বীব বিশিষ্ট (অবশ্বই বন্ধ্যা! ছাগীর 
স্থলেই কেবল বুঝিতে হইবে) ছাগ গ্রণ 
করিবে না। মযুবী, জখকী, ছাগী, ইহারা 
স্বভাবতই বীধ্যহীনা স্তরাং স্সেহপাকে 
শৃগাল ও মযুরের পুরুষ জাতী এবং কাশী- 
রাজের মতানদারে নপুংসক ছাগ গ্রহ 
করিবে। নপুংসক ছাগ না পাইলে এবং 
অপেক্ষা 'করিয়ার ও সময় না থাকিলে বুদ্ধ 
. বৈস্তগণ শাল্তান্যারী না হইলেও বন্ধাছাগী 
গ্রহণ করিতে উপদেশ দিয়া থাকেন”, কথা 
গুলি সাধারণের চক্ষে নির্দোষ যুক্তিযুক্ত ও 
বড়ই মুলায়েম বলিয়া মনে হইতে পারে কিন্ত 
একটু তলাইয়! দেখিলেই সব গোল চূকিয়া 
যাইৰে পন্দেহ নাই। পরিভাঁষার পাঠ হইতে 
স্থলতঃ দেখা ঘায় যে কাশীরাঙ্গ ধন্বস্করী 
নপুংদক ছাগ ব্যবহারার্থ উপদেশ দিয়াছেন। 
কিন্তু কাশীরাজ ধ্স্তরী _“নুশ্ু৮৮ বক্তা । 
বর্তমান “হস্ত সংহিতা” কাশীরাজ দিবদাস 
ধ্স্তরীর উপদিষ্ট এইং তদীকজ শিক্ষা মহবি 
স্থক্রুত কর্তৃক বিরচিত হইয়াছে। স্থশ্রুত 
সংহিতায় কিন্তু নপুংসক ছাগ ব্যবহারের 
বিধান দেখি লা। উহাতে “ন্তীয়শ্চতুষ্পাদধু 
পুমাংসোবিহঙ্গেবু, মহাশরীরেঘলন শরীর, 
'আল্প শরীরেষু মহাশরীর! এধানতা” এই উক্তি 
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হইতে চতুষ্পদের মধ্যে বাতি এবং হিহঙ্গের 
নধো পুরুষ জাতির মাংস শ্রেষ্টভম বলি! 
সর্ধপ্রাণি সম্বন্ধে সাধারণ উক্তি দেখা যাক্স। 
সুশ্রুত সংহ্িতীয় উক্ত সাধারণ উক্তি ভিন্ন 
ছাগ দখন্ধে অন্ত কোন বিশেষ উক্তি নাই। 
যদি নপুংসক ছাগের ব্যবহার কাশীয়াজের 
অভিস্রেত হইত তবে নিশ্চগ্জ তিনি মহর্ষি 
শ্রুতকে তদসুসারে উপদেশ দিতেন এবং, 
স্ুঞ্তত সংহ্িতায়গ আমরা উহা লিপিবদ্ধ 
দেখিতাম। সুশ্রুত টীকাকার ডল্লনাচার্যযও 
নপুংসক ছাগ ব্যবহারের অভিপ্রায় সসদ্ধে 
কোন কথা বলেন নাট কেন? যে সহদ্র সহজ 
বৎসর পূর্বে সুশ্রুত সংহিতা বিরচিত হইয়া" 
ছিল, সেই সময় হইতে বহুকাল পর্য্যন্ত হাতের 
লেখ! গ্রন্থই প্রচলিত ছিল, মুদ্রার আবিষ্কৃত 
হইয়াছে মাত্র সেদিন, সছতরাং মধাযুগে আধ্ধ্য 
জাতির অধঃপতনের প্রবলবন্তায় হয়তো] লিপি- 
কর ভ্রম প্রমাদ বশতঃ সুশ্র 5 সংহিতার নগুংশক 
ছাগ বাবহার্থ উপদেশমূলক অংশটুকু ভাসাইয়! 
নেওয়ায় উহা লুপ্ত হই্সা গি্াছে। প্রশ্ণে উত্তর 
আঁমার বক্তবা এই যদি তাহাই হন্ন তব মধ্য 
যুগের অবনতির পূর্বববর্থীকালে- আবিস্্ত 
মহামতি শ্রীমৎ বাগভটাচার্ধা আত্রেয় ও 
ধন্বস্তরী চিকিংসক সম্প্রদায়ের প্রসিদ্ধ সংহিতা- 
বলী মন্থন করিয়া যে “অষ্টাজহৃদয়” নামক 
অনৃতময় গ্রন্থ প্রণরন করিরাছিলেন তাহাতৈ 
নপুংখক ছাগ ব্যবহারের: অনুশাসন নাই 
কেন? উক্ত গ্রস্থপ্রণরনে স্ুশ্রুত সংহিতা ও 
ও শ্রীমৎ বাগভটাচার্যের একটা প্রধান 
অবলম্বন হইয়া! থকিবে। এমতাবাস্থ্ন যব 
প্রাচীন স্থশ্রতে নপুংসক ছাগ ব্যবহারের 
বিধান থাকিত ৩বে শ্্রীমৎ বাগভটাচাধ্য নিশ্চয় 


হু ০০১৯ জাকাত 
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“ললিত উল্লেধ করিতেন, শ্রীমিশ্রভাব 
বিরচিত ভাবপ্রকাশ নামক গ্রন্থখানিও 
পূর্বতন নুশ্রতাদি প্রাচীন গ্রন্থ হইতে সংগৃহীত 
হুইয়াছে, স্থৃতরাং প্রামাণাই ঝঁজতে হইবে, 
সেই গ্রন্থেও নপুংসক ছাগেপ বিধান লাই 
কেন? চরকটাঞাকার চক্রপাণি দত্ত বর্তৃক 
সংগ্রহীত “চক্রদত্ত” নামক সংগ্রহ গ্রন্থে বাত 
ব্যাধি জধিকারোক্ক ““ছাগলাদ্য দ্বত” “মহামাস 
তৈল” প্রভৃতি এবং উহ্বাদের টীকাতে নপুংসক 
ছাগ ব্যবহার সম্বন্ধে কোন উপদেশ নাই। 
যদ্দি উহা! কাশীরাজের অভিপ্রেত হইত তবে 
চক্রপাণি দত্ত এবং চক্রদণ্ড টাকাকার 
শিবদ।স শেঠের. উক্কতিতে উহ! স্পষ্টাক্ষরে 
লিপিবদ্ধ দেখিতে পাইভাম। শ্রীমৎ সিদ্ধ 
নিত্যনাথ কৃত “রসরদ্বাকর” নামক গ্রন্থে 
কিরূপ ছাগ গ্রাথ তৎ সথ্ধন্ধে লিখিত আছে 
শলাতি বাল! ন স্ুত্চে ন বৃদ্ধা ন চ রোগিবী। 
মধাস্থা তরুণী গ্রাহা রুষণ! বৃষ! বিশেষতঃ ॥'+ 
তাহার এই উক্তি স্শ্রুতমতের প্রতিধ্বনি 
মাত্র । মহামতি শাঙ্গধর বিরচিত “শ।ঙ ধর”, 
নামক গ্রন্থে “মাষাদি তৈলে”” ছাগগাংসের 
র্যবছার দেখিতে পাই। গ্রস্থে প্রয়োজনা 
সুমারে বু বহু পারিভাষিক বিধির উল্লেখ 
করিয়! ছাগমাংস গ্রহণে নপুংসক ছাশর মাংস 
গ্র্থণীর এরূপ একটা অসাশন মুলক শ্লোক 
দ্বিতীয় গ্রন্থে লিপিবন্ধ না কর! কি মহামতি 
শালধর মহাশয়ের ভ্রম? এই রূপ অনুধাবন 
করিলে করিলে (দখ| ঘায় যে সুশ্রুত সংহিতা! 
হইতে আরম্ভ করিয়া! পরবস্তী কোন গ্রামান্ত 
গ্রস্থেই নপুংসক ছাগ ব্যবহারের বিধান নাই। 
এমতাবস্থায় এক্ষণে জিজ্ঞান্ত এই নপুংসক 
ছাগের ব্যবহার হে কাশীরাজের অভিপ্রেত 
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একথানা পরিভাষ| রচক্জিতা কোথায় পাইলেন 
তিনি বর্তমান জীবিত থাকিলে উহা! স্বপ্নে 
আদেশ হইয়াছিল কিনা সে প্রা্নরও মিমাংস! 
করিয়া! লওয়ার সুবিধা হইত। “যার বাড়ী 
বিয়ে পে জানেন। পাড়পড়শি বল্ছে ও দের 
বাড়ী বিয়ে” এ ব্যাপারটাও ভদ্রপই ধীড়াইল 
কি? বুদ্ধিমান পাঠক এক্ষণে বিচার করণ 
যে “কাশীরাঞ্গ মতৈনৈব ছাগমেব নপুংদকং”, 
এই উক্তি কতদূর সত্য! আর ধদি কেহ 
বলেন যে এই কাশীরাজ স্বয়ং দিবদাস *ধন্বস্তরী 
নহেন, তিনি অন্ত কোন কৃতবিস্ক চিকিৎসক 
হইবেন। যদি তাহাই হয় তবে এক কথায় 
সর্ধ গোল মিটিয়। যায়। রাজ থাকিতে 
কাতোয়ালের দোহাই দেও আর চরক 
সথশ্রত- বাগভটাদি মলিষিগণের মত পায়ে 
ঠেলিয়! মধ্যযুগের অন্ধকারময় সময়ে আবিভূত 
কাশীরা্ ভট্টাচার্য্য বা কাশীরাজ সেন গুণ 
নামক কোন রাজ বৈদে)র মতান্ুসারে বিন! 
বিচারে মানিয়। লওয়। একই কথা। যাহা 
হউক এক্ষণে শষ্টই প্রতিপন্ন হইণ ষে বিন! 
আপত্তিতে নপুংসক ছাগ ব্যবহারের বিধি 
প্রচণিত করিবার জন্ কাশীরাজের দোহাই 
দিয়। পূর্বোত্ত পরিভাষা মধ্যযুগে কোন 
বৈগ্ত বর্তৃক কাত এবং ক্লোকাকারে 
রচিত  হুইয়াছিল এবং কালক্রমে উহ! 
পরিভাষ। প্রদীপ নামক সংগ্রহ গ্রন্থে 
গোবিন্দ পেন স্বয়ং টাঁফা করিয়া উহ! 
সন্গবেশিত করিয়াছেন এবং সব্বগ্রচলিত 
হইয্জ] আসিতেছে । + 
পরিভাষা! রচগ্জিতা .কেব্ল রানা 
দোহ,ই দিয়াই ক্ষান্ত হন নাই পরে আরও 
লিখিয়াছেন, “অভাবাদ প্রতিক্ষান্ বৃদ্ধ বৈস্কো- 





৮ম ওয় পুখ্যা আঘুর্ক্রেদে নপুংসক ছাগ। 


পদেশতঃ |. বন্ধ্যাছাগী বিপক্তব্যানতু শান্তর" 
মতং চরেৎ* ॥ এই কথা! হইতে পাঠক মহাশয় 
জারও একটী মজ! দেখুন! ““নতু শান্ত্রমতং 
চরে” এই বাক্য দ্বার তিতি প্রতিপা্দন 
করিতেছেন যে “কাশীরাজ মতেনৈব ছাগমেব 
নগুংসকং” তাহার এই উক্তি যেন কতই 
না শান্তর সঙ্গত উক্তি; আর বঙ্ধ্যাছাগীর 
ব্যবহার শান্ত্রসঙ্গত না হইলেও বৃদ্ধ বৈগ্চ 
মতানুযায়ী। একবার চিন্তা করিয়া দেখুন, 
কাশীরাজের গোছাই দিয়া নপুংসক ছাগের 
বাবহার, শান্্সঙ্গত ব্যবহার বলিয়! প্রতিপাদন 
করিতে কি ্ন্দর ভাষাগত কৌশল অবলম্বিত 
হইয়াছে । 

্রন্থগত প্রমানাদি দ্বারা সপ্রমাণিত হইল 
যে ঘ্বত তৈলার্দির পাকে বর্তমানে যে নপুংসক 
ছাগ মাংস ব্যবহৃত হুক» তাহা! ক!শীরাজের 
- অভিপ্রেত নহে । কাজেই এক্ষণে বিচার্ধ্য 
এই দ্বত তৈলাির পাকে নপুংসক ছাগ, 
বন্ধ্যা! ছাগী, পাঠা, ক্ৃতব্লীবাগ (খালী) 
এবং ছাগী ইধাদ্দের মধ্যে কোন জাতির 
ব্যবহার মমিচীন 8 অনেকেই হয়তো! বলিবেন 
নপুংপক ছাগের ব্যবহার কাশীরাজের মতান্ু- 
যায়ী ন! হইলেও বহুকাল যাবৎ বৃদ্ধ বৈগ্চ 
ব্যবহার সিদ্ধ বলিক্স। উহাই প্রশস্ত । কথাটা 
বড়ই গুরুতর হইস্ঘা পড়িল। প্রথমেই আমার 
জিজ্ঞান্তা, বৃদ্ধ বৈদ্ত কাছার!? শ্রীমৎ বাগ- 
ভট্টাচার্য চক্রপাণি দত্ত শাঙগধর, শ্রীমিশ্রভাব 
শ্রীমৎ সিন্ধনিতানাথ, ভল্পনাচাধ্য, শিবদাস 
সেন প্রভৃতি মহামান্ত চিকিৎসকগণ বৃদ্ধ বৈদ্য 
সংজ্ঞাতৃক্ত নর কি? কিন্তু কৈ, তাহারাতে। 
নপুংসক ছাগ ব্যবহার করেন নাই? যদি 
?কহ বলেন, মধ্যযুগে আবিভূ তত বৃদ্ধ বৈগ্য- 


৮৯ ..] 


গণের ব্যবহার সিদ্ধ বলিয়া! মানিয়া লইতেই : 
বাদোষ কি? কিন্তু মধ্যযুগে আর্ধ্য জাতির 
প্রবল অধঃপতন সময়ে বৃদ্ধ বৈস্থগণের আবি- 
ভাবঈ যে আযুর্কেদের সর্বনাশের মূল কারণ 
একথ শিক্ষিত সম্প্রদায় একেবারে অস্বীকার 
করিতে পারিবেন কি? কারণ তীছাদের 
দময়েই আমুর্ধেছের এত অধঃপতন, তাহাদের 
সময়েই প্রমাণ্য আযুর্ধেদীয় গ্রস্থাবনীর 
বিকৃতি; তাহাদের সময়েই বছু মূল্যবান 
গ্রস্থের লোপ, তাহাদের সমম্ব হইতেই ব্যব- 
হারিক অন্ত্রচিকিকিৎসার অ প্রচলন, তাহাদের 
সময় হইতেই নানারূপ অশান্তি, অযৌক্তিক 
কদভ্যাসের অবাধে প্রচলন; স্থতরাং মধ্য 
যুগের বৃদ্ধ বৈস্কগণ বয়োবৃদ্ধ কি জ্ঞান বৃদ্ধ 
ছিলেন সে দবন্ধে মহাসংশর় উপস্থিত হয়। 
আমাদের দেশে বর্তমান কবিরাজদের ভিতর 
কেহ কেহ খানে বড় ঠেকাঠেকির ব্যাপার 
দেখেন দেখানেই বৃদ্ধবৈদ্য ব্যবহারের দোহাই 
দিগ্সাই নিষ্কাত লাভের চেষ্ট/ করেন। আবার 
আরও একশ্রেণীর কবিরাজ আছেন, তাহা- 
দের বিশ্বাম যে যাহ! কিছু সংস্কত গ্লোক1- 
কারে লিপিবন্ধ থাকিবে তাহাই অন্্রাস্ত 
বেদবাক্য অথব! ত্রিকালজ্ঞ খষি গ্রণীত। 
তাহাদের মতে সংস্কৃত ভাষায় শ্লোক লেখার 
ক্ষমতা এক মাত্র স্ব্ং ভগবান অথব! জিকা 
জজ্ঞ খ্লষিগণ ব্যতিত অন্ত কাহারও ছিল ন! 
বা নাই। খধাহারা এই রূপ অন্ধ বিশ্বাস 
লইয়। কর্মক্ষেত্রে বিচরণ করিতেছেন তাহা" 
দিগকে আমার কিছুই বলিবার নাই, তবে 
ধাহার! প্ররুতই সত্যান্গসন্ধিৎহ্থ তাহাদের 
জন্ত কিঞ্চিৎ আলোচনার প্রবৃত্তি রহিয়াছে । 
যাহা হউক সাধারণ  ছাগ মাংস অপেক্ষা 


পা 
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 জপুংসক ছাগ মাংস শ্রেষ্ঠ কিসে? সোম 
গুগাত্বক শুক্র এবং আগ্নে্ রজঃ এতদুভগ্নের 
সমভাগে গিলনে নপুংদকের স্থা্টি, বিএরিত 


গুণ বিপরিত গুণের হ্রাস কারক বিধায় 
নপুংসক ছাগে শুক্র ও রজের খোগটী হীন 
যোগ নয় কি? পুরুষত্ব বিহীন মেদ বোগীর 
স্ঠায় নগুংসক ছাঁগের মংসে প্রচুর পরিমাণে 
মেদ ও মাংস জ্গেছ বসা বিস্তমান থাকায় 
উহার মাংদ দেখিতে ও খাইতে স্থ শ্রী, কোমল 
ও বড়ই উপাদেয় বলিয়া যদি মাননীয় 
পরিভাষা রচয়িতা মাশয় মোহিত হইয়! 
থাকেন তবে তিনি উচ্থার নির্বিবাদে সাধ!- 
রণে ব্যবহারের জন্ত স্বঃং কাশীরাজ ধন্বগ্তরীর 
দোহাই দিয়! বসিবেন তাহার আর আশ্চর্য্য 
কি? তিনি মোহবপে আকন্দের আটাকে 
খাঁটী দুগ্ধ বলি! মনে করিতে পারেন তাই 
বলিয়া সকলেই যে সেই ভ্রমে পতিত হইবে 
তাছার অর্থকি? ওষধার্থ মাংস ব্যবহার্ধয, 
মেদ বা বসা নহে, তীহার একথ! চিন্তা 
করিবার অবদর ছিল কি? নপুংসক ছাগ 
বিকলাল বলিয়! উহার রস রক্রা্দি সগ্ুধাতুর 
স্চারুরূপে অবাধ ক্রম বুদ্ধি হয় কিনা কে 
বলবে? উহার মাংস রপ বীর্ধ্য বিপাকে 
যাহাই কেন ন! "হউক কিক্ঞ তাহার প্রভাব 
কি? নগুংসকে শুক্র ও রঞ্জের মধ্যে কোন 
... ধাতুরই প্রাধান্ত নাই কাজেই উহার কি 

প্ররুষোচিত কি স্ত্রীজনোচিত উভয় প্রকারের 
কাম বেগাদি জনক প্রভাব নাই, স্থৃতরাং 
'বাজীকরণ ও অপত্যক়্নকত্বাদি প্রভাব ন! 
গ্রাকায় উহ! সাধারণ ছাগ মাংস অপেক্ষা 
কোন্‌ অংশে শ্রেষ্ঠ? বাহার! কথায় কথায় 
ৃদ্ধবৈন্ক ব্যবহারের দোহাই দিক্জা বসেন 
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তাহাদের এই প্রশ্নের উত্তরে কিছু বপিবার 
আাছে কি? পরিভাষ। প্রদীপে গোবিন্দ 
পেন কৃত টাকায়, “নন বন্ধ্যা! সপুংসকন্ত চ 
ছাগস্য অপতাজন কত্বং নাস্তি, তৎ কথমপত্য 
কমন: প্রবর্ত্তে ছাগ।দি দ্বতাদিমু? কদাচিৎ 
ক্রিয়াদিদ্ধেরভাব স্তাঁদতশ্চন্তাম এই উক্তি 
হইতে দেখ! যার যে অপতা জনকত্বাদি 
প্রভাব ন! থাকায় বন্ধ্যা! ছাগী এবং নপুংদক 
ছাগ ব্যবহার যুক্তযুক্ত কিনা সে সম্বদ্ধে 
টাকাকার গোবিন্দ মেন মহাশকের ও সন্দেহ 
ধাড়াইগ্লাছিল এবং এস্থলে ক্রিয়! পিদ্ধির 
অভাব হয় বপিয়! নপুংদক ছাগ ও বন্ধাছাগী 
ব্যবহার্ধ্য কিন! সে বিষয় চিন্তনীয়, এই উক্তি. 
কারয়াই এড়াইগ়্া গেধেন। গোবিন্দ সেন মহ! 
শর সম্ভবতঃ দরল বিশ্বাসে টীক1 করিয়াছিলেন 
কাগেই নপুংসক ছাগের ব্যবহার প্রক্কতই 
কাশীরাজের অভিপ্রেত কিন| সে সম্বন্ধে 
তলাইয়! দেখেন নাই বলিয়াই আমার বিশ্বাম 
নপুংসক ছাগ সহজ ক্লৈব্য রোগগ্রন্ত, খালী 
অভিঘাতজ ক্লৈবা রোগগ্রন্ত 7; এবং বন্ধ্যা 
ছাগী বন্ধ্যারোগগ্রস্ত, এমতাবস্থায় স্থশ্রতোক্ত 
“কাস শ্বাস করং বৃদ্ধং ত্রিদোষং ব্যাধিদূষিতং”) 
এই বাক্যান্থুসারে নপুংসক ছাগ, বন্ধ্যাছাগী 
ও খাসী ত্রিদ্দোষ কারক বলিয়া নির্দেশ 
করিতে আপত্তি কি? নপুংসক ও খাসীর 
মাংস অত্যন্ত চর্বি যুক্ত কাজেই,--"মাংসং 
সগ্তোহতং শুদ্ধং বয়ঃছঞ্চ ভজেৎ, ত্যজেৎ। 
মৃতং কৃশং ভূশং মেদ)ং ব্যাধিবারি বিষৈর্ঘতম্‌ ॥ 
বাগ.ভষ্টাচার্য্যের এই উদ্জির “ভূশং মেদ্যংঠ 
শবদ্বারা উহা পরিত্যাজ্য - বলিক্। প্রতিপন্ন 
হইতেছে না কি? ভাবপ্রকাশে কুতক্লীব 
ছাগ সঙ্থন্ধে লিখিত আছে,“মাংসাং নিঃকাসি- 
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তাগুস্য ছাগপ্য কফকৃতণ্ডরু,”* এবং সাধারণ 
' পাঠার মাংস সম্বন্ধে লিখিত আছে,__“ছাগ 
মাংসং লঘু স্িপ্তং সাছ পাকং ত্রিদোষৎ” 
ইহ। হইতে ও প্রম।ণিত হইতেছে যে খাসীর 
মাংম কফকারক ও গুরুপাঁক নিবন্ধন লঘুপাক 
ও ত্রিদোষ নাশক ছাগ মাংস মপেক্ষ। নিক | 
যাহ! হউক ষে কয়েকটা কথা উপরে লিখি 
লাম তাহা হইতেই আশা করি নপুংদক 
ছাগ খালী ও বন্ধ্যাছাগী ধষধার্থ ব্যবহারের 
অযোগা বলিয়াই প্রমানিত হইয়াছে। 
অতঃপর ওঁষধে পাটার মাংন ব্যবহার্ধ্য 
কি ছাগীর মাংস ব্াবহার্ধ্য থে সম্ধন্ধে বিচার্যয 
স্থুশ্রতোক্ত “ক্িরং শ্চতুষ্পদেযু পুমাংনো 
বিহক্ষেঘু” ইত্যাদি বচনের এবং শ্রীনিতা 
নাথের রসবদ্বাকরোক্ত “নাভিবাঞ1 নস্থতাচ+” 
* ইত্যাদি পূর্োদ্ধ'ত বচনের উপর নির্ভর করিয়! 
ধিনি ছাগীর মাংস বাবহার করিতে ইচ্ছুক 
তিনি করুণ, তাহাতে বিখ্ষে আপত্তি নাই। 
কিন্ত নিয়োক্ত ক্কারণ বণতঃ আমি সাধারণতঃ 
গাটার মাংস ব্যবছারের পক্ষপাতী । চতুষ্পদ 
সন্ত স্ত্রঞাতির মাংস শ্রেষ্ঠ বলয়! যে নুশ্ুতে 
উক্তি দেখ! যায় তাহার প্রধান কারণ বে'ধ 
হয় উহ্হার মাংসের লযুদ্ব  প্রঘুকই হইয়া 
থাকিবে। বাগভটোক্ত “বঘুর্ষো যিচ্চতুম্মাৎন্ 
' খিহঙ্গেযু পুনঃ পুমান্,” এই বচন হইতে উহহাই 
যেন সত্য বলিয়া! মনে হয়। যাহ! ভউ€ 
স্থঞ্তোক্ তহ্িধ উক্তি সমুদয় চতুষ্পদ সম্বন্ধে 
বল! হইয়াছে কেবল ছাগ সন্বদ্ধে কান বিশেষ 
ভাবের উক্তি নাই। ভাগবটের আষ্টাঙ্ 
হৃদয়ে দেখা যার “নাতিশীতং, গুরুত্িগ্ 
মাংসমাজমদোবলম্‌। . শরীর ধাতু সাগাশুদেন- 
ভিয্যন্দি বৃতহণম॥, অর্থাৎ ছাগমাংস_ অল্প বণে 





হ্রপ্দ বহার মিলত 
৮ম বর্ধ, হয় সংখ্যা] ০০২ নপুসেক ছাগ। 
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শীতবীর্ধ্য, গুরু, অল্লঙ্গিঞ্ধ এবং নির্দোষ । 
ইহা মনুষ্থ মাংসের তৃন্যগ্ুণ বিশিষ্ট বলিয়! 
মাংসবর্ধক এবং অনভিম্যান্দি। কেবল মাংস 
বিষনে তুল্যতা আছে এমন নহে ছাগ শরীরগত 
রস রক্তাদি অন্তান্ত ধাতু সমৃহও মনুষ্যশরীরস্থ 
রস রক্তা্দি ধাতুর তুল্যগুণ বিশিষ্ট। বাগ. 
ভটের এই উক্তি হইতেম্পইই প্রষাণিত হয় 
যে পুরুষের সপ্তধাতু পাটার সপ্তধাতুর তুলাগুণ 
বিশিষ্ট এবং স্ত্রীলোকের সপ্তধাতু ছাগীর- সপ্ত 
ধাতুর তুল্যগুণ বিশিষ্ট, ন্ৃতরাং টরপুরুষের 
বাবহারার্থ ধধ পাঠ।র মাংস দ্বারা এবং 
স্্বলোকের ব্যবহারের জন্য উধধ ছাগীব মাংস 
ছার! প্রস্তুত করিলেই অধিকতর ফলদায়ক 
হইতে পারে কি? যাহা হউক নপুংদক 
ছাগ ব্যবহার সধ্থন্ধে ব্যক্তিগত মন্তব্য অবগত 
হওয়ার জন্ত রজেসাহী নিবাসী স্থশ্রুত টাককার 
মাননীৰ কবিরাজ শ্রীযুক্ত হারাণচজ্্র চক্রবর্তী 
আযুর্বেদাচার্্য মহাঁশয়কে পিখিলে তিনি 
পোষ্টকার্ডে বাহ! লিখিয়াছিলেন তাহার প্রয্ধো- 
জনীয় অংশটুকুমার নিয়ে উদ্ধত করিলাম। 
“যেমন বাসাথণ্ড কুম্মাণ্ড প্রভৃতিতে 
পুরাতন কুগ্মাগ্ড দেওছ| প্রচলিত হইগ্লাছে 
(তেমনি নপুংসক ছাগমাংস প্রচলিত হইছে । 
দংস্কৃত শ্লোক প্রস্তত করিয়া লিপিবদ্ধ করিলেই 
প্রমাণ হয়, মুদ্রিত করিলেত বেদবাকা, এই 
রূপে নপুংসক ছাগ প্রশস্ত হইয়াছে । আপনি 
ধধ প্রস্তত করিতে হট পুষ্ট যুব! পাঠার 
মাংস দিবেন। স্ত্রী মাংস দিবেন ন। 
কবিরাজ শ্রীযুক্ত হারাণ কবিরাজ 
মহাশয়ের ব্যক্কিগত মন্তব্য আমরাই মতের 
পরিপোষক। যাছা হউক আমাদের দেশের 


বর্তমান মাননীয় বৃদ্ধ মহোদয়গণ এ বিষয়ে কি 
[বলেন শুনিতে বাসন! । অলমধিকেন। 
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বিবিধ প্রসঙ্গ । 


ডিলার): 1 
কলিকাতায় বসন্ত। কলিকাভায় ইহার মধ্যই 
সন্ত যোগ দেখা গিয়াছে। অষ্টা্গ আমুর্কেদ 
বিস্ভালয় ছাত্রাবাসে কয়েকটা ছাত্র বগস্তে 
আক্রান্ত হইয়াছে। আমরা ইহ! ভিন্ন আরও 
কয়েকটা বাড়ীতে বসস্তে আক্রান্ত রোঁগীর 
সংবাদ পাইয়াছি। সকলকেই এখন হইতে 
সাবধান হইতে বলিতেছি। 

আয়ুর্ষেদীয় দাতব্য চিকিৎসালয়। 
হরনাথ সাধন সঙ্ঘের উদ্দ্যোগে ১১নং 
নিক্মোগী ঘাট ছ্াট বাগবাঙ্জারে শীঘ্রই একটা 
আয্ুর্ধেদীয় দাতব্য চিকিৎসালয় স্থাপিত হইবে 
স্থির হুইয়াছে। 
হরনাথ অবৈতনিক শাঠশালা । 
১১নং নিয়োগী_ ঘাট ট্রাটে হরনাথ অবৈ- 
তনিক পাঠশালা নামে একটা নৈশ বিদ্যালয় 
স্থাপিত হইয়াছে। প্রত্যহ সন্ধ্যা ৬টা হইতে 
রাত্রি ৯টা পর্ধাস্ত পড়ান হইয়া থাকে। অন্প- 
শী ও অশিক্ষিতদের মধ্যে প্রাথমিক 
শিক্ষাদান ও তাহাদের গ্রামে ধর্মভাবের 
সঞ্চার এ বিগ্তালয়ে উদ্দোশ্য প্রান্ন মাসখানিক 
হুইল এ বিস্থালয় স্থাপিত হইয়াছে, ইহার 
মধ্যে প্রায় ৮* জন ছাত্র ভর্তি হইয়াছে। 
বঙ্গদেশের মধ্যে এই ধরণের বিদ্যালয় এই 
প্রথম | আমরা সকলকেই এই বিস্তালয় 
পরিদর্শন করিতে অনুরোধ করিতেছি। 
আযুর্ষেদ  গবেষণ। সমিতি_গত ৯ই 
আগ্রহারণ রবিবার সন্ধার সময় ৪৫, হ্যারিসন 
রোডে কবিরাজ শ্রীযুত দূর্গা্দাস তষ্ট 











এম, এ বিগ্কারদ্ব মহাশয়ের সভাপতিতে এই 
স'মতির ওয় অধিবেসণ হইয়া! গিয়াছে । কবি" 
রাঞ্জ ভ্ীযৃত অতুলবিহারী দত্ত বি-এস-লি কবি 
রদ্ব মহাশয়“ আযুর্ষ্েদে অন্ঠ তত্ব”সম্বন্ধে একট 
স্থযুক্তপূর্ণ প্রবন্ধ পাঠ করিয়াছিলেন। সভায় 
গণামান্ত, কারা, ছাত্র ও জন্রান্ত ভদ্র 
মহোদয়গণ উপস্থিত ছিলেন। রাত্রি ৮টায় 
সভা ভঙ্গ হয়। 

এই সমিতির সম্পাদক কবিরাজ শ্রীযুত অতুল : 
বিহারী একজন উদ্ভোগী পুরুষ, ইনি কলি- 
কাত বিশ্ববিগ্তালয়ের বি. এস-দি উপাধিধারী। 
লুপ্তপ্রায় আমুর্কেদকে পুনরায় সঙ্জীবিত 
করিবার জন্ত উচ্চশিক্ষায় শিক্ষিত হইগ্না 
আযুর্ধেদের সেবা করিতেছেন। তুল 
বিহারীকে প্রশংস! ন| করিয়! থাকা! যাক না । 
ইনি অতি অল্পদিনের মধ্যে চিকিৎসায় যেরূপ 
প্রতিষ্ঠা লাভ করিয়াছেন এই সমিতিরও 
তেমনি উন্নতি করিয়াছেন। ইহার যে তিনটী 
অধিবেশন হইপ্লাছে_ তাহাতে কবিরাজ 
ভিন্ন বিশ্ববিগ্তালয়ের ধাহার! শিক্ষার্দাতা যেমন 
ডাক্তার বেণীমাধব বুথ এম এ ডি-লিট 
প্রভৃতি উপস্থিত থা।কয়াআফূর্ধেদ সম্বন্ধে যেমন 
নৃতন নূতন জ্ঞান দান করিতেছেন সেইরূপ 
অনেক নূতন বিষঃও শিখিয়া যাইতেছেন। 
আমাদের মনে হয় শীষ্তই এই সন্দিতি 
দেশের ও দশের সেবায় আসিবে। দেশে 
আধুর্কেদ সম্বন্ধে এনূপ সভা৷ সমিতি মত হয় 
ততই মঙ্গল | 


. করিরাজগ্রীন্রেন্দ্রকুমার দাশ ৩প% কাব্যতীর্থ কর্তৃক ২*৯, কর্ণওয়ালিশ ষ্রাট্‌, “গোবদ্ধীন প্রেস” 
হইতে মুদ্রিত ও ১৭1১৯নং শ্তামবাজার ব্রিঞ্জ, রোড হইতে মুদ্রাকর কর্তৃক প্রকাশিত। 








ছু 
৮ম বধ ( পৌষ ১৩৩* সাল টা ৪র্থ সংখ্যা । 
চিকিৎসকের কথা । 


[ কবিরাজ শ্রীসত্যচরণ সেনগুণড কবিরঞ্ান ] 


নার 


যা? যায়, তাঃ বুঝি আর আসে না, যেট | প্রাণ ভারতসন্তানগণকে উদ্ধার করিবার জন 
লুণ্ত হয় তাহার স্থান বুঝি আর পূর্ণ হয় না, | সেরূপ আর তো| কেহই তাহাদিগের স্থান পুর্ণ 
যেমনটি একবার হইয়াছিল, তেমনটি বুঝি | করিলেন ন! ! কালিদাস, ভবভূতিৰ মত বাব 


"আর কখন হইবার সন্ভাবন! থাকে ন!। স্াষ্টি | ঝঙ্কারেই বা বর্তমান যগে কয়ঞ্জলে স্তনাইতে 


২ 


রহন্তে জগততষ্টার ইহাই বুঝি অপূর্ব ব্যবস্থা । | সমর্থ হইয়াছেন? খনা-লীলাবতীর মত 
এ ব্বস্থ! সথষ্টি আরবন্ধের প্রারন্ধ কাল হইতে | জ্যোতিষশান্ত্র প্রচারে ও তো! এখনকার প্রিনে 


সথ্টি জগতে চলি! আসিতেছে। আর কেছ উপস্থিত হইলেন না। সেইজন্যই 


ধর্ম, সাহিত্য, চিকিৎসা, বিজ্ঞান, শিল্প, | মনে হয়, যা! যাঁর, তা, বুঝি আর আসে না, 
জ্যোতিষ--সকল বিষয়ের জ্ঞানগরিমায় ভারত ; যেটি লুগ্ হয়, তাহার স্থান বুঝি আর পুর্ণ 


একদিন যেমন সমুন্নত হইয়াছিল, এখন তাহার | না, যেমনটি ছিল, তেমনটি বুঝি আর কখন 
২ লুপ্ত স্থৃতিটা ভিন্ন আর তো! কিছুই পড়িয়! নাই || হইবার সম্ভাবন! থাকে না। 


সে ব্যাস-্বাল্মীকি, সে মন্থু, পরাশর, সে বশিষ্ঠ, আমুর্ধেদীয় চিকিৎস| সম্বন্ধেও সে ধস্তরি 
যাক্জবনধ, একদিন যে সকল ধর্মপরা়ণ খাবি; দিবোদাস কতকাল পূর্বে লুপ্ত হইছা গিষ়া- 
ভারতে জন্ম গ্রহণ করিয়া জাগতিক সকল ; ছেন, তাঁহাদের কথায় আর কাঞ্জ নাই, 
প্রকার কর্টে ভারতবাসীকে যেরূপ ধর্শ- ) প্রাতং্মবণীপ্ গঙ্গাধরের স্থানই ব। এখনকার 


বিজড়িত করিতে প্রয়্াঘ পাইয়াছিলেন, | দিনে কয়ঞ্জনে পুর্ণ করিতে চেষ্টা কগিতে- 


বা দিনে েচছাগারই ধর্দমবিগহিত : ছেন? রে দিদ্ধিবাত নং 
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৮ রা 
টিকিৎসকের এধান ক্কৃতিত্ব। এ ক্কৃতিদ্থ | এক একটা দামান্ত সামাস্ দুষ্টিষোগে যেরূপ 
: হাত নাই, তিনি চিকিৎসা কার্থো কখনই ফল পাওয়া ধার, আনেক সময তাহার কাছে 
: গাফলালাত করিতে পারিবেন, না, কিন্তু সে. রণ বৌগ্যাধিঘটিত অনেক উুধধই হার 
বাড়ী জ্ঞানটা বর্তমান যুগে কজনের আছে, মানি! থাকে | এই হই সেকালের ধি- 
: থা বগিতে পারি না। সে কাঁলের নাড়ী কল্প চিকিৎসক দিগের অনেকে বড়িগুড়ার 
. জানী চি কিৎসকদ্িগের কীন্তিকাহিনী এখন | বাবস্থা ছাড়ি! অধিকাংশ স্থলে এই পান: 


যেন গ্জকথায় পরিণত. হইগ্নাছে। ব্য: ] সুষ্টিযোগেরই ব্যবস্থা করিতেন ।. জআমুর্কেদ 
পরারণ সম্পূ্ সস্থ ব্যক্তি রঙ্গরহক্তে কৌতুক | শাস্্ের প্রধান গ্রস্থ “চক” এই বনজ ষধ 
উপভোগের জন্ত চিকিৎসকের নিকট উপস্থিত | সমস্ত লইগ্রাই লিখিত এখন আনেকে কথায় 
হইয়া হত এরসারণপূর্বক বলিলেন, _“মাশয় ! | কথার “চরকের* দোহাই দিয়া থাকেন, কিন্ত 
- দেখুন দেখি, কেষন আছি! শরীরট! ভাল | “চরকের মতের চিকিৎসাঁ একরূপ যে দেশ. 
বোধ হইতেছে ন1।' নাড়ী জ্ঞানী চিকিৎসক ; হইতে লোপ পাইক়্াছে, ই বলিলে দোষ 
: আাড়ী দেখি! তাহার মনোচাব সমস্তই অব- | হইবে না। 
গত হইলেন। বলিলেন,-£এ গহস্ত নয় বাপু» ]  ঝুগরমাহাত্মোে চিকিৎসা কার্ধটট এখন : 
এখন তোমার কোন রোগই হয নই, এখন | যেরূপ একটি প্রকাগড ব্যবসাকে পরিণত 
ভুমি সম্পূর্ণরূপে সুস্থ আছ, কিন্তু ছয় মাসের : হইয়াছে, সেকালে এরূপ. ছিল. ন1।সে- 


ন্‌ 


বেশী তোমার পরমায় নাই, ঠিক ছয় মাস পুর্ণ! 
হুইলে তুমি মৃত্যামুখে পতিত হইবে। সেজন্ত 
এখন হইতে প্রস্তুত হও" বাস্তবিক ঠিক 
ছয় মাস পরেই সেই ব্ঙ্গকারীর ইহলীল| শেষ 
ইক । 
__ পেকালের চিকিৎসকদদিগের জীবন কগ। 
আলোচন। করিলে এইন্ধপ সহজ সহজ চৃষটান্ত 
কব্গত হওয়! যায্স। সেকালের মত মুষ্টিষেগ 
টোট্ঞাও বুঝি একালের চিকিৎসক দ্িগের 
.ব্বাবস্থায়্ লোপ পাইপ্লাছে। পেকালে প্রায় 


কল চিক্ত্দকই অধিকাংশ স্থলে মুষ্টিযোগ 


ও টোটকায়্ রোগ সারাইতেন। তাহার ফণে 
লোকের অর্থ ব্যয়ও কম হইত, সহজে রোনও 
সারিত।॥ এখন. চিকিৎসকেরাও মুষ্টিযোগই 
 পাচনের ব্যবস্থায় বিমুখ হইগ়াছেন, গৃহস্থও 
ল্যাব ০ অলস। কিন্তু এক 
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চসিক, 





কালের সকল লোকেই ধর্ম মানিয়! চলিত 
অতি পাপাত্ব। ভিন্ন সেকালে শান্্রবাক্য কেছ 
লঙ্ঘন করিতনা।  ধর্শমবংসলবৈগ্ক' : শীস্স 
নীতি পানে তাগত গ্রাথ হইতেন। রোগী 
দেখিবার সমক় তাহার! মনে করিতেন,__ 
“নৈব কুববাঁত লোভেন ডিকিৎসপুণ্য বিক্রয়ম। 
ঈশ্বারাণাং বনুমতাং লিপ্রোতাতথনধ বৃত্য়ে 
অর্থাৎ সামান্ত লোভপরতন্ত্র হইয়া! 
চিকিৎস! জনিত পুণা বিক্রয় বর! উচিত নহে, 
জীবিকা! নির্বাহার্থ রাজ! ও ধনবান ব্যক্তি- 
দ্রিগের নিকট অর্থ অবস্ত গ্রছণীয়। একালে 
কিন্তুঠিঃ ইহার বিপরীত দীড়াইপ্লাছে।, 
একালের বৈদ্য-চিকিৎসকের এতি লোকের 
ভক্তিও কমিরাছে এইপন্ত। বৈত্যগণ এক এক- 
জন পুর! ব্যবপাদার হই পড়িয়াছেন। রোগ 
আরোগ্যের জন্ঠ বের দা 


৮ 94 
৫৯৯৫০১১৯৯০৪: 
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শপ পরস্পপপাপপসসপপাল : 
এখনকার. অনেক চিকিৎসক তাহা নন 
আর না লউন, অর্থ উপাজ্জরনের জগ্ত অনেকে 
রর থে যন্ব লইয়! থাকেন। সে কালে রোগীর 
বাঁটাতে আহত হইলে বৈদ্থ নাড়ী দেখিতেন, 
_দিহব। পরীক্ষ/ করিতেন, মুখমগুজের সকল 
টুকু ভাল করি”! নিরীক্ষণ কারতেন, মুক্ধ 
জনিত দোষ থাথিলে নৃতন সহায় মুগ ধরাই 
সর্যপ তৈল সংযোগে সুত্র পরীগ্গা করিতেন, 
রোগের পুর্বকারণ অন্ুমন্ধান কাদতেন, 
বর্তমান অবস্থা ভাল করিয়া শ্রবণ করিতেন, 
এতগুলির তত্ব লইঞ়! তাছার পর হয়তে! 
একটা মুষ্টিযোগ-_নয় তে! পাচনের ব্যবস্থা 
করিতেন | শুধু ব্যবস্থ। করিয়াই ক্ষান্ত 
থাকিতেন না, অনেক সমন্ধ খোস্ত। কুড়ুগ 
লইয়। নিজেই পে ব্াবস্থার উষধি সকল 
আহরণ করিয্। আনিতেন। দে আহরণও 
আবার যে-সে দিনে হইত না, শাস্ত্র বাক্য 
অন্ায়ী প্রশস্ত দিনে এবং প্রপস্ত স্থান হইতে 
সেসকল সংগ্রহ করা হুইত। ফলে অধি- 
কাংশ ক্ষেত্রে সেই সকল -প্রয়োগেই অনেকে 
নির্ধ্যাধি হইতেন। যখন সেরূপ চেষ্টার 
চিকিৎসক : ব্যর্থমনোরথ হইতেন, তখন 
এখনকার.মত পাঁচ সাত বারে পচ সাত 
রকম নহে, একট! দুইটা এষধের ব্যবস্থা 
করিতেন, তাহাতেই রোগ সারিয়। যাইত। 
. এখনকার মত সে সকল উষধ ষ্টপার ফায়েলে 
কাচের আলমারিতেও রক্ষিত হুইত না, 
সকল ওষধ তৈয়ার: কর! হইত কিনা 
তাহাও সন্দেহ ) অনেক সময্ন 'উধধ তৈম্বার 
করিবার জন্ত ফর্দী দেওয়া হইত, যে মকল: 


হলে তৈযাি উষধ বৈছোর ঘরে রক্ষিত হই, ৃ 





. ভাহা হর জট ছু ন্‌ হাড়ি কলমীর 


কলসীর সর্ধ্ে উধ রাখিলে তো! সে চিকিৎ' 
সক জঅন্ধার পাত্র হইয়া পড়িবেন। যাহা 
হউক একালের চিকিৎসা! বৃত্বিটা সে কালের . 
সহিত তুলনায় দেশে একটা নুতন হয 
করিয়! ফেলিয়াছে। 
আমর! পূর্বেই বণিয়াছি--চিকিৎসা! কার্যাটা 
বাবসায়ের সামগ্রী নহে। জীবন-মরণ লইয়া | 
যে বিষয়ের সম্বন্ধ, তাহাকে ব্যবসায়ের 
সামগ্রী মনে করা তে! অর্ধাচীন বুদ্ধ 
পরিচয় প্রদান ভিন্ন আর কিছুই নহে। 
এখন প্রকাণ্ড সাইনবোর্ড ও লম্বা লক্বা 
বাক্যাড়ম্বরপূর্ণ বিজ্ঞাপন দিয়া দোকান . 
খুলিলেই তিনি চিকিৎসক ! তা” তিনি 
শান্্জ্ঞানী এবং কর্শকুণল চিকিৎসক 
হউন বান! হ্টন, তাহাতে কিছু আলি 
যাইবে না, জীকজমক করিয়া বদিতে পারি* 
লেই তাহার দোকান চলিয়া ধাইবে। দেশের 
এমনি ছুর্গাতি দাড়াইঞাছে ; ইহা! ভিন্ন পূর্ব 
আুর্ধেদীয় চিকিৎসার অধিকারী একমাত্র 
বৈস্তগণই হইতেন, এখন আর তাহা নাই,-- 
এখম ব্রাঙ্গণ হইতে চণ্ডাল পর্যন্ত সকলেই 
আমূর্বেদীর় চিকিৎসার অধিকারী হইয়াছেন! 
দুর্গাতির কথা আর বলিব কি, এই আল- 
গুবি সহর কলিকাতার ছু'চারি জন মুগলসান 
ধর্মাবলম্বী ব্যক্তিরও আমুর্কেষণীয় চিকিৎসার 
দোকান তৃষ্টিগোচর হইতেছে! যে আয়ু. 
বেদীর প্ীধধ অতি শুদ্ধভাবে এবং পবিত্র 


অন্তঃকরণে তিথি নক্ষত্র দেখিয়া প্রশস্ত 


স্থান হইতে উপাদান সকল সংগ্রহ করিয়' 

শ্রীভগবানের নাম ম্মরণপূর্বক  গস্কত 

বি লা? এখন আ দা 
০] 







লে যেধর্ম হানি হইয়। থাকে, সে সব্বন্ধে 
ণাখত শান্্রধাক্যটিই প্রমাণ বলিয়। গৃহীত 
হইতে পারে। শান্ত্রকার বলিস! গিকাছেল, - 
_.. অন্তজাতি ক্কৃতঃ পাকো হাস্পঞ্ সর্বঞ্জাতি 
ভিঃ। ইতি বিজ্ঞানধ মতিমান্‌ বৈগ্তং পাকে 
চলে মোহান্দঙগাতি বর্ণাদোঃ পা. 
খাদিতেলতি।. প্রাকশ্চিন্তী ভবেচ্ছ,্জে! 
নু  আতিহীনো ভবেন্িলঃ || অথাৎ অগ্ঠ খারির 
_. পাককরা! উৎধ সব্জ জাতির অন্পৃত হয়৷ 
রর থাকে, এইজন্ বুদ্ধমান ব্যাক্তগণ বৈগ্ঠবেই 
. উ়ধ পাকে নিযুক্ত করিবেন। যদ মোহ 
কর্তৃক অন্ত জাতিতে! পরের কথ|--ঘিজ্াতি 
 গণেরও পাককরা ওষধ সেবন করেন, তাহ। 
হইলে শূড্র প্রশয়শ্চিত করিবেন এবং 
: দ্বিঞাতি জাতিহীন হইবেন। পাঠকগণ এখন 
বুঝলেন তে। শান্্বাক্য মানিয়া চগিলে তিন 
টাকার **চ্যবন প্রাণ” এবং চারিটাকায় 
 *ভ্ীমদনানান্দ. মোদক” যেবনের জন্ত থিকা" 
পনের বাক্যচ্ছটায় মুগ্ধ হইয়া তিন রসাতলে 
দেওয়া কর্তত্য নখে | যাহা হউক অনেক 
কারণে আযুরবদী চিকিৎসাটি এখন একটা 
প্রকাণ্ড ব্যবসায়ে পর্নিণত হুইয়াছে। একালের 
অনেক ষ্ সন্তান সেকালের রীতি পদ্ধতি 
চিন গণিতে প্রন্তত নংহন, অথচ মুখে 
পা করিত! থাকেন। 
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; বক্ষপবীক্গার ক্ষমতা নাই কার: 
ন। থাকলে বক্ষ পরীক্ষাতো হতে পারেন! 


















লইতে দেখিলে নাসিক কুকি করিবেন) 


বস্তিক্রিয়া পরিত্যাগ পর 
কাচের পিচকারীর নিন্দ! বহি 


আমুর্ক্দীয় চিকিৎস। করিতে গিয়া! ডাক্তারি 
মত ঢুকাইয়া লও-_একথা! বপিতেছিন|। 
সেকাপের মত. নাড়ীজ্ঞানী হইয়! শান্তর শিক্ষা 
করিয়া দুষ্কর হইয়! আযুবদীয় চিকিৎসার 
ব্রত গ্রহণ কর, ইহাই আমরা বলিব। কিজ্য 
যে ক্ষেত্রে অনেক বিষয়ে তাহার অভাব: 
রহিয়াছে অথচ চিকিৎসকের সাজে সজ্জিত. 
হটর! জীবন মরণের দাক্দিত্ব প্রাণ করিতে 
বদিয়াছ, পে ক্ষেত্রে অন্ততঃ কতকট! 
দিদ্ধান্তও করিবার গন্ঠ পাশ্চাত্য চিকিৎসক- 
দিগের পন্থা অনুদয়ণ কর! তো! অকর্তব্য নহে, 
সর্বাপেক্ষা চিকিৎসাবৃত্তি পরিত্যাগ করিয়া 
সন্ত ব্যবপাঞ্থ 'অবপন্বন করিলে ত কথাই 
নাই। তাহাতে ইহকালে অর্থোপার্জনের 
পঞ্ষে কিছু ক্ষতি হইতে পারে, কিন্তু তাহাতে 
পরকালের পথ কলুষিত কর! হইবে ন|। 
দেশের দশের গ্রুতির কারণ জগ্মাইগাও 
ধক বাত কর হনে না। 3 











(রঙ্থরেন্দ্রনাথ মুখোপাধ্যায় ) 


. আব -কাণ _ অনেকেই দীতের অঞখে | এ জল দ্বারা কুলি করিলে দাতের গোড়ার 


কষ্ট পাইয়। থাকেন, নিয়ের মুট্টিষোগ 
কয়টি ব্যবহারে ধীতের পোকা, অকালে দাঁত 
নড়া, ধ্লাতের গোড়ায় ও মাঁড়ীতে ঘা! হওয়া» 
রক্ত পড়া গ্রন্থৃতি যাবতীয়-দস্তরোগের যন্ত্রণা 
হইতে তাহার উপকার পাইবেন। 


৯।. ভেঁটগাছের শিকড় ২ ভরি /১ সের 


_ আলে দিদ্ধ করিয়া শেষ -/।* পোয়! থাকিতে 
 নামাইয়! এ জনে কুল্লী করিলে দাতের বেদনা 
রক্জপড়া, দাতের মাড়িফোলা ও ধাতনড় 
' প্রভৃতি যাবতীয়. উপসর্গের উপশম হয়। 
ভেটগাছ ছুই প্রকার, তন্মধ্যে যে ভেটের ফুল 
বেল ফুলের ন্যাক়্ অনেক পাপড়ী যুক্ত হয়, 
সেই ভেঁটের শিকড় গ্রহন করবে। পরী- 
ক্ষিত। ূ 
২। কলাগাছের মূলসহ  খোলগাদি 
২ ভরি, /১. দের জলে সিদ্ধ করির! (শেষ /* 
পোয়। থাকিতে নামাইক্া ছকিয়া লই! এ 
জলে কুল্লী করিলে দস্তরোগের মাণ্ড যন্ত্রণা 
 নিবারিত-হয়। পরীক্ষিত। . 
২২৩1 রাংচিতার আটা দন্ত বেদনার স্থানে 
_. আাগাইবে কিন্বা ভাট! ছবা)1 দঈংতন বা উহার 
টা ১৫ মিনিট কাল চূর্ণ করিবে, এইকপ 
সপ্তাহ কাল কৰিলে যাবতীয় দত্তরোগের 
উপশম হয়। পরীক্ষিত। 


5৪. রত 





যন্ত্রণ। নিবারণ হয়। পরীক্ষিত। 

৫1 ডাবের জল গরম করিস কিক: 
ফটকিতী চূর্ণ উর সহিত ি্িত করিম 
জল দ্বার বারংবার কুল্লী করিণে দাতের 
গোড়ার ফুল ও যন্ত্র সত্বর নিবারিত হস্ক | ঠা 

৬। দস্তমূল ফুলিয়! কটু কটু বম্‌ঝন্‌ 
করিতে থাকিলে লঙ্কানিজ ( জটালঙ্ক। ) ২%. রা 
তোগা, কুচি কুচি করিয়! মাটার াড়িতে 4২. 
সের জল দিয়া সিদ্ধ. করিবে, পরে ://* সের: 
থাকিতে নামাইগন। কিঞ্চিং ফটকিতীর গুঁড়া 
দিয় ঈষং গরম গরম. বারংবার কু্ী করিলে: 
সঙ্গে সঙ্গে যাতনার শরাস্তি হইবে। কুলকুচা 
করিবার সময়ে ইহার জল যাহাতে পেটের. 
ভিতর ন| যার তদ্বিষয়ে সাবধান হইবেন-. 
কাগণ ইাতে পেটের অন্থ্ বা 
সম্ভাবন1। 

৬। বীঞ্জছাড়ান হরিতকী তগ্ম ৪ ক 
কচিম্থপারি ভম্ম ৪ তোলা, হিংলিষোক্কা 
তাম।ক পোড়। চুণ ২ তোলা, ফট.কিরী চূর্ণ 
১তোলা। কিঞ্ং কর্পুর সহ রেশ করিষা 
গুড়! করিয়া নিত, বাত মাজিলে- বড়া 
ও বসিয়া যাইবে, কখনও দাত নড়িবেনা বা 
কোনও প্রকার দস্তপীড়া হন সা. 5 

৮। নারিকল 
ফটুকিরী পোড়ান, 


রসি 


৮১ 












ৰৃ ঃ জার্গীহরীতকি ৫1৬ টা, কাগজীরা 
ও ফট্‌কিরী অর্ধছটাক এই গুলি 
চূর্ণ করত; উহার দ্বারা দন্ত মাজিলে যাবতীয় 
উপশম হয় 
- ২৯২ কুচিল। একটা জালাইর। ধুম 
্গ ইন পেষণ করিয়া বেদনার স্থানে 
লা না 1 দিলে বেদনার উপশম হয়। 
রং টহ শত! পাপড়ি খদির, মুসববর, তুঁতে 
ও কপুর মভাগে লইগ চূর্ণ করতঃ বেখানে 
ছেই স্থানে লাগাইলে মন্বর যন্ত্রণার 
[ঝি 





মর 
ে 


য়া 











ছাল দিদ্ধ করিয়! তাহার 
কালে ্ ৬. ই 
গলির ূঢ হয় 





.) নিবাকণ হয় 

১৮ ীনসতকী উর করিলে, টু 
ও ফস্তের শিখিলত! নিবারণ হয়। ূ 

১৯ বড় পানার শিকড়: উহার 
সহিত কর্পুর মিশ্রিত করি! বউ 
প্রলেপ দিলে, দীঁতের পোকা মরিয়া যায় 

২*। আকরকরা বচ, হীরাকষ পোড়া 
ও বিটলবণ চূর্ণ করিয়া দাতের মাড়িতে 
টিপিয়! দিলে পোকা মরিয়া! যায়। 

২১। পাপড়ি খন্পের ২ ভাগ, গোলমরিচ 
১ ভাগ, কর্পর।* আনা, তুঁতেপোড়া ।* 
আনা, উপরিউক জ্রব্য গুলি একত্র মিশ্রিত 
করিয়া পোকাধরা দস্তের গোড়ায় টিপি! 
লাগাইলে নিশ্চয় উপকার হইবে। 
.. ২২ দাতের গোড়ায় পোকা! হইলে 
কানেড়া! গাছের শিকড় কর্ণে বালে দন্তের 
পোক! বিনষ্ট হয়। 

২৩। মনদাদিজের শিকড় চিবাইলে 
দাতের পোক| নষ্ট হয়। 

২৪। আপাং শিকড় চিবাইগা হকার 
কটু জলে কুলকুচা করিলে ধার বোকা 
হয়। 

২৫। যে কোন কলার বাকন! পচা 
গলে খুইযা পোকা খাওয়া দীতে বদাইগা 
দিলে দাতের পোকা মরিয় বায়। 

২৬। শীতের যর পোকার খাইয়া 
হর রায়গে ইত্বমরূপে পরিষ্কার 
করিয়া ধৌত, করিবে, পরে কপূর ও আফিং 


এ) 


| লমপরিমাণে মিশ্রিত করত; বটাকা প্রস্তুত 
করিয়া ক্ষত ধাতের বো টিপি দিবে 









দত্ত বেদনা দুরীভূত হইবে । : 
২৭1 আকরকরা বচ ১ ভাগ, নিশাদল 

৩ ভাগ, আফিং ৫ ভাগ, একত্র মিশ্রিত 
করতঃ বটাক। প্রস্তুত করিয়া ধীতের গোড়ার 
ছিদ্রে পূরণ করিয়া. দিবে, ইহাতে দীতের 
পক! বাহির হইবে ও বেদনার উপশম 
হইবে। 

নি লবঙ্গ তৈল, দারুচিন তৈল, 
শ্পিরীট ক্যাম্ফার ইহার মধ্য যে কোনটা 
তলায় করিয়! ক্ষথিত দাতের উপর লাগাইয়া 

দিলে দস্ত বেদনার উপশম হন ও পোকা! 
_ বিগত হই! যায়। 

২৯। দীতের বেদন! ও মাড়িফোলায় 
ছোট পেগাজ ও কাললীর1 সমপরিমাণ 
লইয়! কক্ষেতে তামাকের স্ত/য় সাজিয়! উহার 
ধুমপান করিখে। এই ধূমপান প্রত্যহ ৩৪ 
বার করিবে__যাহাতে মুখ হইতে অতিমাত্রায় 
লাল! নিঃসরণ হয়্। এইরূপ করিলে দাতের 

যাবতীয় উপসর্গ নিবারণ হইবে | 

৩৭) উর্ধ্্েম্স। বশতঃ দস্তবেদনা ও 
দন্তমাড়ি শিথিল হইলে কাঁকমাচী, কালাদান! 
ও মঞিষ্ঠ| প্রত্যেক »মপরিমাণে জলে সিদ্ধ 

ক্রি! অর্ধেক থাকিতে নামাই॥ ছাকিয়া 


বম 


আাহাহইলে ভাতের পৌকা অনি হাইবে ও 


মন্থরি কড়াই ও পোল্ত'ড়ী 
জলে দিদ্ধ করিয়! বারংবার কুল্ী 
রোগের উপশম হয়। 

প্রতিষেধক £__আমরুগ শাক ও 
একত্র মিশ্রিত করিয়। দাত মাজিলে, 
সরিষ! তৈল ও লবণ মিশাইন্া দাত মা! 
অথবা রান্নাঘরের ঝুল লবণ সহ একত্র 
মিশ্রিত করিয়। দত্ত মাজিলে, অথবা! এঁটেল 
মাটি জলে গুলিয়া কাপড়ের দ্বার! ছাকিয়া 
শুক করতঃ এ গুঁড়ার দ্বারা দত্ত মাজিলে।, 
অথবা আকন্দ আঠা দন্ত বেদনায় ছিঃ ল 
অথব। পাথুরিয়া কয়লা পোড়া ছ সের, 
সহিত শ্বেত ভেরেগার আঠ| মিশ্রিত; 
করিয়া দত্ত মালে রক্তপড়া, মাড়ীফোলা,? 
অক।লে দ্লীতপড়া ও দীতনড়! গ্রভূতি যাবতী 
দস্তরোগ নিবারণ হয়। প্রত্যহ গে 
পর প্রত্যেকবার আহারাস্তে এবং শয়নে 
পূর্বে নিয়মিত ভাবে দস্তধাবন ও কুল্পী করি 


দস্তমাড়ী সবল থাকিবে ও অসংখ্য যোগে 


নি 









বীর্গাণু নষ্ট হইয়! যাইবে । 














রোহিণীশাকমথব| দিদ্ধং সার্ষপতৈলতঃ | 
সেবতে বঃ কুলখাদি$পকৈরব শৌক্তিকৈঃ সহ । এ ক 
ক্ষীরমাত্রং পিবস্থযুফটোনতপ্তঃ পিত্ং হি তথ্য চ। 
কোপমাপগ্ভতে রক্তং প্রমাণধচাতি বর্ততে। 
তেন রক্তেন জংসর্গাৎ তম্য রক্তস্য দুষণাৎ। 


তথ্চ্চ গন্ধাবর্ণাত্যাং রক্তপিত্তমিহোচ্যতে ॥ র্‌ 
শুক্তা্নরস উদগারো নচায়মভিকাঙক্তি। 
বীভৎসতা চ্ছদ্দিতত্ত বিদাহঃ স্েদ এবচ । ই 


" পন্থেদমুত্রশকৃতাং শরীরাবয়বস্থ্য চ ॥ হক খুকি 
 হরিল্লোহিতপীততং স্প্রে চদর্শনং ভবে । ২. 





বি 


পু্্বরূপং ভবেত্তস্ত দৌবলাং দৌষদর্শনং.। 
2৭8 বলির উদ ১7 


৯ 





ঃ শিরঃশুলং করোতি গলমাশ্রিতঃ। 

কণোর্দংসঞ্চ কাসঞ্চ স্বরভেদমরোচকং। 
পার্শবশূলঞ পার্শবস্ছে। বর্চোভেদং গুদে স্থিতঃ। 
জ্ভ্তাং ভ্বরঞ সন্ধিদ্থ উরঃস্থস্টোরসো রুজং। 
ক্ষণনাঢুরসঃ কাঁসাৎ কফং স্টীবেৎ সশোণিতং | 
জর্ভভরেণোরস৷ কৃছুমুরঃশুল|তিপীড়িতং । 
ইতি সাহমিকং যঙ্গন রূপৈরেতৈঃ প্রপদ্ভাতে । 
একাদশভিরাত্মভ্ত দেবেতাতো! ন সাহমং & 

হ্রীমন্তাদ্া দ্বণিত্বা। ভয়া্! বেগথাগতং। 
বাতমুত্রপুরীষাণাং নিগৃঠু।তি ঝদ! নরঃ1 - 
তদাবেগপ্রতীঘতাঁ কফপিত্ডে সমীরয়ন্‌। 
উর্দং তির্যাগধশ্চৈব বিকারান্‌ কুরুতেহনিলঃ। 

হর্ষে খকঠাভয় ব্রাসশোকরোগাতি কর্ষণাৎ | 
অতিব্যবাযানশনাচ্ছু ্রমো গশ্চ হীয়তে ।.._ 


ততঃ স্সেহক্ষয়াদা যুব দ্ধে। দোষাবুদীরয়ন্‌ ॥ রর 


বিকারান্‌ কুরুতে সর্ব্ধান্‌ পূর্বে ক্ঞানেঞ্জব নিশ্চিতং 
বিরিধান্তাক্সপানানি বৈষম্যেণ সমশ্সতাং।. 


" কুদ্ধা আরো তাংসি ধাতুনাং বৈষম্যাদ্িষগং গতাঃ | 





দোষ রোগায় কল্লান্তে পুহ্যন্তি নচ.ধাতরঃ ॥ 









্ণিত্মশ্মত্চাপি বলমাংসপরিক্ষয়ঃ। 
শ্রিয়ত! মদিরায়াঞ্চ প্রিয়তাচাবু&নে । 
মক্ষিকাঘুণকেশানাং তৃণানাং পতনানি চ। 
প্রায়োহম্নপানে কেশানাং নখানাধচাভিবর্ধনং । 
পতভ্রিভিঃ পতজৈশ্চ শ্ব'প দৈশ্চাভিধর্ষণং 
স্বপ্নে কেশাস্থিরাশীনাং ভন্মনশ্চাধিরোহণং । 
কষমভূতাং জ্যোতিযাম্থাপি পততাং যচ্চ দর্শনং ॥ 
পরং দিনসহআণি যদি জীবতি মানব: | 
স্থভিষগিভরুপক্রান্তস্তরুণঃ শোষপীড়িতঃ ॥ 


কাসঃ। 
রুক্ষাতষায়া্লাপ্রমিভানশনং স্রিয়ঃ। - 
বেগধারণমায়ানো৷ বাতকাসপ্রবর্তকাঃ ॥ 
কটুকোফবিদাহাযক্ষা রাণামভিসে বনং । 
পিত্তকাঁসকরঃ ক্রোধঃ সন্তাপম্চাগ্িসূর্য্যতঃ ॥ 
গুরব্বভিত্ান্দিমধুর ্সি্বস্প্লীবিচেষ্টিতৈঃ | 
ৃদ্ধঃ শেস্মানিলং দ্ূন্ধা কফকাসমুদীরয়ে ॥ 


হিক্কাশাসৌ৷। 


মপ্্ীভিঘাতাদ্দৌব ল্যাদানাহাচ্ছুদ্ধিদোষতঃ | 
অতীসা রঙ রচ্ছর্দিপ্রতিশ্যায়ক্ষতক্ষয়াৎ । 
রক্তপিত্বাদুদাবর্তা দ্বিশূচ্ালসকাদপি। 
পাণুরোগাদ্ধিযাদদামাপ্রোগাবেতৌ প্রারোহতঃ। 
নিষ্পাবমাষপিণ্যাকতিলতৈলনিষেবণাৎ 
জলজানৃপপিশিতপিষটান্নক্ষীরসেবনাত । ] 
কষ্ঠোরসোঃ প্রাতীঘাতািবিধৈশ্চ পৃথতিখৈঃ। 
মারুতঃ প্রাণবাহীনি জ্বোতংহ্তাবিশ্ঠ কুপ্যতি। 
উরস্তঃ ক্মুদ্ধ য়ঃ হিক্কাশ্বাসান্‌ করোতি ছি ॥ : 


ূচ্ছ। প্রল/পে! বমথুস্ত/ বৈচিত্তক্স্তণং ৷ 
বিশল তাক্ষতবাস্য/শোযৌ যমলায়াং তবস্তি চ.। 
অরোচকঃ। 
প্রক্ষিপুস্ত মুখে চান্নং জন্তোর স্বদরতে মুুঃ। 
আরোচকঃ স বিজয়ে! ভক্তদ্বেষমত: শৃণু। 
চিন্তয়িত্ তু মনস! দৃষট শ্রন্ছ! চ ভোজনং। 
ভ্বেষমায়াতি যে! জন্তর্ভক্তত্বেষঃ স উচ্যতে ॥ 
যন্ত নামে ভবেৎ শ্রদ্ধা সোহভক্তচ্ছন্দ উচাতে । 
কুপিতস্য ভয়ার্তন্থা যচ্চ ভক্তনিরোধনং ॥ 
বমিঃ। 
ব্যায়ামতীক্ষৌোষধশোকরোগ- 
ভয়োপবাসাদ্ভাতিক ধিতশ্য। 
বাুর্মহাক্োতনি সংপ্রবৃদ্ধ 
উতক্রিশ্ঠ দোষান্‌ তত উর্ধিমন্তান্‌। 
আমাশয়োদ্বেগকৃতশ্চ মর্ম 
প্রপীড়য়ন্‌ ছদ্দিমুদীরয়ে তত, ॥ 
অজীর্ণকটুয্বিদাহ্শীতৈ- 
রামাশয়ে পিত্তমুদীর্ণবেগং। 
রসায়নীভিরবিবিস্যতং প্রপীড্য 
মন্ষোর্ধমাগম্য বমিং করোতি ॥ 
ন্িগ্ধাতিগুর্বামবিদাহিভোজ্ঃ 
্প্লা্দিভিশ্চৈব কফোহ তিবৃদ্ধঃ । 
উরঃশিরোমণ্্ রসায়নীশ্চ 


 সর্ববাঃ দমাবৃত্য বমিং করোতি ॥ 
জমশ্সাতঃ সর্ববরসান্‌ প্রসক্- 
মামপ্রাদোধর্ত,বিপর্ধায়ৈশ্চ 
সর্ব প্রকোপং যুগপৎ প্রপক্স!- 
স্ছর্দিং ত্রিদৌষাং জনয়ন্তি দোষাঃ ॥ 
।( ক্রমশঃ) 
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আমার )এক প্রিয় বন্ধু কলার উপ- 


 কারিতা সম্বন্ধে, আমাকে জিজ্ঞাস! করেন, 
এবং প্রবন্ধ লিখিবার জন্তও অনুরোধ 
করেছেন সেইগন্ট নিয়ে উহার বিষ কিছু 
লিখিলাম, আশাকরি জনসাধারণে ইহা! হইতে 


কিছু উপকারিত| অস্থৃভব করিবেন | 
জগদীশ্বর দরিপ্রের আহারের জনয সোনা! 
রূপার থালা কলাগাছেন, রাখিয়াছে, বলা 


বাহুল্য যে, উহ! তাহার পাতা! অধিকন্ত হিন্দু 


শান মতে উহা! ধাতব পাত্র অপেক্ষা অধিক 


- পৰিত্র বলিয়া বিবেচিত হয়, হবিষ্যান্লন ভোজন 


.. বা যাগধজ্ঞ পৃজাদির উপাদান সংস্থাপন,কলার 


পাতেই হইয়। থাকে ও মঙ্গলিক উপাদান 


.. স্বরূপ গৃহস্থের বাড়ীতে আনীত হইয়! থাকে। 


"আমাদের দেশে পুজার নৈবেছ্ে। পাকা 
কল! দেওয়! অপরিহার্ধ্য; এ ফল দেবতার 
স্পৃহনীয়। 

যে মস্তিক্ষ ও মেধার বলে ভারতের আর্ধ্য 
মনীষিগণ অপুর্ব তথ্য সমুদায় আবিষ্কার 


| অমুল্য শান্ত নিচয় বিরচিত করিয়] 


॥ 





গ্িয়াছেন, তাহাও ভূত্সিষ্ট রূপে কীচাঁকলার 


_স্বারাই পুষ্ট হইয়াছিল ॥ শাস্্সেবী সান্ধিক 
 পগ্িতকুলের কাচাকল! যে আহার্ষ্োর প্রধান 
উপাদান, তাহ! বোধ হয় কাহারও অবিদ্দিত 
' আই। ব্রদ্ধচর্ধা, বিষয়বৈরাগ্য, 


শান্্রমেবাঃ 


] ধর্শানু্ঠান, ইন্দ্রিয় সংযমাদি যাহা কিছু 
]. 


না 


মানব জীবনের প্রধান লক্ষ্য বা কামাবস্ধ, 
কাচাকলা, স্বত, দৈদ্ধব ও আতগান্ন এই 


 া্ীং তৎসমুদ য় প্রাণ্থ হইবার সাধনীতৃত ] 


আহলে! 
কদলীর উপকারিতা । 


০০৮82 হযরত 
6৯1, 


চারার 
[বর্ম সখ্যা 





পৌষ্‌ সংক্রান্তির দিনে গৃহস্থ মহিলারা 
স্বামী পুত্রের ছিত কামনার কলাখোলার নৌকা 
জলে ভাদাইয়া থাকেন 1 

কলার গাছ অবশ্য সকলেই দেখিয়াছেন, 
যেহেতু ইছা বাড়ীর ধারে জন্মে, বাগানেও 
জগ্ম, জমি বেশ পাইট করিয়! চৈত্র, বৈশাখ, 
ভ্োষ্ঠ, আশ্বিন ও কার্তিক মামে ৭৮ হাত 
তাস্তর ১৫* দেড়হাত গর্ত করিয়! এক একটা 
কলাগাছ রোপণ করিবে, পরে তাহার গোড় 
হইতে তেউড় বাহির হুইবে,ইহাঁর আরও কিছু 
পাট দরকার করে, কেবল মধ্যে মধ্যে 
গোড়া! কোপাইয়া জঙ্গল নষ্ট করা, আর যে 
কলাগাছে কলা ফলিবে, তাহ! কাটিয়া! 
লইবার পরেই উহার গোড়া সমেত গাছটি 
উঠাইর। ফেলিবে এবং তথাকার স্থান অর্থাৎ 
সেই গাছ উঠানতেযে গর্ভ হইবে-_তথাস্জ নুতন 
মাটি দিয় উহা পুরণ করিয়া দিবে। এ 
প্রকার না করিলে গাছ ক্রমে সরু হয় এবং 
তাহার ফলও সেই রূপ ছোট ও সন্ক হয়। 

ইহ! ভারতবর্ষ, বর্্মা॥ আমেরিক1, 
“ফ্লোরিডা, প্রভৃতি দেশে মধ্যম ও তাপযুক্ত 
স্থান সমূহে, হিমালয় পাহাড়ে শৈলপুঞ্োপরি, 
পূর্ধবঙ্গে, মালবার উপকুলে+, চট্রগ্রাণে, সিঙ্গা- 
পুরে, মাগয়ে, ভারতবর্ষের দ্বীপপুঞ্ষে, চীনদেশে, 
স্পেনদেশের দক্ষিণাংশে, অ'ফ্রিক1, রেক্কুন, 
যব্দ্বীপ, ফিলিপাইন, বেদিনদেশে, মান্্রাজে, 
জন্মিা থাকে। বিলাতে কিন্তু তাল কল! 
জন্মেনা |  বোম্বায়ে পতিব্রতা কামিনীর! 
কলাগাছুকে ধন ও আত্ুঃগ্রদ বলিয়া পুজা 


-স্পিসএরএ 


০০০০০১০৪১ 


৮) ৪র্থ বুখ্যা] 





করিয়া! থাকেন ও গ্গানের পর কলাগাছে জল 


দিয়া খাবেন। 


কলার গাছ হস্তীর অতি প্রিয় থাগ্চ। তাই 


ইহার সংস্কৃত নাম “বারণ বল্পভা )+ চর্দের 
স্তায় বিস্তৃত পাত বলিয়! ' ইহার নাম 
“ত্বকৃপত্ত্রী ১ হুর্ষের আলোক ভিন্ন আদৌ 
জঞ্সিতে পারে না বলিয়া ইহার নাম “'অংগ্ুমৎ 
ফল11” ফল দেখতে অনেকট! হ্তী দত্তের 
মত বলিয়। ইহাকে *হন্তী বিষাণী" বল! 
হয়। একবার মাত্র ফল হুইয়াই গাছ মরিয়! যায় 
বালয়! ইহার-অন্ত নাম “সব্কৎফলা” ! গাছের 
সার নাই, তজ্জন্ত নাম “নিঃদার1/। রাজগণের 
আত প্রিয় বলিয়! নাম “রাজেষ্টা” বালকের! 
ইহাকে অত্যন্ত ভালবাসে বলিয়! “বালক- 


প্রিয়” । মানুষের পাস্থির ও সোজ| হইয়া | 


থাকলে যেমন দেখিতে হয়, সেইরূপ বলিয়! 
নাম “উরস্তস্তা” ইহার অভিধান। অন্যান 
বুক্ষ সমূহের মধ্যে কদলী শ্রেণী থাকিলে 
বড়ই শোভ1 হয় বলিয় ইহার আর একটি 
নাম *ধনলঙ্ষমী”', পত্র বড় বড় হয় বলিয়া! 
“আয়তচ্ছদ।”, ইহার অঙ্গ মধ্যে তন সবূহ 


থাকে, এজন “তন্তবিএহা” বলিয়া অভিহিত | 
হয় এরং গাছের ভিতর কেবল জলই সর্বস্ব 


ঝলিয়। নাম “অন্ুপারা” ইহার পধ্যায়। 
ভারতবর্ষই কলার প্রধান জন্মস্থান, তাব 
পার্বত্য স্থানে ভাল জন্মে না। হিমালয় 
পাহাড়ের শৈলপুঞ্জোপরি এক প্রকার ছোট 
ছোট. কলা হয়, তাহাতে বীজই অথক, 
শাস খুব: কম।. কিন্তু আশ্চর্ষ্যের বিষয় 
এই যে, তাহাই পক্ষীর! লাখে লখে ঝাঁকে 
ঝাঁকে দিগদিগন্ত হইতে. আপিয়! গ্রতি- 


ক 


সন্ত সহ খাইয়া জীবন রক্ষা করে। 
&. রা নু | 


২৯১৫০০২৮ 


কদলির উপর । 


তেমনি কলাগাছ--উভয়েরই মৃদু 


গাছও তেমনি! কলার খোড়, মোচা, 
এটে, পাতা, খোলা, ভাট, ফণ, ফুল, ভিতর- 


পাত] ) আবশ্ঠক হয়, ইহার ফেলিবার ব্ছ 
নাই। 


১৮৫১ সালে ডাক্তার “হাণ্টার” মাক্জাজ 
মহা প্রদর্শনীতে কলার পাতে যে কাগজ প্রস্তত 


ঠিক যেন রূপার পাতের মত। 


| এক প্রকার চিটর কাগজ প্রস্তুত করিয়! 
ছিলেন। ১৮৮৪ সালে কলকাতা মহা- 


| স্তায় প্রপ্তত এক প্রকার অপুর্ব রুমাল 
দর্শকদিগের দর্শনার্থ প্রদান করিয়াছলেন। 


কাঁপড় হয়। প্রবাদ আছে _ঢাঁকায় কলার 
সুতার এক প্রকার বছ কারুকার্ধা বিপি 
স্ন্দর কাপড় তৈয়ার হয়। 
কদলী পর্য্যায়। 
কদলী হ্ৃ্পা রম্ত! মোটা বারণবললডা। 
সুকুমার! চর্্ন্ব হী ত্বকৃপত্রী নগরৌষধি ॥ 
সংস্কত নাম-_-কদলী,নৃফণা। রম্তা, মোচা, 








মন্থয্যের চিরসেবক | গরুর যেমন সবজিমিসই 
মনুষ্যের ব্যবহারে বা! উপকারে আসে, কলা 


করিয়! দেখাইয়াছিলেন, তাহা! ঠিক এফা : 
প্রকার পার্চমেন্টের তুলা, আর এক প্রকার 


১৮৬৪ সালে ডাক্তার “ক্লে” ইহার দ্বার! : 








্া 
, কার জল এমন কি ঘা, ফোড়া, ফোস্কা 
! প্রভৃতি বাধিতে হইলে কলার মাঞ্ (কচি | 


48888: 


১৩ নি 


প্রদর্শনীতে ঢাকার শিল্পী কলার গাছের [ 


কলার খোপা ও ভাটা হইতে সত. 
প্রস্তত হয়, তাহাতে দড়ী, কাছী ও সুন্দর. 


বারণবর্ম গা, টা চর্খব্থতী, লা, 


দাদি ৬ 








নু ্প অন্তনাম অংগ্তমৎফলা, কাঠীলা, 

কাল, সরুংফলা, গুজ্রফলা, হতীবিষানী, 

: খুচ্ছান্তিকা, নিংসারা, রাজেষ্টা, বাল. প্রিয়া, 

1 উস্তভ!, ভাঙ্ফলা, বনলঙ্ষমী, মোচক, 

রোচক, আমতচ্ছদা, তত্তবিগ্রহা, অন্ভুসার। 

.. দবেশভেদদে নামভেদঃ-_হিল্দীতে কেলা, 
কের! সবেজ ও কেলাপেড়, বাঙ্গালায় কল! । 
তৈলঙে_চক্রকেলী, অগ়াটিচেষ্ট, বুরগাচেট্ু, 
দোংড়তোগে, আরটাকায়া। মহারাষ্টে কেল, 
গুদ্ধরাটে কেল্য। কর্ণাটে মরাবালেকাষ্ঠ। 

 াগিলে পা মন্রণাপিপনী। ত্রদ্ধদেশে হুগাপী, 
লুমাই ভাষায় বাহলা, পালিভাষায় তল ও 
তমলমপজ, ফারসীতে মাবজমোঝ, আরবীতে 
তলা,  ইংরাজীতে প্র্যানটেন, ডাক্তারী নাম 
মুসাসেপিএপ্টম্‌। 


কর্দীর ভেদ। 


মাণিক্য মর্তাইমৃত চম্পকাদা ভেদাঃ 

কদলা! বনুবোহপি সস্তি। 

উক্তাগুণ!__ স্তে্ষধিকা ভবস্তি 

নির্দোষতা! স্ডাৎ লঘুতা চ তেষাম্‌॥ 

প্রকার ভেদ ও গুণ- মাণিকা, মর্ত্যমান, 
অমৃত ও চম্পকাদি জাতি ভেদে কদলী অনেক 
প্রকার । সেই সল কদলীতে উক্ত গুণ সকল 
বছলপরিমাণে বর্তমান এবং তাহারা অন্যান 

কদণী অপেক্ষা নির্দোষ ও লঘুপাক। 
বেশ বিদেশে সর্বশুদ্ধ ৮* প্রকার কলা 

আছে তাহার বিশেষ রূপে নির্দেশ কর। 

ক্কঠিন) তবে মোটা মুট যতগুলি প্রধানতঃ 
আন! যায, তাহার নাম নিয়ে বর্ণনা কর! 
হইল :_. 

৯ পল পীতাভ, স্থুগোল 


তি 


£ 


৫০ এট 





[৮ম বর্ধ, ৪র্থ দখ্য। 
গায়ে ফোটা! ফোটা! হয়, অতীব স্বস্থাছ, 
বাঙ্গালীরা এই কলাকে সর্বশ্রেষ্ঠ মনে করে, 
ইচ্ছা ছৃগ্ধসহ বড়ই উপাদেয় হয়। উহাকে চার্টিম 
কলাও বলে। মাটাবান হইতে প্রথম ইছ! 
ভারতবর্ষেআসে, সেই কারণ: ইহা মর্ত্যমান 
নামে অভিহিত হইগ্লাছে। 

৩। অমৃত--অতীব মিষ্ট (বোষায়ে 
উৎপন্ন হয়)। 

৪। চল্পক কদলী_ঘোর পীতবর্ণ, খুব 
পাকিলে ঈষৎ অন্ন, দেখিতে ছোট, বেশ 
স্থগন্ধি। বাজালায় চাপা কলা কহে। ইহা 
মধুর রগ, মধুর বিপাক, অতিশীতল, গুরু 
পাক, বী্ধ্যবর্ধক, কফজনক ও বাতাপত্ব 
নাশক | 

৫। ঢাকাই মর্ত্যমান--দেখিতে প্রায় 
সবুজ, তত হী ময়, কিন্তু খাইতে ভাল! 

৬। কালিবৌ বা! কাবুলীকলা-__-পশ্চিম 
বগদেশে কাবুল দেশজাত কল! আর মালব 
দেশীয় কলার পত্তন হইয়াছে। সাধারণতঃ 
এই শ্রেণীর নাম মোহন বাঁশী, রামকলা, 
কাব লেকলা, চিনিটোপা, সোমদান, হাক" 
শোকো! ইত্যাদ্দি। ফল অত্যন্ত ছোট ও 
মোটা, গাছ খুব মোটা অথচ খর্বাকতি, কাদি 
নাণিলে মাট খুঁড়ি! দিতে হয়। এই কল! 
গরম ছুধে ফেণিলে গণি স্বর, খাইতে 
মিষ্ট। 

41 শবী-_ইহাকে স্থান. বিশেষে 
মর্ত্যমান ব| কীঠালী কলা কহে। এই জতীস্ক 
কলার মধ্যে “চাপাকলা” স্থান বিশেষে 
“কাঠলকুণি” নামেও পরিচিত আছে। 

৮। কীঠালী-_পাকিলে ,ঈষৎ পীতব্ণ 
হয়, মর্ত্যমান অপেক্ষা! কম স্থাছু, চটুকাইলে 


& র্‌ ১১৯] 











আঠা আঠা হয়। ইহা পুজাপার্বণে অধিক |. ১*। মাবাভোগ-নিষ্ 
ব্যবহার হয়। (ইহাকে পূর্ববঙ্গে কদম! | মানেরই প্রকার ভেদ। .. 
বলে)। - ১১। ডিঙ্গামাণিক নামে এক প্র 
.৯।  লতাকাঠালী__ইহাও একপ্রকার | অতি বৃহদাক র মুখরোচক কলা এই 
কাঠালী। পূর্বোক্ত কীঠালী অপেক্ষা! অর্ধিক | বাসীর নিত্য গাদ্য। ইহার ছুই তিনটা 
সুম্বাছ । খাইলে ক্ষুনিবৃত্তি। 





স্বভল-ডনগু্ঠল্ 1 
( শ্ীভোলাপদ ভট্টাচা'ধ্য কাব্য তীর্থ) 


(১) 
ছে রসেন্দ্র! শুত্রকাস্ত ! কোন পুণ্যবলে_ 
মহাযোগেশ্বর হ'তে লভিল! জনম ? 
পার কি বলিতে তাহা, কি তপঃ সাধিলে ? 
কিন্বা সম্পাদিল। কোন মহত করম? 
(১ 
নতুব! বল হেন শক্তি কা” 
জরাব্যাধি প্রপীড়িত বিশ্বজনগণে 
ভবব্যাধি মহার্ণবে অনায়াসে পার__ 
করিয়! অন্র্থ নাম! হর ত্রিভূবনে। 
(৩) 
তুমি হত হ'লে নাশ জরাময় 
মৃচ্ছিত হয়েও কর ব্যাধি বিনাশন। 
বন্ধ ভাবে লহ ওহে যাহার আশ্রয় 
অনায়াসে করে সে যে আকাশ গমন ॥ 
(৪) 
হতরাজ ! কিন্তু হায়! নাগ বছ্ধি আদি 
অষ্ট দোষে ছুষ্ট কেন স্বভাব তোমার? 
১. বিপরীত হেরি হেন যেন ক্ষীবোদধি 
গরল মিশ্রিত প্রায় তীতির আগার ॥ 


পায়দ 


চল 


সত 





সুজা কৃ 










শিবতেজঃ ! 


. গিরি আদি সনে, গে! তুমি যে তরল, 


কঠিন ষে তার! সবে দাছি পরকাশ ? ৮1 
(৬) 
হেরি ইহ! পিদ্ধি নাগার্জুন 
সংসর্গজ ছুষ্টি তব বিদায় কারণ, রঃ 
প্রক্রিয়া করিল! কত অতি স্থুনিপুণ, 
মহৎ মহতে করে স্বস্থানে স্থাপন ॥ 
(৭) 
ভূমি, তাই আজি রসের আগার 
উপমিত হয়ে আছ শঙ্ষরের সনে। 
যোগের সাধন তুমি ভারত মাঝারে, 
স্বগুণ লভিলে পুনঃ মিলি সাধু সনে ॥ 


বঙ্গে নানা ল্লৌগে স্যত্যুল্প তালিকা। 
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পৌদ--হ. 















রি মহামতি বাগ ভটের টীকাকার শারীর স্থানে 
০. তীয় অধ্যায়ে পাকক্রিগা প্রসঙ্গে বলিয়াছেন 
তথ 
3: পন পা্িবাছথাকচতিঃ পদ্য পুন ধতৃ- 
ম্ভিঃ পাকঃ। ধাতুনামপি পাঞ্চভৌতিকত্থার্শ 
. তবরপি পার্ধিবাছাঞ্চ ভাবঃ। তৈশ্চ পার্ধিবা- 
... ছাঞ্চতিঃ পুনঃ পাকইত্যেবমষ্টাদশ প্রাপুবস্তি।” 
ইহা উত্তরে বলিয়াছেন-_“লত্যামেবৈত, কিন্ত 
২. ভ. শব পঞ্চোম্সাম্মানঃ পার্থিবাদয়ঃ স্থানাস্তর 
প্রাপ্ত ধাতৃক্াণ ইতি ব্যাপদেশমাসাদন্তি।” 
 সইহার ভাবার্থ এই-_পার্থিবাদি পঞ্চভৃতগত যে 
পঞ্চ উত্না সেই ধাত্থাদি স্থান গত হইয়া ধাতৃষ্া 
.. বলিয়া কথিত হয়। এবং ইহার একটা সুন্দর 
উপম।ও দেখাইয়াছেন__যথ| “যখোদকং স্থানা- 
. স্করগতং লরসীকাদি বাপদেশং লভতে |” অর্থাৎ 
যেমন এর শরীরস্থ জল স্থানান্তরে গমন করিয়া 
 লমীকাদি সংজ্ঞ। লাভ করিয়া! থাকে । অরুণ 
তের এই কথায় বুঝিলাম যে ভূতোম্মা ও 


শান 


নে 


এক্তলতক্ছ- 







॥. পুর্বে নুরু বাকা দেখাইয়াছি যে-“তত্ন্থ 
8 মরেব চাত্মশক্া শেষানামেব পিতস্থানানাং 
৷ শরীরস্য চাগ্সি কর্ধণা অনুগ্রহং করোতি 1» 


_ পিত্ব। 


এ বাক্য ছারা বুবিয়াছি যে এই পাচক পিভই | 


(কবিরাজ স্রীশরতুচন্দ্র সেনগুপ্ত ব্যাকরণতীর্থ ) 
(পুর্বান্বৃন্তি) এ 


॥ 


উস, 


সমস্ত তাপের বা অগ্নির মূলীভূত কারণ, ইহার 
বৃদ্ধিতেই সমস্ত অগ্নির বৃদ্ধি, এবং ক্ষয়ে সমস্ত 
তাপেরই ক্ষয় হইয়া থাকে, স্ৃতরাং তীক্ষত্বও 
মৃদৃত্ব বিশেষে যে অগ্নির সংজ্ঞা বৈশিষ্টা তাহ! 
অযৌক্তিক বলিয়। মনে ভয় না। এ বিষয়ে 
যাহ! বুঝিয়াছি তাহাই লিপিবদ্ধ করিলাম, এখন 
সদ ভিঃ সমাধি বিধেয়ঃ | 

আমরা পুর্বে পিত্তকে ছুই অবস্থায় বিভক্ত 
করিয়া শান্্ীয় প্রমাণ দেখাইস্সাছি, এবং তেজঃ 
স্বভাব পিস্ত সম্বন্ধে যাহা বুঝিয়াছি তাহা 
বিবৃত করিয়াছি । এখন ত্রব স্বভাব পিত্ত 
সম্বন্ধে আলোচনা করিতে প্রবৃত্ত হইলাম। 
শান্্ে কথিত আছে যে রক্তের মল পিত্, 
এই সম্বন্ধে ম্হধি চরক বলিয়াছেন__যথা-_ 
“কিউ মনসা বিশ্ুত্ং রসম্ততু কফোইস্জঃ। 
পিভ্তং মাংসসা খমলা মলঃ স্বেদস্ত মেদসঃ ॥৮ 
এই মলভূত পিত্তই পিত্তকোষে সঞ্চিত হয়, 
এবং বমনাদিতে বহির্গত হইয়া থাকে । 

“পিত্তেবিরেচনং” এই বাকাও এই পিত্তের 
বিষর়ীভূত। উম্মাত্মক পিতৃ ও এই পিত্বকেই 
আশ্রয় করিয়া থাকে । সুতরাং দ্রবপিত্ত ছুষিত 
হইলে তেজঃপিত্ত ও দুষিত হয়। আরার 
দ্রবপিত্ত প্ররৃতিস্থ থাকিলে তৈসজ পিত্ত 
ও স্বভাবে অবস্থান করে। রব পিত বধুন, 
বৃদ্ধি প্রাপ্ত হয় তখন দ্রবাংশের. বৃদ্ধিহেকাতু 

্‌ ১৭ 


পরিপাক যথানিয়মে নিম্ন না হওয়ায় 
অগ্নিমান্দ্য উপস্থিত হয়, এই ড্রবপিস্ত রক্তের 
সমগ্ুণ বিশিষ্ট, কারণ, আম।দের শাস্বে আছে 
“কারণ গুগাঃ কাধ্যগ্ুণ মারভস্তে”, অর্থাৎ 
ক্রণান্থ্রূপ কার্দ্ের উৎপত্তি হইয়া থাকে 
এ স্থলে পিত্তের কারণ রক্ত, ন্ৃতরাং রক্ত আর 
দ্রব স্বভাব পিত্ত যে অনুরূপ গুণবিশিষ্ট তাহা। 
বলিতেই হইবে, এই জন্যই “রক্তুপিত্ত” রোগে 
ভাগ ভট রক্ত পিত্বের তুলাত। নিরূপণ করিয়া- 
ছেন তাহার বচন এই__ 
“পিত্ত রক্তস্য বিকুতেঃ সংসর্গাদ, দূষণাদপি। 
গন্ধবরণান্থ বৃত্তেশ্চ রক্তেন বাপদিগ্যতে ॥” 
রক্ত ও পিত্বের কাধ্য কারণতাবশতঃ 
তুলাগুণ নিবন্ধন, এক কারণেই বৃদ্ধিক্ষয় হইয়া 
থাকে, সেই জন্যই রক্তকে রোগের সাক্ষাৎ 
জনক ন! বলিয়া দোষ সংজ্ঞক বায়ু পিত্ত কফই 


সাক্ষাৎ রোগ জনক বলিয়া কীর্ঠিত হইয়াছে, 


অর্থাৎ পিত্ত ষে কারণে কুপিত হয় রক্ত ও সেই 
কারণে কুপিত হয় । পিত্ত যে ওষধানন বিহার 
দ্বারা প্রশমিত হয়, রক্ত ও সেই ওবধান্ন বিহার 
দ্বারা প্রশমিত হয়। সুতরাং রত্তাজ রোগ 
পিনম্তজ রোগেরই অন্ততূ্ফি বলিয়া রক্তকে 
আর দে|ষ সংজ্ঞায় অবিহিত কর! হয় নাই, 
এবিষয়ে পরে আলোচনা কর! যাইবে । 

বহি যেমন কাষ্ঠাদি আশ্রয় না করিয়া 
থাকিতে পারে না, তৈজসপিত্ত ও তেমনি 
দ্ব পিত্তকে আশ্রয় না করিয়! থ।কিতে পারে 
না। অতএব দ্রব পিত্ত ও তৈজস পিস্ত 
পরম্পর. আশ্রয়াশ্রয়িভাবে অবস্থান করে। 
কিন্ত উভয্গত দ্রবন্ব ও তৈজসহা'নি বিরুদ্ধ 


গুণ হইলেও সহজব্ব হেতুক সর্পস্থিত বিষ যেমন 








| কেনভাব উদীধ্যতে ॥ 





বলিয়া শাস্ত্রে নির্দিষ্ট হইয়াছে ১ এব উহাদের. 
গুণ ও চরক|দি মহুধিগণ একত্রেই নিবেশ। 
করিয়াছে; যথা! “সঙ্গেহ মু দ্রবমন্্ৎ সরং: 
কটু” ইতাদি, ইহার ব্যাখ্যা পরে করা. 
যাইবে। ৃ 


পিত্তের উৎপত্তি। 


পূর্বে বলিয়াছি দ্রব স্বভাব পিত্ত রক্ষেরর 
মল ভাগ । তাহার উৎপত্তি শান্্কারগণ 
বলিয়াছেন যে, রসের স্থক্্ংশ যক্ৎ ললীহাস্থিত 
রঞ্জকাখা পিত্ৃদ্বার রঞ্জিত হইয়া রক্ত নামে, 
অভিহিত হয়, সেই রক্ত পুনঃ স্বধাতৃস্াস্থারা 
পরিপক্ক হইয়া দধি স্বত স্টায়ান্ুসারে মলভাগ_. 
ত্যাগ করে, সেই মলভ|গকেই দ্রবপিত্ত বলে। 
তৈজসপিত্তের উৎপত্তি, যথা আমাশয়স্থিত.: 
ভুক্ত দ্রব্য হইতে রস উৎপর হইলে রসো স্কট 
ভুক্ত দ্রব্য পুনঃ প।চকাগ্নি দ্বারা পাক প্রাপ্ত 
হইয়া বিদগ্ধ হইয়! থাকে, এই বিদাহের কারণ 
বোধ হয় অগ্নির সামীপা হেতুক তাপাধিক্য।. 
সেই বিদগ্ধ ভুক্ত দ্রব্য অম্নতা প্রাপ্ত হইয়া. 
তাহা হইতে এক প্রকার পিত্ত উদ্ভূত হয় $.. 
সেই: পিত্তই তৈস পিত্ত বলিয়া আমাদের. 
সিদ্ধান্ত। পিত্তদির উৎপত্তি সম্বন্ধে চর". 
কের মত, যথ।--“অরস্ত ভুক্ত মাত্রস্ত ষড় রস 
প্রপাকতঃ॥  মধুরাখ্াতাৎ ককেতাবাথ.. 


! 











ম্চ্ছ 

ধাতে।” চরকের এই “অক্ছপিত্” শবে 
রক্তের মল পিত্তই ব্যাবৃত্ত হইয়াছে। স্ৃতরাং 
তত” শব্দে তৈঞসপিত্তই লক্গিত হয়, 
ণ এতদ্ভিন্ন অন্য কোন পিত্তের স্থিতি 
'নাই। এবং পিস্তের অচ্ছত্ব বিশেষণ ও অনর্থক 
উজ 
_ চরকের এই বাক্য দ্বারা পিত্তের উৎপত্তি 
রী কারণে পিত্তের অনিত্যত্ব আশঙ্কা 
. উপস্থিত হয়। কারণ) “ধ্বংসপ্রাগভার 
: ক্রহিত্বং নিত্যত্বং” এই বৈশেষিক নিত্য লক্ষণ 
শা হই পড়ে, উৎপন্ন বস্তর প্রাগভাষ 
চু! তথা নিত্য পঞ্চ মহাতূতান্তরগত 

 তেজকে পিত্ত বল! অসঙ্গত হয়। এই বিপঞ্ষ 

: বাদী বিরুদ্ধে আমাদের ব্ব্য এই যে, চরক 
চির পর সেই পাতি কৈ 
জং পক বাদ করিয়া থাকে মাত্র। 
.. অর্থাৎ রসো ৎস্ষট ভুক্ত দ্রব্যের বিদাহ হেতু 
. অন্ত প্রাপ্ত হওয়ায় তাহা হইতে এক প্রকার 
.. তৈজ শক্তির উদ্ভব হয়। সেই শকি-ছরা 
আমাদের তৈ্সপিত্ের শক্তি বদ্ধিত হইয়া 
ঢং থাকে । এবং সেই বদ্ধিত শক্তি তৈভস পিত্ত, 
 আহণী নাড়ীতে অবস্থ/ন করিয়। স্বকীয় হুক্ষমাংশ 

রা অন্যন্য আলে!চকাদি পিত্বের স্বকাধ্য 
্ শক্তি বদ্ধন করে। এতত্ারা বুঝিলাম যে, 
' জ্রবন্থভাৰ পিল্ত রক্তের মল এবং তৈঞস পিত্ত 
চিরিক ক্ষ, পবাথ। এই তেঞ্জ পদার্থ 
যখন টনি ক্রিঘ্ায়ানৈরস্ত্য বশত; দুর্বল 
ৃ হইয়া পড়ে, তখন রসোৎস্থষ্ট ভুক্ত দ্রব্যের 
: এজন্রভাব হইতে এক প্রকার তেজঃশক্তি সমুড্ূত 
যা র্ষল তৈদদ শতকে উদদীপিত করিয়া 
ন্সিনঙ্িও করে। 
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পিপ্তের স্থান সম্বন্ধে শীন্গে কথিত হইয়াছে, 
হথা--“ম্বেদোরসে|লদীকারুধিরমাশায়শ্চ পিত্ত- 
স্থানানি।  তত্রামাশয়ো. বিশেষণ গিস্তু, 
স্থানং।” অর্থাৎ স্বেদ, রস, লসীকা, রক্ত 
ও আমাশয় পিত্তের স্থান, তন্মধ্যে আমাশয়ই 
পিত্তের বিশেষ স্থান। আমাশয় শবে এম্থলে 
গ্রহণী নাড়িকেই লক্ষ্য করিয়াছে, কারণ 
আমাশয় রসের স্থান বলিয়াই সমস্ত আযূর্বেদ 
শান্্কারগণ বলিয়াছেন, স্বেদ শব্দে এ স্থানে 
স্বেদের কারণ মেদকেই বুঝিতে হইবে। 
কারণ, কার্ধ্যকারণের অভেদ স্বীকার 
বহস্থলেই প্রমাণিত হইয়াছে । পিত্ততেজদবারা 
মেদ হইতে স্বেদের নির্গম হয়। তাই বোধ 
হয়। স্বেদকে পিত্তের স্থান বলা লইয়াছে। রস. 
শব্দে রসের স্থানে লক্ষণা, রসের স্থান হাদয়, 
তথাচ ভাবমিশ্র--“সর্ধবদেহ চরন্তাপি রসন্ত 
হৃদয় স্থলং। সমান মকুতা পূর্ব যদয়ং হৃদয়ে: 
কৃতঃ॥” সেই হৃদয়স্থিত পিত্বেরই সাধকসংজ্ঞা 
উক্ত হইয়াছে। তদ্বিষয়ে পরে প্রতিপাদিত 
হইবে, লম্দীকা, ত্ঙউমাংসের অভ্যন্তরস্থিত 


-জল বিশেষকে লসীকা! বলে, তথাচ চরক-_ 


যন্ত, মাংস ত্বগস্তরে উদকং তল্লসীকা! সংস্ঞ- 
লভতে 1” .. এই জসীকাস্থিত পিস্তকে ভ্রাজক 
পিত্ত বলে। রুধির শবেও তদাধারে লক্ষণ! 
করিতে হইবে । রক্তের আধার প্লীহা ও যক্কৎ। 
উহ্ারাই রঞ্জক “পিতের স্থান, আমাশক্স শবে - 
তৎ সমীপস্থিত গ্রহণী তাহা -পূর্কেই 
দেখাইয়াছে। অতএব তৎ সন্ধে আলোচনা 
কর! বাহুল্য । এখন আমাদের দেখিতে 





শক্তি বুদ্ধি করিয়া, থাকে ) সেই জন্যই পিত্তের 
বিশেষ স্থান গ্রহণী নির্দিষ্ট হইয়াছে। ইহা 
পূর্বেও বিবৃত হই়াছে ; ন্গুতরাং এস্থানে 
পুনকল্লেখ নিশ্রায়োজন | 

এখন পিস্তের প্রারুতিক কণ্মা বলিতে 
প্রবৃত্ত হইলাম। 


পিত্ের স্বাভাবিক কম্ম। 


শান্ত্রকারগণ পিত্তের স্বভাবজাত কর্ম 
সন্বন্ধে বলিয়াছেন যথা 
“দশ নং পক্তিরুম্মাচ ক্ষুৎ তৃষ্চ| দেহ মার্দবং | 
প্রভা প্রমাদো মেধাচ পি্ত কর্ম! বিকারজং ॥” 
: দন ক্রিয়া দৃষ্টি মগডলস্থ আলোচক পিত্তের 
কার্ধাযা অর্থাৎ আমাদের নয়নে পাঁচটা 
. মণ্ডল আছে বথা পক্মমণ্ডল, বস্সমগুল, শ্বেত 





₹ | পঞ্চমহাভৃতের সারাংশ হইতে উপ 
এবং ইহা খঙ্চোত ও ফুলিঙ্গস্থরূপ ও অবায় 
তেজ বিশিষ্ট যথাহ সুরা "মন্রদলমাান্ধ 
পঞ্চহৃত প্রসাদজাং, খগ্চেত বিশ্মুলঙগভাং 


সিদ্ধাং তেজোভিরব্যয়ৈ ॥”” আমাদের অস্তঃ- 
করণ মন পঞ্চজ্ঞানেন্দিয় দ্বারা তদ্বিষয় রূপাদি 
গ্রহণ করিয়া থাকে, ইহাকেই বলে দর্শনাদি 
ক্রিয়া অতএব মন, দৃষ্টিমণ্ডালস্থিত যে তেক্তরূপ 
আলোচক পিত্ত আছে, তাহার আন্থকুল্যেই : 
রূপ গ্রহণ করিতে সমর্থ হয় মনের সেই গ্রহণ 
ক্রিয়ার সাধকতম বলিয়। ইন্জিয়ের করণত্ব সিদ্ধ 
থাকিলেও কর্তৃত্বের ও বিবক্ষা বহুশঃ দেখিতে : 
পাওয়া যায়। মনে হয় সেই জন্তাই দর্শনক্রিয়া- 
তেজময় পিত্তেরই কার্য বিবক্ষাকরিয়া 
গ্রন্থকার ও দর্শনকে পিত্বের কার্য তালিকায় 
ভুক্ত করিয়াছেন । 
ক্রমশঃ 


চিকিৎসায় রসৌষধ। 
(কবিরাজ ঞণচান্দ্রনাথ বিষ্ঠাভূঘণ ) 





ধরাপৃষ্ঠে প্রথম যখন রে'গের আবির্ভাব | কিন্ত 
হইল, মানব তখন তাহার সন্মুখে যে সকল দ্রব্য 


দেখিতে পাইল, তাহ।ই লইয়া! রোগারোগোর 








এই সকল জরব্য ওষধরূপে ব্যবহৃত 
হইলেও কয়েকটা কারণে চিকিৎসকগণ 
ইহাদের উপর নির্ভর করিয়া থাকিতে পারেন 


জন্ত বন্ধপর হইল। বৃক্ষ, লতা, গুল প্রভৃতি | নাই। যদিও উদ্ভিই জীবের প্রকৃত আহার: 
এবং নানাবিধ জীবের মাংসাদি সেই সময় | এবং শারীর বৈষম্য দূর করিতে সর্বথা 
নথ টি গস খগ্য বার না আলিতেছে) তথাপি কাল প্রকে দির উা, 


সস ঞউ & ৪ 





হইত, তাহাদের মাংসাদিও হীন শব্ি 
াহানের কবে আর সমাক্‌ পুষ্ট 







পাপন পা দা 
তখন রোগ নাশের জন্য উষধের মাত্রা বৃদ্ধির 


হথীনয়া এবাং বিকারং ন নির্ভয়ে”? অর্থাৎ 
হ্রীন, মাত্রায় ব্য প্রয়েগ করিলে বিকার 
. নিবৃত্ত হয় না, এই বিধি নিবদ্ধ হইল। এই 
সকল কারণে “উপমন্ত পলং মাত্রা” ইতাদি 
অর্থাৎ বলবান্‌ বার পক্ষে ভেষজের মাত্রা 
 একপল নি./রত হইল দেখিতে পাই। 

. কিন্তু ইহাতেও ভিবক্গণ নিশ্চিন্ত হইতে 
 পারিলেন না। তাঁহার! দেখিলেন যে, ভেষজ 
যে প্রকার শক্তিহীন হইয়াছে, অন্নপানীয়ও 
(ঠিক সেই প্রকার শত্তিহীন হই্সাছে এবং সেই 
ভ্রীনশক্তি অন্নাদির পান ভোজন জন্য মানব 
শরীরও দূর্ধবণ হইয়া পাড়য়াছে। 

২... এইকূপ দুর্বল শরীরে এতাধিক মাত্রায় 
ষধ প্রয়োগ করিলে রোগী সহ করিতে 
পারেনা, এই জন্ত ভেষজ সেবন করাইয়৷ কিছু 
'ভোক্ছন করাইবার ব্যাবস্থা দেখা যায়, নতুবা 
. তান্ত গ্লানি এবং বলগ্র় উপস্থিত হয়। 
হা প্ভেষজমনহীনম্‌। গ্রানিং পর নয়তি 
ডাণু বল” | 

ঢু. *পরস্ধ' কাঠৌবধ সকল, তিক্ত, কটু, কথার 
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বং বে সকল জীবের মাংসাদি লা 


না। এই সকল কীরণে তাহাদের | 
নাশক শভিও হীন হইতে লাগিল । আশা কমিয়া যায়। 


অধিকতর দুর্বল হইয়া গড়ে । কিন্ত আরোগ্য... 
: বলকেই আশ্রয় করিয়া পরবন্তিত হয় “যু 
বলারিষ্টাণমারোগাম্ঠ | | 

দলেই বলই ৪86 কন 
'পরস্ত কার্ঠীষধ 
অধিকাংশই বংশোধন বলিয়! বহু” স্থলেই 
বমন বিরেচন প্রভৃতির ; কাধ্য করে। 
এই জন্য অনেক স্থলে, ইহার প্রয়োগে হিতের 
পরিবর্তে অহিতই সাধিত হইয়া থাকে। 
অতিসার, গ্রহণী, যক্ষা প্রস্তুতি রোগে কষায় 
প্রয়োগে বিশেষ সতর্কতা অবলম্বন করিতে 
হয়; কারণ জরগ্ম উষধ মাত্রেই অন্কুলোমক 
এবং অভিসারত্থ উধধ মাত্রেই গ্রাহী, উভয়েই 
বিরুদ্ধ ধর্মাবলম্বী । এই জন্য চিকিৎসককে 
জরাতিসার চিকিৎসার বিশেষ বেগ পাইতে 
হয়। শোথে অভিসার কিংঘা অতিসারে.. 
শোথ আমুর্ধেদ শান্ধে অরিষটক্ষলণ বলিয়া 
উক্ত হইয়াছে) ইহার কারণ এইঙ' 
শোথের যে সকল উঁষধ নিরূপিত হইয়াছে. 
তাহার অধিকাংশই রেচন; সুতরাং শোথ 
কমাইতে গেলে অতিসার বাড়ে এন্ং অতিসার 
কমাইতে গেলে শো বাড়িয়! যায়। এরূপ 
ক্ষেত্রে চিকিৎসায় কোর ফল পাওয়া. 
যায় না। 

রোগী রোগের প্রভাবে অভিভূত কিবা 
চৈতন্য হইয়া পড়িলে অধিক মাত্রাস্স প্রযোজ্য 
উধধ সকল সেবন করান যায় না) সুতরাং 
সেরূপ স্থলে ভেষজাভাবে রোগীর অপকার 


্ তন্গপ্ধ রস বিশিষ্ট বলিয়া নিরন্তর | সাধিত হয় আবার স্বৃতাদি স্নেহ উঁয়ধ ও 
বহার করিলে অরুচি প্রভৃতি রোগ আসিয়া | সর্বন্থলে প্রয়োগ করা চলেনা, কারণ 
টি হা এ বটি ওযতির কলে করে কুলে & দল উনের রানে 









2৯০৬ কলি ওতে - 
রি লিলা লন নল সার, রক্রপিত্ত ও রক্তার্শ প্রস্ৃতি 
_ উপস্থিত হয়। সামাবস্থায় স্তস্তন ওঁষধ দিবে নাঁ। 
কাষ্ঠৌষধ প্রয়োগের আরও কতকগুলি অনেক সময় যে খারাপ ফল হয়, তাহা 
অসুবিধা আছে, ওঁষধ সকলকে সাধারণতঃ কার করা যায় ন্&। 
ছুই,ঃ.ভাগে বিভক্ত কর! হয়; একপ্রকার, এই সকল-কারণে স্মরণাতীত কাল 
শোধন এবং অন্তগ্রকার শমন।. বছুক্তং__ ! চিকিৎসার জন্য নানাবিধ,স্থ্গম উপায় 
শোধনং  শমনঞ্চেতি সমাসাদৌষধং দ্বিধা। ; ফ্ষারের চেষ্ট: চলিয়াছিল। তৃপৃষ্ঠের উদ 
ইহাদের মধ্যে নানাপ্রকার ভেদ আছে । এই ; ভেষজগুলি হীনবীর্ধয হইলেও পৃথিবীর অতান্তারে: 
শোধন উষধই রেচন, আসন, অন্কুলোমন, | লুকায়িত রতুরাজি রোগনাশের জন্য হ্ীনবীর্ধা 
ভেদন, বমন প্রভৃতি নানাপ্রকারের দেখা যায়; নহে। এসকল দ্রব্যে ভেষজ শিপন; 
এবং শোধন ষধ প্রয়োগ করিতে হইলে | পুরঃসর রোগে প্রয়োগ করিতে পারিলে উঁহারা 
বমন, বিরেচন, জন্গবাসন, নিরুহন, লাবণ | যে রোগ দূর করিতে সমর্থ হইবে, চিকিৎসকগণ। 
প্রভৃতি এই পঞ্চকর্খের আশ্রয় লইতে হয়। | এই সিদ্ধান্ত করিলেন। আর্ববেদে ধাত্থাদির : 
কিন্তু এই সকল কর্ম অতি কষ্ট সাধা এবং | রোগ নাশক শক্তির পচ পাওয়া যায় | 
অনেক রোগীই শোধনাহথ নে । ইহাদের জন্য | চরক, সুনত প্রভৃতি বহু আমুর্বদীয় গ্রন্থে 
৯ সংশমন ওষধ ব্যবস্থেয়, কিন্ত কাষ্ঠৌষধের মধো | নানাপ্রকার ধাতব উষধের ব্যবহার বিধি 
বংশমন ও খব কই পাওয়া বায়। অপর ! বিগ্বমান আছে। পরবর্কীকালে অর্থাৎ তান্ত্রিক 
: অঙ্গবিধা এই যে, কাঠ্ঠৌষধ দ্বারা চিকিৎসা যুগে নি পূর্ণ বিকাশ হা 
করিতে হইলে কালের অপেক্ষা করিতে হয়, । ছিল 


যেমন সামজরে জরল্প উষধ দিবে না অতি- (ক্রমশঃ) 


মর্পবিষের গঁষধ । 


রংপুর মিরগঞ্জ হাট হইতে এছহাক উদ্দীন | সর্প দংশনের পরে রোগীকে তিনটি লাল: 
কবিরাজ “বঙ্গবাসীতে”- লিখিয়াছেন, প্রতি | ভেরাগ্ডার কচিপাত। আধতোল| লবণ সহ. 
বৎসর বর্ধাকালে এ দেশে বহু লোক সর্প | রগড়াইপা খাইতে দিবে! রোগী উহা 
দংশনে মারা পড়িয়া থাকে । সর্প রিষ নাশের | চিব।ইর! রস পান করিবামাত্র উপকার পাইবে, 
খুব সহজ ও সুলভ ওষঞঝ অনেক 'াছে। কিন্তু | তাহার শরীরের সকল বিষ বল হইয়া বাইকে 
তাহা কেহ জানেনা, ইহাও সর্প দংশনে মৃতের | এ স্তবন্ধে কেহ বিশেষ বিবরণ জানিত ই ] 
. সংখ্যা! বৃদ্ধির কারণ। আমাদের দেশের সকল হি 'আীদ/চাডাজ জি সখিতে 
গাছ গাছড়াই কোন না কোন রোগের উষধ। | পারেন। 
লাল তেরও! সর্প বিষ নাশের আসল ওষধ নব - 
12. ৮৮০ 7-8%/7547788, 
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ক. 


( কবিরাজ শ্রীশীতলচন্্র ৭ আমুরক্ষদ ান্ী। 
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হরিতা বরণে, হরের ভবনে, জনম বলিয়া হরীতকী নাম। , 

চি সর্বরোগ নাশে ক্ষমতা প্রকাশে কে 'আছে এমন সর্বদগুণ ধাম ॥ 

জীবন্তী পুতনা, অমৃতা! অভয্া, বিজয়া রোহিণী চেতকী সাতটি । 

টা হরীতকী ভেদ+বর্ণে গুণে হয় জানিও কথাটা অতিশয় খাঁটি ॥ : - ভি. ও 

টি. কণক বরণা, সর্বারে!গ হরা, 'জীবন্তী' প্রাণে পবোগিনী হয়, ন্‌ 

'আতি অব্পত্বক্‌, মলাদি নিঃসারি” শোধন কারিণী 'পুতনা” নিশ্চয় । 

ই ক্রিদল 'অমৃতা” অমৃতের মত কোষ শুদ্ধি তরে নিয়োগে সকলে 

| পঞ্চদল ঘুতা 'অভয় দায়িনী অক্ষি রোগ নাশে “অভয়া কৌশলে ॥ 

'অলাবু আকৃতি বিজয়দায়িনী “বিজয়” সকল 'অগ বিনাশে । ” 

ক্ষত পূরণেতে প্রযুক্ত “রোহিণী' গোলাকার বলি ভিষকে প্রকাশে ॥- 

চি ভ্িশিরা 'চেতকী' চৈতন্তদায়িনীচূর্ে ব্যবতা, স্রফল প্রদানে । রস 

টু নূতন কঠিন গোল স্লিগ্ধ গুরু নিমজ্জিত যাহা! সলিলে পতনে ॥ ক 
পঞ্চরসযুতা! জেনে! হরিতকী কেবল লবণরস হীনা হয়।- সু 
মজ্জায় মধুর গর রামু মাঝে তিক্ত রৃস্তে ত্বকে কটু রস রয় ॥ ৯ 
অস্থিতে কঘায়, রুক্ষোষ মধুর অগ্নি বৃদ্ধি করে হরে ছুূর্ববলতা | রি. 
মেহ শ্বাস কাস জর কুষ্ঠ শোথ কৃমি গুল্স নাশে কোষ্ঠ বিবদ্ধতা ॥ 
বল বীর্য আযুঃ বর্ধক পরম রসাযণ রূপ! বুদ্ধিদা আতুলা । 

রঃ ৃষ্টি শক্তিগ্রদা বিনাশে গ্রহণী ছার্দি হিক্া শূল আনাহ কামলা ॥ 

মং বিষমজরহা, ক হৃদিরোগ যুৎ গ্লীহাম্মরী আগ্মান হারিণী। 
হয়ন! কুপিতা কতূ হরীতকী মায়ের মতন পালনকারিণী 1 

চি মধুরায় রস হেতু বায়ুনাশে কষায়াদি স্থাছু হেতু পিত হুর । 

৮১:১২ কটুরসহেতু গে বিঘাতিনী, তাই হরীতকী নাশে ব্যাধি জর! ॥ 


নি ৮ ॥ ১] 








র্‌ কবিরা হের মার দাশ পু কাব্যতীর্থ কর্তৃক ২*৯, কর্ণওয়াপিশ টা, “ গোবদ্ধন প্রেস” 


॥. হইতে মুক্রিঠ ও ১৭।১১নং শ্ামবাঞ্ার রিঙ্জ রোড হইতে মুদ্রাকর কর্তৃক প্রকাশিত । 


তি এরি 4: টিসি, 
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এ 
৮ম বধ মাঘ ১৩৩৪ সাল 1 ৫ম সংখ্যা । 
পে পশশাপপপিসতিশিসশ 





নু 


কফ বা শ্লেম্মা। 
(কবিরাজ শরৎ চন্দ্র সেন গুণ্ড ব্যাকরণতীর্থ ) 


২ িনিস্ঞচ 





২৮3 





কফ সধন্ধে চিন্তা করিতে গেলে, আমর! | বিভক্ত, তথা কফ ও স্থল সূম্্ ছুই ভাগে 
1 সাধারণতঃ বুঝি যে, চন্দ্র যেমন স্বকীয় সৌম্যগুণ ; বিভক্ত । অর্থাৎ পরমাণু রূপ কফ স্থঙ্ম এবং 
সারা স্্ধ্য সন্তাপ হইতে জগৎকে রক্ষ। করে, ; পরমাণু সমৃহরূপ কফ স্থুল। বায়ু পিত্ত 
তেমনি কফও স্বীয় সৌম গুণ দ্বারা পিত্ত সম্তাপ ; কফের এই স্থুল স্থক্মের কারণ চিন্তা করিলে: 
হইতে দেহকে রক্ষা করিতেছে, শরীরে কফের | মনে হয় যে, বায়ূ পিত্ত ও কফের স্থৃলত্ব শরীরের: 
ক্ষীগতা হইলেই শরীরোম্ম| বা পিত্ততেজ বর্ধিত ; বিশিষ্ট স্থানে ব্যাপক ও স্থঙ্গত্ব_সর্ব্ব দেহ 
হইয়া! শরীরের ধাত্বাদি শোষণ করিয়া! শরীরকে ; ব্যাপক, অতএব বিশিষ্ট স্থান স্থায়ী বায়ু, পিত্ত. 
শু করিয়া ফেলে, পক্ষান্তরে, কফ প্রবৃদ্ধ ; কফ বিরুত হইলে তরিষঠ হুষ্মাংশের রিকার 
হইলে শারীরোম্ম! ক্ষীণ হইয়! পড়ে, অতএব | জন্মিয়া থাকে, সেই স্ুক্মাংশের বিক্কৃতি 
কফ, পিত্বের বিপরীত গুণ বিশিষ্ট) অথচ এক ] নিবন্ধনই শরীরস্থ সমস্ত বায়ু পিত্ত ও কফ কুপিত.. 
দেহেই নিরন্তর তুল্য উদ্দেশে কাধ্য করিতেছে, 
ইহাকেই বলে ভগবানের চিন্তা কৌশল। 
এই কফের মূল কারণ পঞ্চতৃতান্তর্গত 
_ জল; সুতরাং জলের যেগুণ, কফেরও সেই 
গুণ বুঝিতে হইবে। 

আমর! পূর্বে বায়ু ও পিত্তের প্রবন্ধে 
 দেখাইয়াছি যে, বায়ু ও পিত্ব স্কুল সথক্ম ভাবে 












'. শ্রীবাসর্ধান্যামাশয়ো মেদস্চ ্লেম্সণঃ স্থানানি 

. ভজামাশযো বিশেষণ শ্লেশ্সস্থানং |” অর্থাৎ বক্ষ, 

চিক তীবা আপার "ও মেদ শ্লেক্সার স্থান, 

১ ত্য ামাশয বিশেষ স্থান। 

. আমাশয়কে কফের বিশেষ স্থান বলার 
.. শ্রীধীন কারণ এই, আমাশয়েই অরূরস হইতে 


কাহার উদ্ব হয় এই আমাশয়স্থিত 


 পস্ষাই অনা ছািত গ্রে শি 


.. বর্ধন করিয়া থাকে । যথাহ স্ুশ্রন্ত “তত্রস্থএব 
 স্বশক্যা শেষাণাং শ্লেশস্থানানাং শরীরন্ত 
 চোদক কর্ধাণানুগ্রহং করোতি |”? 
২... এরধন আমাশয় সন্বন্ধে বুঝিতে চেষ্টা 
 করিব। আমাশয় শব্দের শব্দার্থ এই, আমন্ত 
. পক ভক্তদ্রব্যন্ত আশয়: অর্থাৎ ভুক্ত দ্রবা 
চটী ধক নিক্ষিপ্ত হইয়া উদরের যে 
চু সিল প্রথম প্তিত হয়, তাহাকে আমাশর 
_ ৰলে। এই আমাশয় অগ্র্যাশয় বা গ্রহণী 
জীন উপরে অবহিত, এই আমাশয়কেই 
চলিত কথায় পাকস্থলী বলে। আমাশয় 
 ্ধিতেও একটা তিস্তি আকৃতি থলির ন্যায়। 
এই আমাশতেরউদ্দ বগদশে সে বন 
রে অধ আমাশয় অন্রস হইতে শে 
এই 
গা অবলদবক খোসা শিরঃ ও 
বা ত পে্সা ত্পক শে্া। .আমাশয়স্থ 











স্ৃতাং বাধু ও পিত্ের সায় শ্লে্সা ও 
পঞ্চনামে কথিত হয়, যথা_-অবলম্বক র্েদক 


1) বোধক, তর্পক ও শ্লেষক। অবস্ঠ একই চোরা 


স্থান ও কপ ভেদে পঞ্চ সংভা প্রাপ্ত হইয়াছে। 
এখন আমর! ইহার স্থান ভেদে বিভিন্ন কার্য . 
দেখাইতে প্রবৃত্ত হইব । 

'অবলম্বক ফ্রেস বক্ষঃস্থিত গ্লেম্মা ফে 
ভবলম্বক শ্লেম্মা_-তাহা ইতঃপুর্ব্বে বলিয়াছি, 
এই বঙ্ষঃস্থ অবলগ্বক গ্রেম্া ত্রিকস্থানের শক্তি : 
বৃদ্ধি করিয়া থাকে, (ত্রিকশব্ধে পৃষ্ঠবংশ ও 
বাহুদ্বয়ের মিলিত স্থানকে বুঝায়,) এবং . 
রসধাতুদ্ধার! হৃৎপিণ্ডের শক্কি বর্ধিত করে। 
অর্থাৎ আমাদের ভুক্ত দ্রব্য পরিপক হইয়া! 
যে বস উৎপন্ন হয়, উক্ত রস পুনঃ সার ভাবে 
পরিণত হইয়! রসধাতু নামে কথিত হয়, এৰং 
পরে ব্যান বায়ু কর্তৃক বিক্ষিপ্ত হইয়া সমস্ত 
শরীর প্রাপ্ত হয়। এস্থানে হৃদয় শব্দে মাংস- 
পেশীময় হৃতপিগুই বুঝায়, যথাহ তন্ত্ে “হৃদয় 
মনসংস্থান মোজসশ্চিস্তিতন্ত চ। মাংসপেশ্রীচয়ে। 
রক্তাপক্মাকার মধোমুখং মুখং ॥ যোগিনো যত্র 
পপ্যস্তি সাগ জ্যোতিঃ সমাহিতা:। রসোষঃ 
স্বচ্ছতাং যাতঃ সতব্রৈবাতিষ্ঠতে ॥ ততো 
ব্যানেন বিক্ষপ্তঃ কৃত্ং দেহং প্রপগ্ঠতে |” 
দেখিতে হইবে অবলম্বক শ্রেম্স। রসধাতুর 
সাহায্যে কিভাবে হৃদয়ের শক্তি রক্ষা করে। 
আমরা পিত্তের প্রবন্ধে দেখাইয়াছি যে, সাধক 
পিত্তের স্থান হৃদয়, সেই হৃদয়াশ্রিত সাধক 





পিত্তের উন্মা দ্বারা হৃদযুস্থ রস ধাতু বিশুদ্ধ. 
হইতে পারে; দ্বিতীয়তঃ ভ্বদপিণড একটা 
প্রধান রক্তকোষ ) ন্তরাং হৃৎপিণ্ড নিযতই 
রক্ত সরিত হইতেছে। অতএব হ্বৎপিণা- 
ন্তরস্থ রক্তের উষ্চগুণ দ্বারা ও রসধাতু শোষতি 


সরি 
৬০ 





অঙ্গ রাখে; সেই জন্যই বোধ হয় বক্ষঃস্থিত 
শ্লেম্মার অব্লত্ষক নামে শাস্ত্রে নির্দেশ 
হুইয়াছে। 

ক্রেদক গ্নেক্সা আম।শয়ে থাকিয়া ভূক্ত 
দ্রব্যকে ক্রিন্ন করিয়া থাকে; এবং সংঘাত ভুক্ত 
-বস্বকে ভিন্ন ভিন্ন করিয়া ফেলে, তজ্জন্যই ভুক্ত 
দ্রব্য সহজে পরিপাক প্র।ণ্ড হয়। 

.. বোধক নামক শ্লেশ্সা জিহ্বামূল ও কে 
অবস্থান করিয়! রসনার রস বোধক সামর্থা দান 
করে জিহ্বা! বিশুষ্ক থাকিলে তখন তাদৃশ 
রস জ্ঞান হয়না, কিন্তু যখন রন্তমান 
দ্রব্যের সহিত সরসজিহ্বার সংস্পর্শ হয় 
তখনই রসজ্ঞান হইয়া থাকে । সেই জিহ্বার 
সরন্বত্থের প্রতিবোধক শ্লেম্সই কারণ। 

তর্পক শ্লেম্স। মস্তকে অবস্থিতি করিয়া চক্ষুকে 
তর্পিতও স্সিগ্ধ রাখিয়৷ থাকে। 

গ্লেষক শ্রে্সার স্থান শরীরের সন্ধি মগুল। 

এই শ্নেষক শ্লেশ্স। সন্ধি দেশে গাকে বলিয়া 
হস্ত পদাদি অবয়বের সহজে সঞ্চালন ক্রিয়া 
সম্পন্ন হয়; এবং সন্ধিস্থলের নিয়ত সঞ্চলন 
হেতুক সন্ধিস্থিত অস্থি সমূহের /পরঞ্পর ঘর্ষণ 
লাগিলেও তাহা! ক্ষয় প্রাপ্ত হয়ন। | এস্বন্ধে 
স্থঞতে শারীর স্থানে চতুর্থ অধ্যয়ে একটা সুন্দর 
উদাহরণ যুক্ত শ্লোক আছে বথা,__“শ্নেহা- 
ভ্যক্তে যথা ত্বক্ষে চক্র সাধু প্রবর্ততে ; সন্ধয়ঃ 
-সাধু বর্স্থে মংগিষ্টঃ শ্লে্সণ৷ তথ। |” অর্থাৎ 
মন রথাদির চক ব্লেহাভ্যাক্ত হইলে কাষ্ঠাদির 
ছিদ্রের ভিতরে থারীতি ঘুরিয়। থাকে, তথা 
সন্ধিবন্ধন ও গ্লেম্ার দ্বারা আর্ত থাকায় 
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সমতারক্ষা, স্থিরত্ব শরীরের দৃঢ়তা 
দেহের গুরুত্ব বোধ। বৃষতা, শুকর 
অর্থাৎ কফ বর্ধক দ্রবাই শুরুবর্ধাক, 


নির্দিষ্ট হইন্লাছে। বলশক্তি, ক্ষম! সহনশীলতা, ঃ 
তি ধৈর্ধা, অলোভ লোভ শুন্তত| ॥ নু 

কফের গুণ সম্বন্ধে বাগভটে পি 
শীতো গুরু মন্দঃ শ্লেক্সে। মৃত্মঃ স্থির কৃ” :. 
ইতি। শরিক মেহগ যুক্ত তরাং গ্রে শরীরের 
নিত সম্পাদনকরে, অতএব রুক্ষ ও তীক্ষু 
গুণ যুক্ত বায়ু পিত্ের দ্বারা শরীর শুদ্ধ হইতে" 
পারেনা । শীত ও শীতল, সুতরাং পিত্ত 
সম্তাপ হইতে দেহকে রক্ষাকরে, থক গুরুত্ব 
গুণযুক্ত মন্দ চিরকারী, অর্থাৎ স্লেম্সার বিকৃত, রা 
ওঅবিরুত কাঁধ্যসমূহ দীরে বীরে সম্প্ হয়। 
শনক্ম অপরুষ, অর্ধাৎ কৃর্কশতা শূন্য । মৃত্্র 
অলি প্রতি ছারা মদন করিঝে স্বতাদির : 
্তায় গলিয়৷ পড়ে। এই মৃত 'গুপ বশত... 
পে সধিদেশে থাকি! সনধিমমূহের ষঞ্চালন 
ক্রিরার সহাম্তত। করে।_. স্থির অচঞ্চল, অর্থাৎ, 
জলানির স্থ]য় ব্যাপনবীল নয়। কফের এই:: 
সমস্ত গুণ স্বাভাবিক, অতএব এই স্বাচাবসি 
গুগ সম্পর আহার বিহার দ্বার! বুদ্ধি এ 
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উপপদ্যন্তে, সর্ধাং স্তান্‌ 
ইহার ভাবার্থ এই 


 অলান্‌ সংগ্রচগ্মহে ।” 
. প্রকুপিত বাযুপিত্ত কফ এবং শনীরাত্ন্তরস্ 
শান্ত বে সমস্ত পদার্থ শরীরের বির হইয়া 
. শ্বাকে, সেই সমস্ত পদার্থকে মল বলা যায়, এই 
চি ছি তকে বাসন 
বলিয়া থাকে তথা বাগভটেও “সর্কেষা মেৰ 


 রোগানাং নিদানং কুপিতাঃ মলাঃ1” এই 
-. স্বাক্যস্থারা কুপিত বায়ুপিত্ত কফ মল সংজ্ঞায় 
শব্দিত হইয়াছে। আবার “শরীরং দুষয়তীতি 
দ্রোষ” এই অনবর্থ বলিয়া কুপিত বায়ু পিত্ত 
সবের দোষ সংজ্ঞার যোজনা হইয়াছে। 
চট অতএব “মল আর “দোষ' বাযুপিত্ত কফ রূপ 
নে ১ এবিষয়ে ভাবমিশ স্পষ্টই বলিয়াছেন 
বে, গখাতবস্চ মলাস্চপি দষন্তেতি ধরতস্তত:। 


(বাত পিত্ত ক । এতে জরোদেষা ইতি স্থৃতাঃ ॥ 
ইপি বিদ্বর্ভি গঁদিতা দেহ 
॥ অল/শ্চতে রসাদীনাং মলীনীক 
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বাফুপিত্ত কফ দ্বারা আমাদের দেহ রক্ষিত 
হয় ও নুস্থ- থাকে, ৪১88 
কুপিত বাযুপিত্ত কফ দ্বার দেহ রল্মবা 
বিনষ্ট হয়। এই : জন্যই রাগ্ভটু রোগ 
লক্ষণ করিয়াছেন; “বিকারো! দোষ বৈষম্য 
বৈষম্য প্রাপ্ত বাষু পিত্ত কফকে মল বা দোষ 
বলে। এই বায়ুপিত্ত কে: প্রসাদত্ব আর 
মলত্ব যুগপৎ অবস্থান করে না। অর্থাৎ 
বাঘুপিত্ত কফ যখন মলীভূত হয় তখন উহাদের 


£1 সর্বাবয়বই মলতা প্রাপ্ত হয়। স্থৃতরাং 


বমনাদির দ্বারা নির্গত পিত্ত বা কফই মলভূত 
এবং তৎকালে অভ্যন্তরে স্থিত যে পিত্ত কফ 
তাহা প্রসাদতৃতই আছে এইরূপ সন্দেহ করিবার. 
কোন কারণ নাই, যে হেতুক, বমন বিরেচন 
দ্বারা নিঃস্ত যে কফ ও পিত্ত তাহারা মলীভূত 
পিত্ত কফের বৃদ্ধাংশ মাত্র। অন্যথ। কেবল 
বমন বিরচন দ্বারাই পিত্ত কফ রোগ সকল 
প্রশমিত হইত । 

আমাদের প্রস্তাবিত বায়ু পিত্ত কফের 
মধ্যে বাযুই প্রধান, কারণ বায়ু শ্বতন্ত্ ক্রিয়া 
শীল। বায়ুক্রিয়া অন্য কাহাকেও অপেক্ষা 
করেনা, কিন্তু পিত্ত ও কফ সম্পূর্ণ বায়ুশক্তির 
অধীন। বাযু যদি কুপিত পিত্ত কফকে চালিত 
করিয়া আমাশয়াদি স্থানে নিয়া! না যায়, তবে 
পিত্ত কফজ কোন ব্যাধিই জন্মিতে পারেন!। 
তাই শান্ধে উক্ত হইয়াছে, “পিং পঙ্গু কফঃ 
পদ্গুঃ পঙ্গবোমল ধাতবঃ। বায়না যত্র নীয়স্তে 
তত্র বর্ষস্তি মেঘবৎ |” বানরিরার বট 
(মজার বিশেষত্ব আছে, 
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পক্ষান্তরে পিত্ত কিন্বা কফ যদি কুপিত হইল, 
তখন আর তাহাকে তাহার নিবাসে বায়ু 


বায়ু পিত্ত কের প্রকোপ বলে, ধাত্বাদির 
পরিমাণ সংগ্রাহক বাগভটের শ্লোক যথা 
“মজ্জমেদোবসা মূত্র পিত্ত শ্লেম্স শকত্ত্স্থক্‌ । 
রসোজলঞ্চ দেহদেহন্িন্নৈকৈকাঞ্জলি বদ্ধিতং ॥ 
পৃথকৃন্বপ্রস্থতং প্রোক্তমোজোমস্তিফ্য রেতসাং। 
দ্বাবলীতু স্তন্স্তচত্বারো রজসঃ স্্রিয়াঃ। 
সমধাত্োরিদং মানং বিদ্বাদ্‌ বৃদ্ধি ক্ষয়াবতঃ ॥ 

উহার ভাবার্থ এই_এই পঞ্চভূতা 
স্মক গছ দেহে, মজ্জধাতু। একাঞ্জলি, 
মেদঃ ছুই অঞ্জলি, চর্ধি তিন অঞ্জলি, 
মূত্র চারি অঞ্জলি, পিত্ত, পাঁচ অঞ্জলি, 
্রম্মা ছয় অঞ্জলি, পুরীষ সাত অঞ্জলি, রপ্ত 
'আট অঞ্জলি, রসধাতু নয় অঞ্জলি, জল দশ 
অঞ্জলি, পরিমিত বিদ্যমান থাকে, এবং ওজঃ, 
মস্তিষ্য ও শুক্র প্রত্যেকে অদ্ধাঞ্জলি পরিমাণে 
অবস্থান করে। স্ত্রীদিগের স্তত্ত ছুই অঞ্জলি 
ও রজঃ চারি অঞ্জলি পরিমাণে বর্তমান থাকে। 
ইহাই হইল সাধারণ নিয়ম, কিন্তু দেহ বিশেষে 
ইহার ব্যতিক্রমও দেখা যান্ব। উক্ত পরিমিত 
. খাস্থাদি যখন শরীরে সমভাবে অবস্থিতি করে 


গর্ভ উৎপন্ন হয়। লেই জ শোনিতওি 
বায়ুর 'অংশ বেশী থাকে, তাহা হইলে বাত. 
প্রক্কতি, পিত্তাংশের আধিক্যে পিত্ত পপ 
ও কফের আধিক্যে কফ প্রক্কৃতি বিশিষ্ট জীব 
জন্মিয়া থাকে। এ বাভাদির মো ইন 
আধিকো ছন্দ ও তিনের আধিক্যে ত্িদোষ 
প্রকৃতির উদ্ভব হয়। এই বায়ুপিত্ত ও কফ. 
জন্ম হইতে অবসান পর্যা্ত দেহে বর্তমান : 
থাকে। এবং ইহাদের সমতার স্বাস্থ্য ও : 
বৈষম্যে রোগোৎপত্তি হয়। তাই চক. 
বলিয়াছেন-__“নিত্যাঃ প্রাণত্ৃতাং দেহে বাত- 
পিত্ত কফাল্তরয়ঃ | বিরিগা গতি 
বুভুংসেতপণ্ডিতা ॥” 

বাপি কক অনিাদিত আহা 
দ্বারা কুপিত হয় অর্থাৎ বায়ুপিত্ত কফের ! 
সমান গুণ বিশিষ্ট আহার বিহার করিলে: 
উহারা সপ্রমাণ হইতে বৃষ্ধিপ্রাপ্ হইয়া, রোগ 
জন্মাইয়া৷ থাকে, এবং বায়ুপিত ও কক্ষের; 
বিরুদ্ধ গুণ বিশিষ্ট আহার বিহার সেবিত 
হইলে ক্ষয়প্রাপ্ত হইয়া ক্ষরজনিত রোগ উৎ-। 
পাদন করে, এই অনিযদিত আহার বিহারকে- | 
“নিদান” বলে। শান্্ে নিদানকে হুঙ্গাভাবে 
ডিন তালে বি কারি রি 
মা সংবোগ,প্্াপরাধ ও পরিণাম ইহার. 





ব্যাথ্যা এ প্রবন্ধের বিষয় নয়, স্থৃতরাং 
নিরস্ত "থাকিয়া কেবল বাধুপিত্ত জে 
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ও ১ ইংরাজী জলের গন্ধও পেটে নাই। | দেখাইয়ছেন। 
আকাশ কুস্ম। তবে আমার ডিগ্রী ; ম্য 


ধারী ডাক্তার দাদাগণ ও ভাইদের প্রসুখাৎ যাহা 


'বগুনিয়াছি: তাহ! অকাট্য বিশাস করিয়া ছুই | জারম্‌ কল্পন! 
: একটা কথা আপনাদের সমক্ষে উপস্থিত করিব। ; কফ তন কেন উৎরষ্টতর 
আমাদের তরুণ জরে, আমাদের আগন্তক | মতে এক জরেই জার্ম প্রতৃতির ভিন্ন 


'জরে, "আমাদের মস্থরিকা জরে, আমাদের 
 সবক্মা্জরে ডাক্তারগণ রক্তের ভিতরে কোন 
প্রকার জারম্‌ দেখিতে পান না। 
দেখিতে পান ম্যালেরিয়া জরে ও কালাজরে। 
"আচ্ছা, যে জরে জারম্‌ নাই তাহার উৎপাদক 
একে? আবার ম্যালেরিয়া জরের একমাত্র 
মহৌষধ কুইনাইন। অর্থাৎ কিনা, ম্যালেরিয়া 
'জারমূ্‌ নষ্ট করিতে কুইন।ইনই ত্রন্ধান্ত্র, এখন 
ভাই যদি হয়, তরে সর্বত্র ম্যালেরিয়া জরে 
কুইনাইন ক্ারম্‌ নাশক হয় না কেন? যদি 
জর্মের প্রকার ভেদ স্বীকার করা যায়, তবে 
তাহার কারণ কি? অবশ্ঠ সেথানে অন্য কিছু 
কল্পনা করিতেই হইবে, তাহা! হইলে কল্পনার 
গ্ানন্ত্য দোষ উপস্থিত হয়। আমুর্বেদ প্ডিত- 
গণ কিন্ত অকম্পিত কণ্ঠে ঘোষণ! করিয়াছেন 
. শান্তি রোগে বিনা দোবৈ ধরস্থাৎ তন্মাদ্‌বিচক্ষণ। 
: নরম দোষানাং লিদৈধ্যাধি মুপাচরেৎ 1 
] মহধিগণ বুঝিয়াছিলেন যে, রোগের মুল 
ধরিয়া চিকিৎস| না করিলে গপ্রকুত রোগোপশম! 
ক্ষর। হয় না, তাই তাহার! রোগের মূল তত্ব 
রা বান 
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করিতে পারি, তাহা 
হইতে 
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ধরত্রী 


শ১০৯৯৮১৯-৩ 
ও নিত্য নৃতন নূতন ভাবে হইতেছে ”- 
স্থতরাং তীহাদের কল্পণ! তাহারাই বিশ্বাস 


জারম্‌ | করিতে পারিতেছেন না । বিশেষতঃ নিতসত্য 


বস্তু অবিনাশী অপরিবর্তনীয়। আর যাহা 
মাত্র কল্পনা প্রন্থুত তাহী লোক চরিত্রের ন্যায় 
চঞ্চল। 


আমার প্রবন্ধের দোষাববী সম্বন্ধে উপদেশ 
দেন, তাহা হইলে, আমার প্রবন্ধে পাঠের 
উদ্দেগ্ত সফল হয়, আমি পূর্বেই বলিয়াছি যে, 
কৃতিত্ব বিস্তারের জন্ত এই প্রবন্ধ রচনায় 
প্রবৃত্ত হই নাই) প্রবৃত্ত হুইয়্াছি কেবল 
শিক্ষা লাতের জন্ত । চিকিৎস| শান্্ের ন্যায় 
জটিল ও দায়িত্বপূর্ণ শাস্ত্র আর নাই। যাহার 
সামান্ত ভুলে শতণত 'অণুল্য জীবন নষ্ট হইতে 
পারে) এবং যাহার সাহায্যে লক্ষলক্ষ মুমূর্য 
জীবন লাভ করিতেছে, এতাদৃশ শান্তর সম্বন্ধ 
শ্রেয়ঃকল্প। চান 





১০: ইরাক 
(প্রীভোলাপদ ভট্টাচার্য কাব্যতীর্থ ) 


স্প্প $৯$ স্পা 


(১) 


দুর্বে ! নিত্যক্ষেমমদধি! যতনে তোমাক্__ 


মনে হয়, সর্বশীর্ষে-করিগো স্থাপন | 
ভৈষজ্যমন্দির মাঝে, কেন তুমি হায় ! 
অবনীতে লহ নিতি, চরণ দলন ॥ 

- (২) 
পুরান! সেও জানে আদর তোমার-_ 
মাঙ্গলিকী ক্রিয়া তাই তোম! ভিন্ন নয়। 
সর্বপুষ্পময়ী তুমি শান্তেও প্রচার, 
দেবপদে তব শোভা হয় উপচয় ॥ 

(৩) 
ক্ষদ্রকায়! তৃণজাতি যদিও স্থুন্দরি ! 
কিন্ত কয়জন হেন সুবীর্ধ্যশালিনী,__ 
খষি তব বীর্য্যাধিক স্বচক্ষে নেহারি'__ 
আখ্যা দিল তাই বুঝি আয়স-দ্রাবিণী ॥ 

(৪ 
ইনি 
দাহ, তৃষগ, রক্তদোষ কর নিবারণ। 
তোমার করুক সেবা কুষ্ঠনাশ-কামী 
আশু নাশ কর আর অন্ত্রবিআাবণ ॥ 

৫ 
পট বি হা নাই, 
অঙ্গ চ্ছেদে হও তুমি ভরসা প্রধান, 
তোমার স্বরস পানে দেহে ব্ল পাই, 
দলিত হ'য়েও কর জীবের কল্যাণ । »* 

(৬) 
তব পুত দলচয়ে,__পরমাসু তরে, 
হিটৈষী মঙ্গল দিনে আশীষে যেমন __ 
যতনে সংগ্রাহি তোমা, “আযুর্বদ” শিরে 


দিনু শুভে| কর তার অক্ষয় জীবন ॥ 
১: ২৮ স্পরার. ১1745 





